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SEDE
Instituto Nacional de Perinatología
Auditorio Torre de Investigación
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Ciudad de México, C. P. 11000

Directorio

Dr. Jorge Arturo Cardona Pérez
Director General

Dra. Viridiana Gorbea Chávez
Directora de Educación
en Ciencias de la Salud

Enfatizar la importancia de una práctica médica con 
e�cacia, e�ciencia, seguridad y humanismo, en la 
atención del recién nacido durante la primera semana 
de vida.

Facilitar que el recién nacido tenga una integración 
rápida y segura al entorno de hogar durante los 
primeros 7 días de vida, asegurando la lactancia 
materna exclusiva en por lo menos el 80% de los 
bebés mayores a 34 semanas, con un peso mayor a 
1700 gramos.

Profesor Titular
Dr. Omar Livio Peralta Méndez

Profesoras Adjuntas
Dra. Ivonne Jasmín Álvarez Peña
Dra. Gicela Villalobos Alcázar
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DIRECTORIO
OBJETIVOS DIRECTORIO

DIRIGIDO A:

Enfermeras, médicos generales, pediatras, neonatólogos 
que atienden a recién nacidos en la primera semana de 
vida de hospitales públicos y privados.

RESPONSABLES DEL 
CURSO TALLER

Primero, la primera semana de un bebé

La salud humana inicia en
la primavera de la vida, “el buen tiempo”,

Los primeros 7 días de vida

23, 24 y 25 de mayo de 2017



PROGRAMAPrimero, la primera semana de un bebé:
La salud humana inicia en la primavera de la vida, 
“el buen tiempo”, los primeros 7 días de vida

23, 24 y 25 de mayo de 2017

23 de mayo 24 de mayo 25 de mayo
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Tema
Bienvenida, reunión grupal y videos de las 
mejores prácticas médicas en la primera 
semana de vida de un bebé

Impacto de la primera semana de vida en la 
salud humana
Dr. Omar Livio Peralta Méndez

Morbilidad materna y su impacto en el resultado 
perinatal
Dr. Mario Rodríguez Bosch 
 
Mejores prácticas perinatales en preeclampsia 
materna
Dr. José Antonio Hernández Pacheco 

Enfermedad por el virus de zika y resultado 
perinatal
Dr. Enrique Segura Cervantes 
 
Mesa Redonda.
Diabetes gestacional vs Diabetes tipo 2. 
Su relación con la lactancia 
Coordina: Dr. Carlos Ortega González

 Receso e inauguración

¿Cómo prevenir o retrasar el nacimiento 
pretérmino?
Dr. Salvador Espino y Sosa

Trabajo de parto pretérmino tardío vs de 
término temprano
Dr. Norberto Reyes Paredes
 
Taller.
Estrategias para el fortalecimiento del contacto 
precoz inmediato y para el contacto continuo en 
alojamiento conjunto
Dra. Perla Karina García May
Dr. Omar Livio Peralta Méndez
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La importancia del manejo pre y postnatal 
inmediato, en la transmisión vertical del VIH
Dra. Noemí Guadalupe Plazola Camacho

Morbilidad y manejo clínico del recién nacido 
mayor a 35 semanas, en alojamiento conjunto 
Dra. Gicela Villalobos Alcázar

Depresión durante y después del embarazo. 
Como lograr el maternaje y la lactancia para el 
recién nacido
Dr. David Eliot Pulido Ascencio

Abordaje racional del recién nacido con 
malformaciones menores, en alojamiento 
conjunto
Dr. Alejandro Martínez Juárez

Técnicas de amamantamiento: agarre, 
auto evaluación y corrección de fallas. Lesiones 
del pezón
Dra. Ivonne Jasmín Álvarez Peña

Receso

Tamizaje cardiaco en Neonatología
Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco

Arritmias y colapso neonatal súbito
Dra. Norma Balderrabano Saucedo 
Dr. Omar Livio Peralta Méndez

Taller.
Resucitación neonatal en alojamiento conjunto o 
en casa
Dra. Graciela Hernández Peláez
Dra. Brenda Ivette Frias Madrid
Dr. Omar Livio Peralta Méndez
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Evaluación sistemática de la  Ictericia y readmisión 
hospitalaria para tratamiento con fototerapia, en 
el recién nacido mayor a 35 semanas
Dr. Omar Livio Peralta Méndez

Terapia de intervención mínima neonatal: criterios 
de ingreso y morbilidad neonatal temprana
Dra. Gicela Villalobos Alcázar

Tratamiento ambulatorio y no quirúrgico del 
onfalocele
Dr. Alfredo Machuca Vaca

Abordaje y alimentación del recién nacido con 
bajo peso y del prematuro tardío, durante la 
primera semana de vida
Dr. Omar Livio Peralta Méndez

Abordaje perinatal del hijo de madre con 
patología inmunológica: Graves, PTI, LES, 
Hashimoto
Dra. Olga Leticia Echaniz Avilés

Mesa redonda.
Cuidados paliativos avanzados en la primera 
semana de vida
Coordina: Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco 

Receso

Ponencia Magistral Internacional.
Técnica para el uso correcto del CPAP nasal de 
burbuja
Invitado Especial

Taller. 
Implementación práctica del CPAP nasal de 
burbuja
Dr. Omar Livio Peralta Méndez 
Dr. Gabino Yescas Buendía 


