- OBJETIVO: SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Capacitar al personal de salud para realizar el contacto precoz desde la sala de partos y quiréfano
OBJETIVOS ESPECIFICOS
. Saber qué es el contacto precoz

. Conocer los beneficios para el recién nacido y la madre

. Identificar a los recién nacidos a quienes se les realizara el contacto precoz

. Aprender a realizar el contacto precoz de acuerdo a las recomendaciones de la IHAN
. Sensibilizarse con la madre y el recién nacido
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. Aprender a trabajar en equipo “Neonatélogo-Ginecélogo-Anestesidlogo-Enfermera”

5
CURSO TALLER

B e i iy

Personal de salud EXTERNO de g::.fg:?(;;sal\\/g?::cti:scontreras

hospitales con atencion obstétrica'y Dra. Martha Lucia Granados Cepeda

neonatal
VN

|
Lactancia

DR. JORGE ARTURO CARDONA PEREZ

Materna DIRECTOR GENERAL

INPer DRA. VIRIDIANA GORBEA CHAVEZ
DIRECTORA DE EDUCACION EN CIENCIAS DE LA SALUD

@ L Q SEDE TALLER EN EL AREA DE SIMULACION

Académicos y Educacion Continua v ’\“\\ B il de Perinatologia

2 Pl

™ 2 Ciudad de México, C. P. 11000 “CONTACTO PRECOZ PIEL A PIEL EN

EL MARCO DE LOS LINEAMIENTOS DE LA

§?&TQ;§RECUPERAC'6" INICIATIVA DE HOSPITALES AMIGOS

CUPOpMi\XIMO: 20 PERSONAS /inper.mx n /educacion.inper DEL NINO Y DE LA NINA (IHAN)”
e DEPOSITO BANORTE @ @INPer_mx u @educacion.inper

Sucursal: 2366 Cuenta: 0105866075

CLABE: 072 18000105866075 O www.inper.mx www.educacioninper.org 2 DE AGOSTO DE 2016

cursos.academicos@inper.mx




Hora

Taller Contacto Precoz piel a piel, en el marco de los lineamientos de la IHAN

Tema

8:30 a 8:45

11:30a11:40

11:40a13:00

13:00a13:15

13:15a13:30

Inauguracion

FASE TEORICA
Presentacion: Fisiologia del contacto precoz
Dra. Carolina Valencia Contreras
Beneficio del contacto precoz en el recién nacido
Dra. Martha Lucia Granados Cepeda
Beneficios del contacto precoz en la madre
Dr. Marco Antonio Ortiz Ramirez
Recomendaciones de anestesiologia para realizar el
contacto precoz
Dr. Flavio Paez Serralde
Recomedaciones de enfermeria para realizar el contacto
precoz
Mtra. Liliana Rodriguez Espinoza

FASE MULTIMEDIA
Conductas innatas del recién nacido
Dra. Perla Karina Garcia May

Video: Recomendaciones, antes de empezar el contacto
precoz

Video: Contacto precoz: Experiencia institucional
Dra. Carolina Valencia Contreras

Video: Experiencias de las madres y sensibilizacion
Dra. Perla Karina Garcia May

Charla interactiva y preguntas de los alumnos

FRASE PRACTICA
Practica en equipos de los diferentes escenarios para
realizar el contacto piel con piel
Dra. Perla Karina Garcia May
Dra. Carolina Valencia Contreras
Dra. Martha Lucia Granados Cepeda

Evaluacion del Taller

Clausura y entrega de constancias

El viaje a la vida:

“Del utero al pecho materno”

“No hay nada mas poderoso en esta tierra que una mujer pariendo”

“Lo mejor que le puede pasar a un bebé tras nacer es tener contacto
inmediato con su madre... y el mejor recuerdo del parto que le queda a
una madre después de dar a luz, es cuando tiene a su bebé entre sus
brazos”




