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OBJETIVO GENERAL:

Propiciar una educación holística desarrollando contenido de importancia para la salud sexual y 

reproductiva del adolescente, reconocer la importancia de tomar medidas de prevención e informar 

sobre los riesgos que existen en el ejercicio de la sexualidad en esta etapa de la vida

Profesora Titular
Dra. Jose�na Lira Plascencia

Profesores Adjuntos

Dr. Alejandro Rosas Balan

Lic. Sayra Linda Ayala Enciso

OBJETIVOS:

PROFESORES DEL 
TALLER

Adolescentes de entre 12 y 19 años

Cupo límitado a 250 asistentes

DIRIGIDO A:

SEDE
Instituto Nacional de Perinatología
Auditorio Dr. Samuel Karchmer K.
Montes Urales 800, Col. Lomas Virreyes
México, D.F. C. P. 11000

/inper.mx

@INPer_mx

www.inper.mx

/educacion.inper

@educacion.inper

www.educacioninper.org

INFORMES E INSCRIPCIONES
Unidad de Investigación en Medicina
de la Adolescente
Tel. 55209900 ext. 429
www.inper.mx

SIN COSTO

DEPÓSITO BANORTE 
Sucursal: 2366    Cuenta: 0105866075
CLABE: 072180001058660750
cursos.academicos@inper.mx

Curso Taller de Salud Reproductiva
para Adolescentes

5 de diciembre del 2015



PROGRAMACurso Taller de Salud Reproductiva para Adolescentes 5 de diciembre de 2015

8 de octubre

5 de diciembre

8:00 a 8:30

8:30 a 9:00

9:00 a 9:10

9:10 a 9:20

9:20 a 9:30

9:30 a 9:40

9:40 a 9:50

9:50 a 10:00

10:00 a 10:15

10:15 a 10:30

10:30 a 11:30

11:30 a 12:00

Tema

Registro
C. María Isabel Ursúa Ligorría

Bienvenida

Estilo de Vida Saludable
P.L.N. Pamela Muñoz Estudillo

Violencia
Lic. Sayra Linda Ayala Enciso

Tips para un Noviazgo Padre
Psic. Ana Verónica Zacco

Infecciones de Transmisión Sexual
Dr. Alejandro Rosas Balan

Anticoncepción
Dra. Jose�na Lira Plascencia

Como se pone un Condón
Lic. Sayra Linda Ayala Enciso

Preguntas

Dramatización “Amor con consecuencias”
Compañía Teatral

Taller Práctico “¿Cómo se pone un condón?”
Todos los Profesores

Clausura y Ambigú

Hora


