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Objetivo General
Actualizar al personal de salud en los tópicos más relevantes y de controversia en salud
sexual y reproductiva de la adolescente.

Objetivos Especí�cos:
Conocer las conductas de riesgo en salud con mayor prevalencia en este grupo poblacional.
Evaluar la morbilidad perinatal del embarazo en la adolescente.
Identi�car estrategias que permitan disminuir la tasa de embarazo en la adolescente.
Actualizar el conocimiento  del personal de salud sobre los métodos anticonceptivos ideales
para adolescentes 
Incentivar la actividad educativa extra-muros del personal de salud, mediante un programa
de salud sexual y reproductiva institucional
Adquirir competencias en la inserción y remoción de los anticonceptivos de larga duración
reversibles

OBJETIVO:

DIRIGIDO A:

Curso-Taller

salud sexual y reproductiva
de la adolescente

12 y 13 de agosto del 2015

Profesora Titular
Dra. Jose�na Lira Plascencia

Profesores Adjuntos

Dra. Norma Velázquez Ramírez

Dr. Alejandro Rosas Balan

L.P. Sayra  Linda Ayala Enciso

Ginecólogos, pediatras, psicólogos, médicos generales y familiares,
enfermeras y especialistas con interés en el tema.



PROGRAMACurso Taller Salud Sexual y Reproductivo de la Adolescente 12 y 13 de agosto del 2015
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Registro

Bienvenida y Objetivos del Programa
Dr. Jorge Arturo Cardona Pérez
Dra. Jose�na Lira Plascencia

Adolescencia y Práctica Sexual con Riesgo: “Una Cosa es lo que Sé, otra lo que 
Creo y otra lo que Hago”
Psic. Edgar Díaz Franco

La Visita Preventiva: Cuando y Por qué
Dr. Alejandro Rosas Balan

La Plani�cación Familiar en el Contexto de la Salud Reproductiva (Derechos 
Sexuales y Reproductivos, Consejería y Consentimiento Informado)
Dra. Norma Velázquez Ramírez

Anticoncepción de Larga Duración (ALD) y Criterios de Selección
Dra. Jose�na Lira Plascencia

Modelo de Atención Integral a la Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes
Dr. Alejandro Rosas Solís

Receso

Análisis de la Mortalidad Materna en Adolescentes en México
Dr. Ricardo D. Muñoz Soto

El Empoderamiento de Mujeres Adolescentes, como un Proceso para Lograr los 
Objetivos del Milenio
Dra. Jose�na Lira Plascencia

CONFERENCIA MAGISTRAL
Sesión General
Estrategia Nacional para Dismunuir el Embarazo No Planeado en Adolescentes
Dr. Ricardo García Cavazos

TALLER PRÁCTICO
Taller de Anticoncepción. Participantes: ginecólogos, enfermeras, médicos familiares
Temas: colocación de DIU, Implante, condón
Dra. Olga Alejandra Ramírez Ordoñez
Dra. Leonor Inda Montoya
Dr. Robert Peláez Luengas
Dr. Ricardo Pineda Baltazar
Lic. Sayra Linda Ayala Enciso
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Intervenciones Educativas en Salud Reproductiva para Adolescentes
Lic. Sayra Linda Ayala Enciso

Análisis de las Adicciones en Adolescentes en México
Psic. Alejandra Watty Martínez

Infección por VPH: Prevención, Diagnóstico y Tratamiento
Dra. Cristina Arteaga

El Marco Juridico Mexicano en el Contexto de los Derechos Sexuales y
Reproductivos de los Adolescentes
Dra. Rafaella Schiavon IPAS, México

Cifras y Re�exiones del Aborto en Adolescentes en México
Dr. Patricio Sanhueza Smith

Receso

Anticoncepción de Corta Duración (ACD) y Criterios de Selección
Dr. Alejandro Rosas Balan

Condiciones Médicas que Complican el Embarazo en la Adolescente
Dra. Jose�na Lira Plascencia

Seguimiento y Manejo de los Efectos Adversos  en Anticoncepción
Dra. Norma Velázquez Ramírez

Anticoncepción de Urgencia
Dr. Alejandro Rosas Balan

Clausura y Entrega de Constancias


