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INTRODUCCION

El presente manual describe los procedimientos correspondientes a la Coordinacién de Ginecologia
Laparoscépica, su creacién se dirige a proporcionar atencién madica a las pacientes desde el punto de
vista clinico y quirlrgico, candidatas a este tipo de abordaje quirturgico. La Coordinacion Depende del
Departamento de Ginecologia €l cual se encuentra adscrito a la Subdireccion de Ginecologia y
Obstetricia adscrita a la Direccién Médica, deniro de sus principales actividades estan las siguientes:

1. Atenciones en consulta externa, a pacientes con alguna patologia ginecolbgica, de primer
ingreso, subsecuentes o referidas de otros servicios.

2. Miomectomia Laparoscopica en pacientes candidatas con miomatesis uterina sintomatica.

3. Histerectomia Laparoscopica en sus diferentes modalidades en pacientes candidatas a este
abordaje.

4. Manejo del embarazo ectdpico en pacientes candidatas a un abordaje quirdrgico
hemodinamicamente estables.

5. Tratamiento quirirgice de masas anexiales benignas de hasta 10 cm de diametro.

6. Diagndstico quirdrgico de infertilidad de causa inexplicable o de dolor pélvico crénico.

7. Manejo histeroscopico de patologias intrauterinas come la miomatosis, pdlipos endometriales
sintomaticos y sinequias uterinas.

8. Toma de biopsia de endometric guiada por histeroscopia

9. Correccidn de malformaciones Mullerianas por via histeroscépica

10. Histeroscopta diagnéstica en pacientes con sangrado uterino anormal o infertilidad.

El presente Manual de Procedimientos constituye un documento que presenta la informacion
detallada, ordenada, sistematica e integral sobre politicas, sistemas y procedimienios de las distintas
actividades gque se realizan en la Coordinacion de Ginecologia Laparoscopica, asi como la interaccion
que presenta con las demas areas del INPer.

La correcta operacién del contenido de este Manual de Procedimientos, debera ser supervisada por
el/la responsable del drea, quién adicionalmente se hara cargo de su resguardo, difusion, implantacion
y actualizacion.

l. - OBJETIVO DEL MANUAL

Definir los procedimientos de cirugia endoscopica o laparoscépica para la patologia ginecologica
benigna que se realiza en el Instituto, asi come los criterios de aceptacion y las caracteristicas de
pacientes candidatas a este tipo de abordaje y los pasos necesarios para realizar cada uno de los
procedimientos, con la finalidad de que sirva como una herramienta de apoyo y consulfa para quien
realice estos procedimientos.
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il.- MARCO JURIDICO

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Ley Organica de la Administracién Publica Federal.

Ley General de Salud.

Ley de los Institufos Nacionales de Salud.

Ley Federal de las Entidades Paraestatales y Reglamento.

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria y Reglamento.

Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion y Reglamento.

Ley Federal de Responsabilidades Administrativas de los Servidores Publicos.

Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Infermacién Publica Gubernamental y Reglamento.
Ley Federal del Trabajo.

Ley Federal de los Trahajadores al Servicio del Estado, reglamentaria del apartado B) del Articule 123
Constitucional.

Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion.

Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia y Reglamento.
{.ey de la Comisién Nacional de Derechos Humanos.

Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio fiscal.

DECRETOS
Decreto por el que se aprueba el Programa Seclorial de Salud.

REGLAMENTOS

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Sanidad Internacional.

Reglamento de la Ley General de Salud en materia de prestacion de servicios de atencién médica,
Reglamento de la Ley General de Salud en materia de proteccion social en Salud.

Reglamento interno de la Comisién Nacional de Arbitraje Médico.

Reglamento de Insumos para la Salud.

Reglamento Interior de fa Comision para la Certificacién de Establecimientos de Atencién Medica.
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ACUERDGS

Acuerdo por el gue los titulares de tas Dependencias y Entidades de la Administracion Publica Federai
del Sector Salud, consultaran a la Academia Nacional de Medicina y a ia Academia Mexicana de Cirugia
para la instrumentacion de las potiticas publicas en materia de salud.

Acuerdo por el que se establece que las instituciones puablicas del Sistema Nacional de Salud solo
deberan utilizar los insumos establecidos en el cuadro basico para el primer nive! de atencidon médica y
para segunde y tercer nivel, ei catalogo de insumos.

Acuerdo por el gque se establecen disposiciones generales obligatorias para la prevencidn, atencidn y
control del VIH/SIDA, en las instituciones publicas del Sistema Nacional de Salud.

Acuerdo por el que se establece la aplicacion obligatoria en las instituciones publicas y privadas det
Sistema Naciona!l de Salud, de los componentes sustantivos y estratégicos del Programa de Accidn
Arranque Parejo en la Vida y de la vigilancia epidemiolégica activa de las defunciones maternas.

Acuerdo por el que se determinan los lineamientos a los que estara sujeta la venta y dispensacién de
antibioticos.

Normas

Norma Oficial Mexicana, NOM-001-88A3-2012, Educacion en salud. Para la organizacién vy
funcionamiento de residencias medicas.

Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del Expediente Clinico.
Norma Oficial Mexicana NOM-006-8SA3-2011, Para la practica de la anestesiclogia.

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, Que establece las caracteristicas minimas de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consuitorios de atencidn médica especializada.

NORMA Qficial Mexicana NOM-019-8SA3-2013, Para la practica de enfermeria en el Sistema Nacicnal
de Salud.

NORMA Oficial Mexicana NOM-024-3SA3-2012, Sistemas de informacidn de registro electrénico para la
salud. Intercambio de informacion en safud.,

Norma Oficial Mexicana NOM-026-8SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor ambuiatoria,
Otras Normas

Norma Oficial Mexicana NOM-055-SEMARNAT-2003, que establece los requisitos que deben reunir los
sittos que se destinaran para un confinamiento controlado de residuos peligrosos, previamente
estabilizados.

Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SS5A1-2002, Proteccién ambiental - Salud ambiental -
Residuos peligrosos biotégico-infecciosos - Clasificacidn y especificaciones de manejo.
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DISPOSICIONES LEGALES INTERNAS
Estatuto Organico def Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes.

Codigo de Conducta y Etica

Condiciones Generales de Trabajo del Institutc Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes,
registradas en ef Tribunai Federal de Conciliacidn y Arbitraje expediente R.S 13/83 del 11-X-2005 y
autorizadas por fa Secretaria de Hacienda y Crédito Publico mediante oficio No. 101-439 de fecha 18-

VI-2005.

Nota: Para lo no previsto dentro de este marco juridico, se observara lo establecido en el marco
juridico regulaterio del Manual de Organizacion Especifico del Institute Nacienal de Perinatologia
Isidro Espinosa de los Reyes.

CONTROL DE EMISION

Elabord :

Ravisd :

/

Autarizd:

Dr. Luis Arturo Hernénd?z Lépf_(z
'

o~
Dr. Norberto Reyes Paredt;s? ‘4/

Nombre Dr. Luis Fernando Egcobar Ponce
Carga-puesto Coordinador de Ginecologia o Subdirector de Ginecologia -
Laparoscopica Jefe del Dep rtamanio de 1ne(iolog|a Obstetriciay, _
Firma __,d—%—' k’_'—i/i A / [ V /
"
Fecha == 22052015 26-06-2015

Lorene B Yora Leysa

/:-9@5?015' —




Lorena B Vera Leyva

INPer-DM-SGO-
CGL-MP
Ceordinacidn de Ginecelogia Laparoscépica
Rev. 2
Hoja: 7de7
.- PROCEDIMIENTOS
CONTROL DE EMISION
Elabord : Reyisé : Autorizo:
Nombre Cr. Luis Fernando Escobar Ponce Dr. LuisjAr‘turofHerpéndez/Ldpez Dr. Norberto Reyes Paredes
Cargo-puesto Coordinador de Ginecologia [ ; ) . Subdirector de Ginecologia y L
Lapargscépica Jefe del ?éepartzrnen o de Ginecologia Obstetricia /{;
Fima = N—— ]
Fecha ’ 22-05-2015 ‘/],91-.05-2&1.5.... A 26-06-2015
ll |
i

1

W



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
© INPer-DM-5GO-
. S . . - CGL-MP-01
LA } l ! ;’} Coordinacién de Ginecologia Laparoscépica
S |
—_ Rev. 2
1.~ Otorgar Consulta Externa
Hofa: 1de 9
1.- Otorgar Consulta Externa
CONTROL DE EMISION
Elabord : Revisd : Autorizé;
Nombre Dr. Luis Fernando Escobar Ponce Dr. Luis Aruro He 'ngndez Ifépez Br. Norberto Reyes Paredes '
- - ; 7 ; - -
Carao-puesto Coordinador de Ginecologia . . Subdirector de Ginecologfa
Go-p Laparoscopics Jefe del Dep_sﬂamentof;ie}&r(ecologla Cbstetricia ;}}4’/
e + ’2(-{‘—{-/ \('\/
Fecha 22-05-2015 12;0.6 15 26-06-2015

Lereny Bealriz Vera Leyva




1.0
1.1

2.0
2.1

2.2

3.0
3.1

D 1
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS INPer-DM-SGO-
Coordinacidn de Ginecologia Laparoscopica CGL-MP-01
Rev. 2
1.- Qtargar Consuwlta Externa
Hoja: 2de @
Propédsito
Valorar agquellas pacientes que tengan sospecha o certeza de algiin padecimiento ginecoloégico

benigno que afecte ta funcidn del tracto genital para establecer un plan diagnéstico y terapeutico, ya
sea médico o quirlirgico.

Alcance

A nivel interno el procedimiento es aplicable a la Direccidn Medica, Subdireccion de Ginecologia y
Obstetricia, Departamento de Ginecologia y a la Coordinacion de Ginecologia Laparoscopica.

A nivel externo el procedimiento es aplicable a las usuarias de los servicios médicos que presta el
INPer.

Politicas de operacidn, nhormas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccidon Médica, a traves de la Subdireccion de Ginecologia vy
Obstetricia, verificar que el Departamento de Ginecologia, a iravés de la Coordinacion de
Ginecologia Laparoscépica, cumpla con las siguientes politicas de operacion, normas y
lineamientos:

+ Brindar atencién médica a todas las pacientes ginecolégicas con padecimientos que sugieran

patologia ginecolégica benigna, que sean referidas por los Departamentos o Coordinaciones de
la Direccion Médica, directamente del Departamento de Consulta Externa y Urgencias, utilizando
formato de “Sclicitud de Interconsulta” (2440-15).

+« Determinar la distribucion de las pacientes para su atencidn medica y de acuerdo a ello, se ies

indicara la fecha y hora para la primera cita con su médico(a) tratante.

« Revisar en la primera consulta la Historia Clinica, la nota inicial y los examenes paraciinicos

previamente solicitados.

« Otorgar consulta médica, realizando una historia clinica y expleracién ginecoldgica por el

médico(a) tratante responsable, con base en lo establecido en la NOM-G04-SS8A-3-2012 Del
expediente clinico y la NOM-024-SSA3-2012 Sistemas de Informacién de registre electronico
para la salud. Intercambio de Informacién en Salud.

« Solicitar estudios de laboratorio, gabinete, y/o interconsuitas necesarios para establecer un

diagnostico de enfermedad sospechada o para confirmar el diagnéstico previamente establecido.

« Iniciar un plan terapéutico médico y/o quirtrgico temporal o definilive, asi como emitir receta

médica en caso de ser necesario.

+ Indicar por escritc a la paciente, {a fecha de la proxima consulta.
« Notificar al area de ensefianza el desempeno del meédico(a) residente en el servicio durante su

rotacion.
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3.2 Sera responsabilidad de la Direccién de Ensefianza, a través de las Subdirecciones y Jefaturas de
Departamento y Profesores Titulares Adjuntos en [a especialidad correspondiente, cumplir con las
siguientes politicas de operacién, normas y lineamientos:

» Cocrdinar las actividades de los residentes en la atencion de |la paciente en la Coordinacion
de Ginecolegia Laparoscopica, de acuerdo a lo establecido en el Programa correspondiente,
asi como instruir a [a atencion de los lineamientos establecidos en el INPer y a la normatividad
establecida.

3.3 Serd responsabilidad de los trabajadores adscritos a la Coordinacion de Ginecologia
Laparoscopica, cumplir con las siguientes politicas de operacién, normas y lineamientos:

» Resguardar las claves de acceso que les sean entregadas para la captura en los sistemas
correspondientes, observande la debida responsabilidad para la proteccien de la informacién,
asi como, entregarlas al momento de cambioc de servicio ¢ de ser el caso, baja institucional.

« Capturar en la plataforma electronica correspondiente, ef total de los insumos y
procedimientos derivados de la atencién proporcionada a las/os pacientes, asi como plasmar
tas firmas de captura y autorizacion del personal de la salud que lo realiza y del que autoriza.
Dicho documento debera contar con el nombre y numero de cédula profesional respectiva.
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4.0 Descripcion del procedimiento

Direccion Médica

Instruye a la Subdireccidn de Ginecologia y
Obstetricia para que otorgue consulta a
pacientes con patologia ginecoldgica benigna en
fa Coordinacion de Ginecologia Laparcscépica.

Subdireccion de
Ginecologia y
Obstetricia

instruye al Departamento de Ginecologia para
que atienda a las pacientes con paiologia
ginecoldgica benigna.

Departamento de
Ginecologia

Recibe instruccion y solicita a la Coordinacién de
Ginecologia Laparoscdpica brindar atencion a
las pacientes.

Coordinacién de
Ginecologia
Laparoscopica

Recibe el médico(a) adscrito a la paciente
referida por algunos de los servicios de la
Direccion Médica.

Recibe Expediente Clinico vy/o consulta el
Expediente Clinico.

Registra los datos de la paciente en el Informe
Diaric de Ginecclogia,

Analiza el Expediente Clinico y realiza historia
ciinica y exploracién fisica ginecologica.

Realiza nota médica en la "Nota de Evolucidn” y
captura en el Expediente Clinico Electronico con
fecha, hora, nombre del médico(a) que oforga la
consulta y firma, con base en lo establecido en la
NOM-004-8SSA-3-2012 Del expediente clinico y
la NOM-024- S8A3-2012 Sistemas de
Informacién de registro electronico para ta salud.
Intercambio de Informacion en Salud.

» 2440-21

s 2440-20

»  2250-07
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Coordinacién de
Ginecologia
Laparoscépica

10

11

12

Determina si a la paciente se le deben realizar
estudios especiales de diagnéstico yfo
examenes de laboratorio y gabinete para
confirmar o descariar ta presencia de patologia
ginecolégica o si necesita terapéutica especial.

¢Procede?

No: Se da de alta en el Servicio a la pacienie.
Termina procedimiento

Si: Revisa el resultado de los estudios
practicados y establece el plan de accion a
seguir, entrega "Receta Médica’.

Programa consulta a la paciente mediante la
hoja de “Citas Subsecuentes”, hasta la
determinacién del alta.

TERMINA PROCEDIMIENTO

o 2250-20

o 244003
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6.0 Documentos de referencia

REV. 6 08/013
08-13

6.1 Guia Técnica para la Elaboracion de Manual de Procedimientos de
la Secretaria de Salud

7.0 Registros

é;g;f;g;?ama”o de 5 afios Servicio de Archivo Clinico 2440-21
7.2 Historia Clinica 5 anos Servicio de Archivo Clinico 2440-29
7.3 Nota de Evolucion 5 Afos Servicic de Archivo Clinico 2250-07
7.4 Receta Médica Ne Aplica Paciente 2250-20
7.5 Citas Subsecuentes No Aplica Paciente 2440-03

8.0 Glosario-

8.1. Cirugia Endoscopica Ginecoldgica: La cirugia endoscopica en Ginecologia, correspende al grupo
de las cirugias minimamente invasivas, es decir que se abordan los genitales internos y la pelvis
femenina a través de pequefias incisiones en la piel, en las cuales se introducen finos instrumentos para
realizar diversas intervenciones. También pertenece a este grupo la cirugia de la cavidad utering, que
permite tratar diversas enfermedades adquiridas o congénitas que comprometen dicha cavidad.,

9.0 Cambios de esta versidn

Actualizacidon por cambio de Autoridad y en
atencién de observacicnes de auditoria en las
politicas, asi como en alineacién a la Guia para
elaborar Manuales de Procedimientos de fa SSa

2 26-06-2015
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1.0 Proposito

1.1 Revisar el estado clinico, asi como los resuliados de jos examenes de laboratorio, gabinete e
interconsultas solicitadas para establecer un diagnéstico y definir un plan terapéutico a seguir, o
bien analizar los resultados clinicos del manejo ferapéutico indicado en la cita inmediata de primera
Vez.

2.0 Alcance

2.1 A nivel interno el procedimiento es aplicable a la Direccién Médica, Subdireccidon de Ginecologia y
Obstetricia, Departamento de Ginecologia ya la Coordinacién de Ginecologia Laparoscdpica.

2.2 Anivel externo el procedimiento es aplicable a las usuarias de los servicios médicos que presta el
INPer.

3.0 Politicas de operacion, normas y lineamientos

3.1 Sera responsabilidad de la Direccion Meédica, a través de la Subdireccion de Ginecologia vy
Obstetricia, verificar que el Departamenio de Ginecologia, a través de la Coordinacidon de
Ginecologia Laparoscopica, cumpla con las siguientes politicas de operacién, normas y
lineamientos:

+ Otorgar la consulta subsecuente por quien registra en el expediente la evolucion clinica y manejo
respectivos solicitando los estudios de laboratorie, gabinete y/o interconsultas necesarias. Si el
caso lo amerita se otorga “Receta Médica” (2250-20)

e Programar cirugia en caso necesaric, en hojas de “Solicitud de Operacidn” (2250-11) y firmar
“Hojas de Consentimiento informado® (2220-23) y entregar a la paciente hoja de “Solicitud de
Internamiento” (2200-01).

« Anctar y/o capturar en el expediente clinico nota prequirdrgica e indicaciones médicas
correspondientes, con base en lo establecido en fa NOM-004-55A-3-2012 Del expediente clinico
y la NOM-024-SSA3-2012 Sistemas de Informacion de registro electrénico para la salud.
Intercambio de Informacion en Salud.

« Solicitar la autorizacion para el procedimiento guirdrgico por la jefatura del Departamento de
Ginecologia, a través de firma en el rubro de Jefe del Departamento en |a hoja de “Solicitud de
Cperacion”(2250-11)

» Indicar a la paciente tratamiento conservador, si el caso lo amerita se otorga “Receta Medica”
(22050-20) e indicar Citas Subsecuentes (2240-03)

» Hospitalizar a la paciente, cuando el caso asi lo requiera en el area de haospitalizacion o
Departamentc de Terapia Intensiva de Adultos y canalizar a través del Servicio de Urgencias,
debiendo contar el expediente clinico con nota y érdenes médicas correspondientes.
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3.2 Sera

respensabilidad de

los frabajadores adscritos a

Laparoscopica, cumplir con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:

+ Resguardar las claves de acceso que les sean entregadas para la captura en los sistemas

la Cocerdinacién de Ginecologia

correspondientes, observando |la debkida responsabilidad para la proteccion de la infermacién,
asi como, entregarlas al momento de cambio de servicio o de ser el caso, baja institucional.

» Capturar en

la plataforma electrénica cofrespendiente,
procedimientos derivados de la atencién proporcionada a las/os pacientes, asi como plasmar
las firmas de captura y auforizacion del personal de la salud que lo realiza y del gue autoriza.

total de los

Dicho documento debera contar con el nombre y nimero de cédula profesional respectiva.

insumos  y
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4.0 Descripcion del procedimiento

Direccién Meédica

Instruye a la Subdireccidon de Ginecologia y
Obstetricia para que otorgue  consulia
subsecuente en Ginecclogia Laparoscopica.

Subdireccién de
Ginecologia y
Obstetricia

Instruye al Departamento de Ginecologia para
gque afienda a las pacienies en cita subsecuente
de Ginecologia Laparoscopica

Departamento de
Ginecologia

Recibe instruecién y solicita a 1a Coordinacion de
Ginecologia Laparoscépica brindar atencién a
tas pacientes referidas por los servicies de la
Direccidn Medica.

Coordinacion de
Ginecologia
Laparoscopica

Recibe listado general de las consultas del dia,
asi como los expedientes clinicos
correspondientes para proporcionar la atencion a
las pacientes en consulta subsecuente de
Ginecologia Laparoscoépica, asi como revisa la
informacién capturada en el sistema electrénico
del expediente clinico.

Recibe a {a paciente el meédico(a) adscrito,
registra nombre completo, nimero de expediente
y el diagnéstico clinico de la paciente en el
Informe Diario de Ginecologia, asi como en i
sistema electronico.

Analiza el meédico{a) especialista adscrito, la
evolucién de la paciente tanto desde el punto de
vista clinico como de laboratorio y ratifica o
maodifica el tratamiento instituido en la ¢onsuita
inmediata anterior.

Realiza nota médica en la “Nota de Evelucién’ y
expediente electrénico con fecha, hora, nombre
del médico(a) que otorga la consulta y firma.

o 2440-21

s 2250-07
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Coordinacion de
Ginecologia
Laparoscopica

10

11

12

Determina el fratamiento requerido y valora un
procedimiento quirtrgico ¢ en su caso continuo
uno conservador, de acuerdo a la valoracién
clinica realizada.

¢Procede?
No: Termina Procedimiento

8i: Otorga a la paciente indicaciones sobre su
{ratamientc v nuevos examenes de laboratorio o
estudios de gabinete.

Entrega "Receta Médica” y anota en caso de
ameritarlo, fecha de la préxima consulta en
“Citas  Subsecuentes™ y  “Solicitud de
Interconsultas”.

Indica a Ia paciente solicite en control de citas su
registro en su Carnet, fecha y hora de la préxima
consulta.

Solicita acuda a laboratorio y/o gabinete para
programacién de citas en caso de gue asi se le
haya indicado.

TERMINA PROCEDIMIENTO

s 2250-20
s 2440-C3
+  2440-15
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5.0 Diagrama de Fiujo

Birreccién Médica

Subdireccitn de
Ginecologia y

Departamentg de
Ginecologia

Coordinacion de
Ginecelogia

Obstetricia Laparoscopica
Inicie
1
Instruye otorgar consulta
subhsecuenle en
Ginecelogia + a

lL.aparpscapica

Reclbe instruccion y
solicila al Dpto. de
Ginecologia atenderlas
citas subsecuenles

¢ 3

Recibe instruccion y solicita a
la Cavrd. De Ginecologia
Laparascopica brinde
atenclon

¥ 4

Reecibe hstado de
consultas deldia

v 5

Recihe médico(a) a la
pacienta y regisira datos

2440-21

6

Ansgliza especiallsta la
gvolucian y ratifica
tratamiento

- 7

Reallza nota médica

2250-07

; 8

Determina tratamienio de
acuerdo a valoracion

v

_ ..Procede.l. l 9

¢ Teérmino
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Subdireccién de Ginecologia y
Obstetricia

Departamento de Ginecologia

Coordinacion de Ginecologla

Laparoscépica

10

h 4

Otorga indicaciones sobre

tratameitno

v 11

Entrega receta y si
amerita ¢cita subsecuente

& interconsulta

2250-20

2440-03

12
v
indica et registro de la
clta
. Y
s
¢ Térming
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6.0 Documentos de referencia

6.1 Guia Técnica para ia Elaboracién de Manual de Procedimientos de
la Secretaria de Salud

08-13

7.0 Registros

g;ggg”;ad‘a“c’ de 5 afios Servicio de Archivo Clinico 2440-21
7.2 Nota de Evolucion 5 Afios Servicio de Archivo Clinico 2250-07
7.3 Receta Médica No Aplica Paciente 2250-20
7.4 Citas Subsecuentes No Aplica Paciente 2440-03
7:5 Sollcitud de 5 Afios Servicio de Archivo Clinico 2440-15

8.0 Glosario

8.1. Cirugia Endoscopica Ginecolégica: La cirugia endoscopica en Ginecologia, corresponde al grupo
de las cirugias minimamente invasivas, es decir que se abordan los genitales internos y la pelvis
femenina a través de pequefias ingisicnes en la piel, en las cuales se introducen finos instrumentos para
realizar diversas intervenciones. También pertenece a este grupo la cirugia de la cavidad uterina, que
permite tratar diversas enfermedades adquiridas o congénitas que comprometen dicha cavidad.

9.0 Cambios de esta version

26-06-2015

Actualizacidon por cambio de Autoridad y en
atencion de observaciones de auditoria en las
politicas, asi como en alineacion a la Guia para
elaborar Manuzles de Procedimientos de la 5Sa
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1.0

Propédsito

1.1 Otorgar tratamiento quirtrgico de minima invasién, fundamentado en las normas institucionales del

2.0
2.1

2.2

3.0
3.1

servicio, a las mujeres que lo requieran para corregir los problemas de patologia benigna en
ginecologia

Alcance

A nivel interno el procedimiento es aplicable a fa Direccion Médica, Subdireccion de Ginecologia y
Obstetricia, Departamento de Ginecologia y a ia Coordinacidon de Ginecologia l.aparoscopica.

A nivel externo el procedimiento es aplicable a las usuarias de 1os servicios médicos gue presta el
INPer.

Politicas de operacion, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccién Médica, a través de la Subdireccién de Ginecologia y
Obstetricia, verificar que el Departamento de Ginecologia, a través de la Coordinacién de
Ginecologia Laparoscopica cumpla con las siguientes politicas de operacion, normas y
lineamientos:

» FEvaluar a fa paciente de acuerdo al diagnostico y estudios para otorgar un tratamiento,

explicando ampliamente la naturaleza del mismo, indicacién y resultados a obtener en su caso
particular, con base en lo establecido en la NOM-004-8SSA-3-2012 Del expediente clinico y la
NOM-024-58A3-2012 Sistemas de Infermacion de registro electronico para la salud. Intercambio
de Informacion en Salud.

Solicitar y evaluar examenes preoperatorios basicos y especiales segun sea el caso.

Verificar la forma de la hoja de “Consentimiento Informado” (2222-23) para pacientes que se
someteran a cirugia endoscopica ginecoldgica, llenar adecuadamente y firmar por parte de la
paciente, el ¢ ia responsable, dos testigos y elfla médico{a) tratante.

QOtorgar “Solicitud de Internamiento” {2200-01) en donde se anota tipo de cirugia(s) a realizar,
codigo de la{s) mismas, asi como fecha y hora de internamiento.

Realizar nota prequirdrgica e indicaciones previas a la cirugia programada.

Entregar hoja quirtirgica en Jefatura de unidad toco quirirgica para su adecuada programacion.
Realizar nota de ingreso, analizar y ejecutar ordenes medicas y/o vigilar su cumplimiento.
Solicitar interconsultas en casoc de que asi se requieran, en el momento del internamiento.
Establecer que el médico(a) cirujano responsabie debe supervisar al meédico(a) residente y
realizar la intervencion quirdrgica en comunicacion continua con el anestesidlogo(a).

Observar que el cirujano(a) responsable debe dar informe a los familiares al términc de la cirugia
acerca del resultado de la misma, las eventualidades, hallazgos y complicaciones via telefénica a
través de la trabajadora social.

N
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3.2

Realizar nota postoperatoria (tecnica quirirgica) y nota postguirirgica en la “Solicitud de
Operacién™ (2250-11) y en el expediente clinico respectivamente. Indicar tratamiento
postoperatorio en "Hoja de Ordenes Médicas” (2250-08), todo ello a través del expediente clinico
electronico.

Indicar que en caso de existir alguna complicacion durante la cirugia, se debera intentar
resolveria, contactar al ¢ los/las médicos(as) interconsultantes que se reguieran y permanecer en
la cirugia hasta el término de la misma. Informar a los familiares de la complicacion, 1a naturaleza
de 1a misma, de su resclucion parcial o total y de las consecuencias reales o potenciales de la
misma, si es que existen.

Evaluar en coordinacién con el anestesidlogo(a) y médice(a) responsable a cargo del
Departamente de Terapia Intensiva Adultos, cualguier complicacion mayor, hemorragia o©
condicion de la paciente que requiera su traslado a este servicio, siendo responsabilidad del
meédico(a) del Departamento de Terapia Intensiva Adultos informar personaimente a los familiares
sobre la condicion de la paciente.

Verificar y cumplir, en hospitalizacion, las érdenes médicas y preparar a |a paciente para cirugia.
Establecer que el médico{a) de guardia deberd soliciar pruebas cruzadas y enviar muestra para
tener disponibilidad de hemoderivados, en caso de requerirse, de acuerdo a la cirugia
programada.

Recibir v bajar a la paciente, por parte de la enfermera(o) de hospitalizacion a quiréfano 30
minutos previos a la cirugia para confirmar paciente, expediente y hoja quirtrgica programada.

Sera responsabilidad de la Direccion Médica, a través de la Subdireccion de Ginecologia y
Obstetricia, verificar que el Departamento de Tococirugia, cumpia con las siguientes politicas de
operacion, normas y lineamientos:

Programar la cirugia de las pacientes referidas por la Coordinacion de Ginecologia
Laparoscapica.

Recibir, por parte de la enfermera(o) circulante, a la paciente en quirofano, verificar identidad de
la misma y comentar con ella el procedimiento en quiréfano. Confirmar la preparacidén quirurgica y
la administracion de medicamentos indicados. Asistir a la/el instrumentista y al anestesidlogo{a)
durante el procedimiento.

Preparar, posicionar y realizar, por parte de la enfermera{oc) circulante, asepsia del area a
intervenir con asistencia y supervision del cirujano(a) y ayudantes.

Preparar, por parte de la enfermera(o) instrumentista, instrumental a utilizar de forma estéri,
vestir con ropa estéril af cirujano(a) y ayudantes, ademas de asistir en la cirugia.

Entregar, por parte de la enfermera(o) circulante, a la paciente a recuperacion para su vigitancia.
Vigilar, por parte de la enfermera(o) de recuperacion, la evolucidn en el postoperatorio inmediato
de la paciente con toma de signos vitales y Ia presencia de sangrado o abdomen agudo cada 15
minutos durante la primera hora y cada 30 minutos en las siguientes hasta su paso a
hospitalizacion,

CONTROL DE EMISION

Elahoré : Revisd : / Autorizd:

Nomkbre

Dr. Luis Fernando Escobar Ponce

Dr. Luis Aﬂuro He nandez L(}éez

Dr. Nerberto Reyes Paredes //

Cargo-puesto

Coordinador de Ginecologia

Jefe del D

ﬁéartam r% {e Gm;colagla

Subdirector de Ginecolog a/y/

Laparoscopica Cbstetricia
Firma /_'/:;',’"# \“"— // ,
Fecha _"22.05-2015 /9?0"( 20 1 5 \-/ 26-06-2015 '

Lriez Bealnz Wera Leyva




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
INPer-DM-SGO-
L . J L. CGL-MP-03
Coordinacion de Ginecclogia Laparoscopica
Rev. 2
3.- Realizacién de Cirugia Laparoscépica
Heja: 4 de 12

3.3

3.4

Sera responsabilidad de la Direccién Médica, a través de la Subdireccidon de Ginecologia vy
Obstetricia, verificar que el Departamento Anestesiologia, cumpla con las siguientes politicas de
operacion, normas vy lineamienios:

Evaluar a la paciente clinicamente y en comunicacion con el médico(a) tratante, decidir el tipo de
anestesia a aplicar, explicar a la paciente el procedimiento y con la asistencia de la enfermera(o)
circulante, aplicar el procedimiento anestésico. _

Llevar el control de la hemorragia y balance hidrice, estado ventilatorio, vigilar signos vitales de la
paciente, administrar medicamentos endovenocsos, intramusculares, inhalados o tdpicos,
administrar liquidos intravenosos y/oc hemoderivados {en caso de requerirse). Al terminar el evento
verificar las condicicnes de la mujer, su recuperacion del procedimiento anestésico y pasar a la
paciente a sala de recuperacion.

Vigilar las primeras horas posteriores a la cirugia de la paciente hasta la recuperacion fotal del
procedimiento anestésico, detectar hemorragia y cualguier complicacidn presente derivada del
procedimiento anestésico.

Sera responsabilidad de los {rabajadores adscritocs a la Coordinacion de Ginecologia
Laparescopica, cumplir con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:

+ Resguardar las claves de acceso gue les sean entregadas para la captura en los sistemas
correspondientes, cbservando ia debida responsabilidad para la proteccion de la informacién,
asi como, entregartas al momente de cambio de servicio o de ser el caso, baja institucional.

+ Capturar en la plataforma electronica correspondiente, el total de los insumos vy
procedimientos derivados de fa atencién proporcionada a las/os pacientes, asi como plasmar
las firmas de captura y autorizacién del personal de la salud que lo realiza y del que autoriza.
Dicho documento debera contar con el nombre y nimero de cédula profesional respectiva.
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4.0 Descripcién del procedimiento

Cireccion Médica

Instruye a la Subdireccion de Ginecologia vy
Obstetricia para realizar tratamiento quirurgico
fundamentado en las normas institucionaies dei
servicio, a las mujeres que lo requieran.

Subdireccion de
Ginecologia y
Obstetricia

Instruye al Departamento de Ginecologia para
llevar a cabo tratamiento guirtrgico a las mujeres
que lo requieran para corregir los problemas de
et aparato repreductor femenino.

Departamento de
Ginecologia

Recibe instruccién y solicita a la Coordinacién de
Ginecologia Laparoscopica Hevar a cabo
tratamiento quirtrgico a las pacientes que asi lo
ameriten.

Coordinacién de
Ginecoiogia
L.aparoscépica

tnforma el médico(a) {ratante a ia paciente, de la
necesidad de realizar un  procedimiento
gquirirgico para tratamiente de su patologia
benigna ginecolégica, dando una explicacion
amplia de acuerdo a la evaluacion de factores de
riesgo  existentes: enfermedades asociadas,
obesidad, cirugias previas.

Solicita el médico(a) responsable y evalia los
examenes preoperatorios que inciuyen biocmetria
hematica completa, pruebas de coagulacion,
qguimica sanguinea, examen general de orina, y
pruchas o examenes especiales que se
requieran de acuerdo a cada caso.

Verifica la firma de la hoja de "Censentimiento
informado” para pacientes  ginecolbgicas
sometidas a procedimiento laparoscépico.
Otorga “Orden de Internamiento” en donde se
anota tipo de cirugia(s) a realizar v ¢digo de
la(s) mismas, para que la paciente pueda acudir
a Cuentas Corrientes y conozcea el costo de la
misma.

o 2222-22
o 2200-01
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Coordinacion de 7 |Recibe la informacién del Departamento de
Ginecologia Tococirugia sobre la programacion de la cirugia
Laparoscopica y verifica que ta fecha y hora del procedimiento
quirtrgico estén correctas.
¢Procede?
g |No: Indica a la paciente su fecha correcta.
Termina procedimiento.
g | St Revisa a la paciente y el expediente clinico y
envia a la paciente a hospitalizacion.
10 {Realiza médico(a) residente nota de ingreso,
anatiza y ejecuta Ordenes médicas y/o vigila su
cumplimiento.
11 |Revisa enfermera(o) indicaciones, las lleva a
cabo, prepara a la paciente para cirugia,
administra soluciones y medicacion indicada.
12 | Traslada camillero a fa paciente a quiréfano.
13 |Recibe la enfermera(o) circulante a la paciente
en quirdfano, revisa expediente clinico. Confirma
la preparacidén quirdrgica y la administracién de
medicamentos  indicados.  Asiste a la
instrumentista y al anestesidlogo(a) durante el
procedimiento.
14 | Recibe médico(a) anestesiélogo a |la paciente en
quirofano, analiza el expediente y aplica
procedimiento anestésico en presencia del
medico{a) tratante,
15 |Prepara y realiza la enfermera(o) circulante,
asepsia del area a intervenir.
16 |Prepara la enfermera(o) instrumentista el
instrumental a utilizar durante la cirugia.
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Coordinacion de
Ginecologia
Laparoscopica

"Filéallza medlco(é). adscrito vy

residenie el
procedimiente quirtrgico yfo asiste al mismo,
manteniendo comunicacion con el

anestesidlogo{a), la enfermera(o} instrumentista
y la/el circulante

Mantiene el cirujano(a), comunicacidn continua
con el anesiesidlogo(a) quien se encarga de
vigilar 1a evolucion de la paciente durante la
cirugia, administra medicacién necesaria vy
realiza cuantificacion de sangrado y balance de
fiquidos.

18

Realiza la nota postoperatoria  (téchica
guirdrgica) y nota postquirirgica en la “Solicitud
de OQperacién® y en el expediente clinico
electrénico respectivamente.

19

Informa a los familiares de los resultades de la
cirugia y el estado de salud de la paciente.

Indica tratamiento postoperatoric en “Ordenes
Médicas.

20

TERMINA PROCEDIMIENTO

s 2250-11
+ Expediente
Clinico

s 2250-06
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5.0 Diagrama de Flujo

Coordinacién de
Ginecologia

Subdireccion de

Ginecologia y Departamento de

Dirreccion Meédica Ginecologla

Chstetricia Laparoscipica
1
tnstruye realizar
tralamiento quirurgico a
las mujeres que lo ¢ >
requieran - - — ¥ 4
Recibe instruccién y

solicila al Dpto. de
Ginecologia, llevar acabo l’ 3
tratamiento

Informa y explica
médico{a)a la paciente,
la necesidad de
precedimiento quirdrgico

Recibe instruccidn y
sohicita a la Coord. de
Ginecologia Lap. su

atencién - 5

Solicita y evalda
examenes preoparatonos

L

Verifica irma del
consentimianto y olarga
la orden de internamenic

Recibe informacion sobra
la fecha y hora correctas
para el procedimienta

Si l No
'.__'Procedé_' .
[ Tér.rn. |no. b
b 9

FRevisa a la pacienle y la
envig a hospitalizacion
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Subdireccién de Ginecologia y
Cbstetricia
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Subdireccién de Ginecologia y
Obstetricia

Departamento de Ginecologia

Cocordinacidn de Ginecologia

Laparocscopica

17

Feahza médico{a)
procedimients quirdargico

18

r

Mantiene Girujano
comunicacion continua
durante el procedimiento

v 19

Realiza nota
postoperatoria y
pastquirdrgica

2250-11

Expediente
clinico

v 20

Informe resuitades a los
familiares e indica

posioperatoric

tratamiento

2250-06

I Termino
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6.0 Documentos de referencia

la Secretaria de Salud

6.1 Guia Técnica para la Elaboracién de Manual de Procedimientos de

REV. 6 09/013

09-13

7.0 Registros

7.1 Consentimiento

informado 5 Afos Servicio de Archive Clinico 2222-22

7.2 Crden de - . , .

internamiento 5 Afics Servicio de Archive Clinico 2200-01

7.3 Solicitud de operacion 5 Afios Servicio de Archive Clinico 2250-11

7.4 Expediente Clinico 15 Anos Servicio de Archivo Clinico No Aplica
7.5 Ordenes médicas 5 Afios Servicio de Archive Clinico 2250-06

8.0 Glosario

8.1. Cirugia laparoscdpica: Es una {écnica quirlrgica que se practica través de pequenias incisiones,
usando la asisiencia de una camara de video dque permite al equipo médico ver el campo qulirirgico
dentro del paciente y accionar en el mismo. Se llama a estas técnicas minime-invasivas, ya que evitan
los grandes cortes de bisturi requeridos por la cirugia abierta ¢ convencional y posibilitan, por lo tanto,
un periodo post-operatorio mucho mas rapideo v confortable.

9.0 Cambios de esta version

26-06-2015

Actualizaciébn por cambio de Autoridad y en
atencion de observaciones de auditoria en las
politicas, asi comeo en alineacioén a la Guia para
elaborar Manuales de Procedimientos de la S5a
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10.0 Anexos
10.1 Consentimiento informada (2222-22)
10.2 Orden de internamiento (2200-01)
10.3 Solicitud de operacién {2250-11)
10.4 Ordenes medicas {2250-06)
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4.- Procedimientos Histeroscopicos
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1.0
1.1

2.0
2.1

2.2

3.0
3.1

. & & » 8

Propésito

Realizar intervenciones minimamente invasivas, a las mujeres que lo requieran para tratamiento
quirdrgico y/o diagnostico de patologia de la cavidad uterina, fundamentado en las normas
institucionales del servicio.

Alcance

A nivel interno el procedimiento es aplicable a fa Direccion Médica, Subdireccion de Ginecologia y
Obstetricia, Departamento de Ginecolegia ya la Coordinacion de Ginecologia 1.aparoscépica.

A nivel externo el procedimiento es aplicable a las usuarias de los servicios médicos que presta el
INPer,

Politicas de operacion, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccion Médica, a fravés de la Subdireccion de Ginecologia vy
Obstetricia, verificar que el Departamento de Ginecologia, a través de la Coordinacion de
Ginecologia Laparoscopica, cumpla con fas siguientes politicas de operacién, normas y
lineamientos:

« Evaluar a la paciente de acuerdo a la patologia que la aqueja y los estudios necesarios para

otorgar un tratamiento, explicar ampliamente la naturaleza del mismo, indicacién y resultados a
obtener en su caso particular.

» Solicitar y evaluar examenes precperatorios basicos y especiales segtin sea el caso.
o Verificar la forma de la hoja de “Consentimiento Informado” para pacientes que se someteran a

cirugia endoscopica ginecolégica, lienar adecuadamente y firmar por parte de la paciente y el
médico(a), con base en lo establecido en la NOM-004-8SA-3-2012 Del expediente clinico y la
NOM-024-SSA3-2012 Sistemas de Informacion de registro electronice para la salud. Intercambio
de Informacién en Salud.

« Otorgar “Solicitud de Internamiente” (2200-01) en donde se anota tipo de cirugia(s) a realizar y

cadigo de ta{s) mismas.

Realizar nota prequirdrgica e indicaciones, previas a la cirugia programada.

Entregar hoja quirdrgica en quiréfano para su programacion.

Realizar nota de ingreso, analizar y ejecutar ordenes médicas y/o vigilar su cumplimiento.
Solicitar interconsultas en caso de que asi se requieran, en el momento de! internamiento.
Supervisar por parte del médico(a) cirujano(a) responsable, al medico(a) residente y realizar la
intervencién quirdrgica en comunicacién continua con el anestesidlogo(a).
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« Darinforme a los familiares, por parte del cirujano{a) a cargo, al término de ia cirugia acerca del
resultado de la misma, las eventualidades, hallazgos y complicaciones via telefonica a través de
la Trabajadora Social

+ Realizar nota postoperatoria en Ja “Solicitud de Operacion” {(2250-11) y en el expediente clinicc
electronico.

+ Indicar tratamiento postoperatoric en “Hoja de Ordenes Médicas” (2250-06).

» Considerar si la paciente evoluciona favorablemente para continuar en hospitalizacion hasta la
mejoria que le permita el egreso a su domicilio.

s (Citar a la paciente entre 2 a 4 semanas (segun sea el caso), posterior a cirugia para valorar
evolucion postquirirgica y resultade de patologia.

« Citar a la Consulta Externa de Ginecclogia a seguimiento a los 3 v 6 meses. En caso de no
presentarse complicaciones y de tener una evolucion adecuada y no contar con ofra patologia,
dar de alta del servicio para continuar seguimiento a primer nivel.

» Contactar al medico(a) interconsuliante que se requiera y permanecer en la cirugia hasta el
término de la misma.

+ [Informar a los familiares de la complicacion y resolveria.

e Evaluar en coordinacién con el/la anestesidlogo(a) y meédico(a} responsable a carge del
Departamento de Terapia Intensiva Adultos, cualquier complicacidn mayor, hemorragia ©
condicion de ta paciente que requiera su traslado a este servicio, siendo responsabilidad del
médico(a) del Departamente de Terapia [ntensiva Adultos, informar personalmente a los
familiares sobre la condicidn de la paciente.

« Verificar y cumplir, en hospitalizacién, las érdenes meédicas y preparar a la paciente para
cirugia. El médico(a) de guardia solicita pruebas cruzadas y envia muestra para tener
disponibilidad de hemoderivados, en caso de requerirse, de acuerdo a la cirugia programada.

» Recibir y bajar, por parte de la enfermera{o} de hospitalizacién, a quiréfanc 30 minutos previos a
la cirugia para confirmar paciente, expedienie y hoja guirlirgica programada.

« Recibir a la paciente que pasa de recuperacion a su cama en hospitalizacién. Verificar signos
vitales, presencia de hemorragia y condiciones generales consignando los hallazgos en las
notas de enfermeria y en el expediente clinico, a través de una nota de evolucion. Cumplir
indicaciones de acuerdo a lo estipulado en las drdenes médicas.

3.2 Sera responsabilidad de la Direccidén Médica, a través de la Subdireccion de Ginecclogia y
Obstetricia, verificar que el Departamento de Tococirugia, cumpla con las siguientes politicas de
operacion, normas y lineamientos:

s« Programar la cirugia de las pacientes referidas por la Coordinacion de Ginecologia
L.aparoscopica.

» Regcibir, por parte de la enfermera(o) circulante, a Ia paciente en quiréfanc y verificar identidad de
ta misma comentande con ella el procedimiento en quirdfano. Confirmar la preparacion
quirdrgica y la administracion de medicamenios indicados. Asistir a la/el instrumentista y al
anestesiologo(a) durante el procedimiento.
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Preparar, posicionar y realizar, por parte de la enfermera(o) circulante, asepsia del area a
intervenir con asistencia y supervision del cirujano(a) y ayudantes.

Preparar, por parte de la enfermera(o} instrumentista, instrumental a utilizar de forma estéril,
vestir con rapa estéril al cirujano(a) y ayudantes, ademas de asistir en la cirugia.

Es responsabilidad de la enfermera(o} circulante monitorizar ef balance de liguidos, haciende un
conteo manual cada 20 minutos y avisar al cirujano(a) al llegar a 1500cc al usar solucion
fisiologica y 1000 ce al utilizar glicina.

Entregar al término del procedimiento, la enfermera(o) circulante, a la paciente a recuperacion
para su vigiancia.

Vigilar, por parte de la enfermera(a) de recuperacién, la evolucién en el postoperaterio inmediato
de |a paciente con toma de signos vitales y la presencia de sangrado o abdomen agudo cada 15
minutos durante la primera hora y cada 30 minutos en la siguiente hasta su paso a
hospitalizacién.

3.3 Sera responsabilidad de la Direccion Médica, a través de la Subdireccién de Ginecologia y

O

bstetricia, verificar que el Departamento Anestesiologia, cumpla con las siguientes politicas de

operacién, normas y lineamientos:

»

Evaluar a la paciente clinicamente y con los dates y antecedentes contenidos en el expediente y
en comunicacion con el médico{a) tratante decidir el tipo de anestesia a aplicar y explicar a la
paciente el procedimiento y con la asistencia de la enfermera(o) circutante aplicarlo.

Llevar el control de la hemorragia quirtrgica, vigilar a la paciente, administrar medicamentos,
liquidos intravenosos, hemoderivados en caso de requerirse; al terminar el evento verificar las
condiciones de la paciente, su recuperacidn del procedimiento anestésico y pasar a la paciente a
sala de recuperacion.

Vigilar las primeras horas posteriores a la cirugia de la paciente hasta la recuperacion total del
procedimiento anestésico, detectar hemorragia y cualquier complicacién presente derivada del
procedimiento anestésico.

34 Sera responsabilidad de los trabajadores adscritos a la Coordinacidn de Ginecologia
Laparoscopica, cumplir con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:

Resguardar las claves de acceso que les sean enitregadas para la captura en los sistemas
correspondientes, cbservando ta debida responsabilidad para |a proteccion de la informacion,
asi como, entregartas al momento de cambio de servicio o de ser el caso, baja institucional.

Capturar en la plataforma electronica correspondiente, el total de los insumos vy
procedimientos derivados de la atencién proporcionada a las/os pacientes, asi como plasmar
las firmas de captura y autorizacion del personal de la salud gue lo realiza y del que autoriza.
Dicho documento debera contar con el nombre y nimero de cédula profesional respectiva.
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4.0 Descripcion del procedimiento

Direccion Médica

Instruye a la Subdireccion de Ginecologia y
Obstetricia para realizar a las pacientes gue lo
requieran, el procedimiento histeroscopico
fundamentado en fas normas institucionales del
servicio.

Subdireccion de
Ginecologia vy
Obstetricia

Instruye al Departamento de Ginecologia para
llevar acabo el procedimiento histeroscdpico a
las mujeres que lo requieran.

Departamento de
Ginecologia

Recibe instruccién y solicita a la Coordinacion de
Ginecclogia Laparoscopica llevar a cabo
procedimienio histeroscopice a las pacientes gue
asi lo ameriten.

Coordinacién de
Ginecclogia
Laparoscopica

Informa médico(a)} tratante a la paciente, con
base en la revisién y patologia presentada la
necesidad de realizar un procedimiento
diagnéstico o quirdrgico para el tratamiento de su
problema, dando una explicacién amplia vy
entendible de acuerdo a la evaluacion de
factores existentes de; enfermedades asociadas,
obesidad, ocupacidn, ingesta de farmacos, etc,
asi como explica las posibles complicaciones
inherentes al procedimiento.

¢Procede?

No: Termina Procedimiento

Si: Solicita y evalia los exdmenes
preoperatorios que incluyen biometria hematica
completa, pruebas de coagulacion, quimica
sanguinea, examen general de orina, cultivo de
secreciones cérvico-vaginales y pruebas o
examenes especiales que se requieran de
acuerdo a cada caso.
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Coordinacion de
Ginecologia
Laparoscopica

10

11

12
13

14

Verifica la firma de fa hoja de Autorizacion de
cirugia endoscopica bajo  “consentimiento
informado” para pacientes ginecolégicas. Otorga
“Sclicitud de Internamiento” en donde anota tipo
de cirugia(s) a realizar y codigo de la(s) mismas,
para que la paciente pueda acudir a la oficina de
Cuentas Corrientes y conozca el costo de la
misma.

Turna un dia previo al dia 15 de cada mes, las
hojas guirdargicas para la programaciéon mensual
a cargo de la Coordinacion al Departamento de
Tocociugia.

Indica a la pacienie realizar su internamiento en
la fecha y hora programada poer el Departamento
de Tococirugia.

Reatiza medico(a} residente nota de ingreso,
analiza y ejecuta ordenes médicas y/o vigila su
cumplimiento. Reperta  internamientc  al
médico(a) tratante.

Revisa enfermera(o) indicacicnes, las lleva a
cabo, prepara a la paciente para cirugia,
administra soluciones y medicacién indicada.

Trastada camillero a la paciente a quiréfanoc.

Recibe la/el enfermera(o) circulante a la paciente
en quiréfano, revisa expediente clinico. Confirma
la preparacion quirargica y la administracion de
medicamentos  indicados. Asiste a la/el
instrumentista y al anestesidlogo(a) durante el
procedimiento.

Recibe médico anestesidioge a la paciente en
quirofano, analiza el expediente y aplica
procedimiento anestésico.

s 2222-22
e 2200-01
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Coordinacion de 15
Ginecologia
Laparoscopica

16

17

18

19

20

21

Prepara y realiza la/el enfermera{o) asepsia del
area a intervenir. Lleva acabo estricto control de
ingresos y egresos a cavidad uterina y reporta al
llegar a 1000 cc ai utilizar glicina y 1500 cc al
utilizar sclucién fisiclégica.

Prepara la enfermera{o) instrumentista el
instrumental a utilizar durante la cirugia.

Realiza médico(a) adscrito el procedimiento.
Eifla residente asiste en el mismo o baje la
supervision  del  adscrito{a) realiza el
procedimiento quirurgico, manteniendo
comunicacion con ella anestesidlogo{a), la
enfermera(o) instrumentista y la/el circulante.

Mantiene, elfla cirujano{a), comunicacion
continlla con elfia anestesidlogo(a) quien se
encarga de vigilar la evolucion de la paciente
durante la cirugia, administra medicacién
necesaria y realiza cuantificacion de sangrado y
balance de liguidos.

Realiza la nota postoperatoria en la “Solicitud de
Operacidon” y en el expediente clinico electronico,
la “Nota de Evolucidn”.

Informa a los familiares de los resultados de ia
cirugia y el estado de salud de {a paciente.

indica tratamiento postoperatoric en “Ordenes
Médicas y “Nota de Evolucion”.

TERMINA PROCEDIMIENTO

o 2250-11
e 2250-07

» 2250-06
s 2250-07
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5.0 Diagrama de Flujo

Subdireccién de Coordinacién de
Dirreccion Médica Ginecolagia vy Degai\nrgacr: ;eon tioade Ginecologla
Obstetricia g Laparoscdpica

{ Inigio }

¥ 1

Instruye reahzar
procedimiento

histeroscépico a pacientes i 2

que lo requieran Recibe instruccion y
solicita al Dpte de
Ginecologia realizar el l' 3
procedimiento

Recibe instruccidn y
solicita ala Coord. De
Ginecologia Lapa. Llevar ¢ 4
acabo el procedimiento

Informa y explica
médico{a) a la paciente
la necesidad del
procedimients quirdrgice

Si i _ No
f’.rn.ceﬂ.e wl 5
-
L 4 &

Solicita y evalda
exdmenes preoparatorios

7

Verifica firma del
consentimiento ¥y otorga
hoja de internamianto

.
Turna hojas guirdrgicas a
Tococitugia para la
programamecian mensuel

A
| 112
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Subdireccién de Ginecologla y
Obstetricia

Departamento de Ginecologia

Coordinacién de Ginecologia

Laparoscopica

g
Indica & la paciente la
fecha ¥y hora de
programacién
iQ

Realiza residenie nota de
ingreso y vigila ordenes
meédicas

l 4

Prepara enfermerafc) a
la paciente para cirugia

Il 12

Traslada camillero a la
paciente a quiréfano

r 13
Recibe enfermerafo)
circulante a la paciente y
confirma preparacion

guirargica

14

Analiza médico{a)
anestesidlogo el expediente
y aplica anestesia

l 18

Prepara y realiza lalel
enfermerafo), asepsia del
area a intervenir

y i6

Prepara enfermara{o}
instrumentisia el
inatrumental a utilizar

l 17

Realiza médicola) el
procedimiento
manteniendno
comunicacién
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Subdirecciéon de Ginecologia y
Obstetricia

Departamentc de Ginecologia

Coordinacién de Ginecologia

Laparoscopica

i8

Se encarga
anestesidlogs de vigilar
evolucion de la paciente

19

A

Realiza nota
postoperatoria

20

h

Informa resuliados de la
cirugia a familiares

21

-

Indica lratamientio
postoperatorio

¥
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6.0 Documentos de referencia

6.1 Guia Técnica para la Elaboracidn de Manuat de Procedimientos de
la Secretaria de Salud.

REV. 6 08/013
09-13

7.0 Registros

. Reglstros |

7.1 Consentimiento 5 Afios Servicio de Archivo Clinico 2222-22
informado

7.2 Solicitud de 5 Alos Servicio de Archivo Clinico 2200-01
internamiento

7.3 Solicitud de operacién 5 Afios Servicio de Archivo Clinice 2250-11
7.4 Nota de Evolucion 5 AfRos Servicio de Archivo Clinico 2250-07
7.5 Ordenes Médicas 5 Anos Servicio de Archivo Clinico 2250-06

8.0 Glosario

8.1 Glicina.- Es una solucion de aminoacido no esencial con agua al 1.5%, poco miscible con sangre y
moco, no contiene iones, es hipotdnica, se metaboliza en el higado y se excreta por el rifidn
convertida en acido glicocdlico y amonio.

8.2 Histeroscopia.- Consiste en la observacidon de a cavidad uterina y del canal endocervical,
mediante la introduccidn de una videocamara endoscopica a través del cuello uterino, via vaginal,

8.3 Solucién fisiolégica.- Es una solucion isoténica que controla la distribucion del agua en el
organismo y mantiene el equilibrio de liguidos, se mezcla con fa sangre vy dificulta ta visibilidad,

9.0 Cambios de esta version

26-06-2015

Actuzalizacién por cambic de Autoridad y en
atencién de cbservaciones de auditoria en las
politicas, asi como en alineacién a la Guia para
elaborar Manuales de Procedimientos de ta $Sa
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10.0 Anexos

10.1 Consentimiento informado (2222-22)
10.2 Solicitud de internamiento (2200-01)
10.3 Solicitud de operacion (2250-11)
10.4 Nota de Evolucion (2250-07)
10.5 Ordenes Médicas (2250-06)
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1.0 Proposito
1.4 Brindar los cuidados postguirdrgicos, ast como seguimiento del mismo, fundamentado en las
normas institucionales del servicio, a las mujeres después de un aberdaje de minima invasidn.

2.0 Alcance

2.1 A nivel interno el procedimiento es aplicable a la Direccion Médica, Subdireccidn de Ginecologia y
Obstetricia, Departamento de Ginecologia y a la Coordinacion de Ginecologia Laparoscépica.

2.2 A nivel externo el procedimiento es aplicable a las usuarias de los servicios médicos que presia el
INPer.

3.0 Politicas de operacion, normas y lineamientos

3.1 Sera responsabilidad de ia Direccion Médica, a fravés de la Subdireccidon de Ginecologia y
Obstetricia, verificar que el Departamento de Ginecolegia, a traves de la Coordinacion de
Ginecolegia Laparcscopica, cumpla con las siguientes politicas de operacién, normas y
lineamiantos:

» Evaluar a la paciente en el postquirirgico inmediato de acuerdo a fa cirugia realizada {cuantificar
gasto urinario, gasto de drenajes y datos de abdomen agudo o hemorragia).

+ Realizar nota de ingreso, analizar y ejecutar érdenes médicas y/o vigilar su cumplimiento, con base
en lo establecido en la NOM-004-SSA-3-2012 Del expediente clinico y la NOM-024-5SA3-2012
Sistemas de Informacion de registro eiectronico para la salud. Intercambio de Informacion en
Salud.

o Solicitar interconsultas en caso de que asi se requieran, en el momento de su estancia
intrahospitalaria.

» Considerar si la paciente evoluciona favorablemente para continuar hospitalizacion hasta la
mejoria que le permita el egreso a su domicilio.

s Citar a la paciente entre 2 a 4 semanas (segun sea el caso), posterior a cirugia para valorar
evolucion postquirtrgica y resultado de patologia.

« Citar a la consulta externa de Ginecologia a seguimiento, segln cirugia realizada y/o patologia. En
caso de no presentarse complicaciones y de tener una evolucién adecuada y no contar con otra
patologia, dar de alta del servicio para continuar seguimiento a primer nivel.

e Verificar y cumplir, en hospitalizacion, las 6rdenes médicas.

o Recibir a la paciente aue viene de recuperacién y colocar en su cama en hospitalizacion. Verificar
signos vitales, presencia de hemorragia y condiciones generales consignando los hallazgos en las
notas de enfermeria y en el expediente clinico, a través de una nota de evolucion. Cumplir
indicaciones de acuerdo a lo estipuladc en las érdenes médicas.
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3.2 Sera

responsabilidad de

los trabajadores adscritos a

Laparoscépica, cumplir con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:

fa Coordinacion de Ginecolegia

» Resguardar las claves de acceso que les sean entregadas para la captura en los sistemas
correspondientes, observando la debida responsabilidad para la proteccion de la informacién,
asi como, entregarias al momento de cambic de servicio o de ser el caso, baja institucional.

s Capturar en

la plataforma electrénica correspondiente,

total de los

insumos vy

procedimientos derivados de la atencién proporcionada a las/os pacientes, asi como plasmar
las firmas de captura y autorizacion del personal de la salud que lo realiza y del que autoriza.
Dicho decumento debera contar con el nombre y nimero de cedula profesional respectiva.
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4.0 Descripcion del procedimiento

"'_i sponsable

‘No.

Dlreccmn Medlca

Irfétruye a lamSubdireccién dé.Ginecologia y

Obstetricia para realizar ja hospitalizacién vy
seguimiento del evento postquirtrgico
fundamentado en las normas institucionales del
servicio, a las pacientes que lo requieran.

Subkdireccion de
Ginecologia y
Obstetricia

instruye al Departamento de Ginecologia para
llevar la hospitalizacion y seguimiento del evento
postquirdrgico.

Departamento de
Ginecologia

Recibe instruccién y solicita a la Coordinacién de
Ginecologia Laparoscopica llevar a cabo ia
hospitalizacidon y seguimiento a las pacientes que
asi lo ameriten.

Coordinacion de
Ginecologia
Laparoscopica

Realiza nota de ingresc, analiza y ejecuia
ordenes médicas y/o vigila su cumplimiento.

Solicita interconsultas en caso de que asi se
requieran, en el momento de su estancia
intrahospitataria.

Considera si la paciente evoluciona
favorablemente para continuar hospitalizacién
hasta la mejoria que le permita el egreso a su
domicilio.

Cita a la paciente entre 2 a 4 semanas (segun
sea el caso), posterior a cirugia para valorar
evolucion  postquirdrgica vy resultado de
patologia.

¢Procede?

No: Termina Procedimiento

Si: Reciben a la paciente en hospitalizacion,
revisan el expediente clinico y drdenes médicas

CONTROL DE EMISION

Elabord : Reviso :

Autorizé:

Nombre Dr. Luis Fernando Escobar Ponce Dr. Luis Arturo Her ndez LOD}!

Dr. Norberto Reyes Paredes

Cargo-puesto Coordinador de Ginecgibgla
Laparoscipic Jefe del Depdrtament Ginegologia

Subdirector de Gmecoio /
Obstetricia

Firma

i LJFW (

/ *,V

T
26-06-2015

Lorena Beatnz Verg Leyva —

Fecha __—%-05015 19:06p0T5~——_




CEDIM
MANUAL DE PRO ENTOS INPer-DM-5GO-
_ T ] . CGL-MP-05
o l A Coordinacion de Ginecologia Laparoscépica
' Rev, 2
5.- Hospitalizacién y Seguimiento
Hoja: 5de 8
Responsable
Coordinacién de g |Realiza médice(a) residente nota de ingreso,
Ginecologia analiza y ejecuta drdenes médicas y/o vigila su
Laparoscopica cumplimiento. Reporta  internamiente  al
meédico(a) tratante.
10 |Revisa enfermera(o) indicaciones, las lleva a
cabo, prepara a la paciente para cirugia,
administra scluciones y medicacion indicada.
14 | Mantiene, el ciruiano(a), comunicacion continta
con el paciente dando informes de evolucion,
12 | Realiza la nota de evolucién diaria ¢ indicaciones s 2250-07
en el expediente clinico y en hoja de érdenes e  2250-08
médicas.
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5.0 Diagrama de Flujo

Dirrecciéon Medica

Subdireccion de
Ginecologla y
Obstetricia

Departamento de
Ginecologla

Coordinacion de
Ginecologia
Laparoscépica

Intcio

1

Instruye realizar la
hospitalizacién y

seguirmienio del evento
postquirurgico

¥ 2

Recibe insliuccion y
solicita al Dplo. de
Ginecologia de atencién

¢ 3

Recibe instruccion y
solicita ala Coord . de
Ginecologia Lapa. darla
atencion

1 4

Reatiza nota de ingreso y
sjecuts drdenes médicas

y 5

Considera la evolucidn
favorable para conlinuar
con la hospitaliacion

g

Cda a |la paciente dos
sgmanas postariores
para valoracian

Si l No :
:"_'Procedé
‘.rérm no ,.

8

¥

-+

Reciben a la paciente en
hgspitalizacign
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Subdireccion de Ginecologia y
O bstetricia

Departamento de Ginecclogta

Coordinacién de Gineceologia

Laparoscopica

Rezliza médico(a})
residente nota de ingreso

v 10

Prepara enfermera{o) a
la paciente para cirugia

v 11
Mantliene el cirujano
comupicacton continua
can la pacients

[ .

Realiza nota de
gvolucion e indicaciones

2250-07

T Tarmmeo G}
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6.0 Documentos de referencia

odigo {cuando apliqu
REV. 6 09/013
09-13

6.1 Guia Técnica para la Elaboracién de Manual de Procedimientos de
la Secretaria de Salud.

7.0 Registros _

o el | GONSGIVARCKN onservario. denticacion unic;
7.1 Nota de Evolucién 5 Afios Servicio de Archivo Clinico 2250-07
7.2 Ordenes Médicas 5 Afios Servicio de Archive Clinico 2250-06

8.0 Glosario
8.1 Histeroscopia.- Consiste en la observacién de a cavidad uterina y del canal endocervical,
mediante 1a introduccion de una videocadmara endoscopica a través del cuello uterino, via vaginal.

9.0 Cambios de esta version

Actualizacién por cambio de Autoridad y en

atencidn de obhservaciones de auditoria en las
2 26-06-2015 politicas, asi como en alineacion a la Guia para
elaborar Manuales de Procedimientos de la SSa

10.0 Anexos
10.1 Nota de Evolucion {2250-07)
10.2 Ordenes médicas (2250-06)
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1.0
1.1

2.0
2.1

22

3.0
31

Propdsito
Impartir conocimiento al curso de afta especialidad en Cirugia Endoscépica Ginecologica y a la

rotacion de los residentes de cuarto afio del curso de especializacién de Ginecologia y Obstetricia,

para la formacién de recursos humanos.

Alcance

A nivel interno el procedimiento es aplicable a la Direccidon Meédica, Direccion de ensefianza,
Subdireccion de Ginecologia y Obstetricia, Departamento de Ginecologia y a fa Coordinacion de
Ginecologia Laparoscopica.

A nivel externo el procedimiento es aplicable a los médicos que rotan en el Instituto y ante la
Secretaria de Sajud.

Politicas de operacion, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccidn Médica, a través de la Subdireccion de Ginecologia y
Obstetricia, verificar que el Departamento de Ginecologia, a través de la Coordinacion de
Ginecologia Laparoscopica, cumpla con las siguientes politicas de operacion, normas y
lineamientos:

¢ Elaborar un programa académico para el plan de estudios del alta especialidad en Cirugia

Endoscépica Ginecologica.

« Recibir a los médicos(as) residentes del cursc de alta especialidad en Cirugia Endoscdpica

Ginecoldgica y del curso de especializacion en Ginecologia y Obstetricia, para asignar
actividades académicas y asistenciales.

e Elaborar un programa de estudios para el curso de alta especialidad en Cirugia Endoscoépica

Ginecolbgica.

e Generar conocimiento actualizado y de primera linea en los médicos(as) residentes del curso de

alta especialidad en Cirugia Endoscopica Ginecologica y cursc de especializacion en
Ginecologia y Obstetricia.

¢ Realizar fa evaluacién correspondiente de cada uno de los medicos(as) que acuden al

Departamento para las diferentes actividades académicas.
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4.0 Descripcidn del procedimiento

Direccién Médica

Emite instruccién a la Subdireccién de
Ginecologia y Obsteiricia para gue sean
impartidos cursos de alta especialidad en Cirugia
Endoscopica Ginecologica y cursos de
especializaciéon en Ginecologia.

Subdireccion de
Ginecologia y
Obstetricia

Instruye al Departamento de Ginecologia recibir
a los/las médicos(as) residentes al curso de alta
especialidad en Cirugia Endoscopica
Ginecologica y del curso de especializacion de
Ginecologia y Obstetricia.

Departamento de
Ginecologia

Recibe instruccion y solicita a la Coerdinacién de
Ginecologia Laparoscépica llevar a cabo el
Programa de actividades académicas vy
asistenciales para médicos(as) residentes del
Curso de alta especialidad en Cirugia
Endoscopica Ginecoldgica y del curso de
especializacién de Ginecologia.

Coordinacion de Elabora el programa de actividades académicas » Programa de
Ginecologia y asistenciales para médicos(as) residentes del actividades
Laparoscopica curso de aka especialidad en Cirugia
Endoscopica Ginecoidgica y del curse de
especializacion de Ginecologia y lo presenia al
Departamento para su aprobacion.
iProcede?
No: Regresa Actividad 3.
Si: Recibe autorizacién de todas las
autoridades.
Recibe y coordina actividades académicas y
asistenciales con base al Programa de
actividades.
CONTROL DE EMISION
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Coordinacién de. | 8
Ginecologia
Laparoscoépica

Supervisa y asesora las aclividades académicas
y asistenciales de los médicos(as) residentes
durante su rotacién.

g |Emite infoerme al Departamento y realiza las + |nforme
evaluaciones correspondientes en “Evaluacion e  4100-07
Académica de actividades clinicas”.
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Caordinacidon de Ginecologia
Laparoscépica

Subdireccién de Ginecologia y

Obstetricia Departamento de Ginecologla

7

Recibe vy coordina las
actividades academicas

5 8

Supervisa y asesora las
actividades

g

h 4

Emite informe y realiza
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Y

f Térmmno ]
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6.0 Documentos de referencia

la Secretaria de Salud.

6.1 Guia Técnica para la Elaboracién de Manual de Procedimientos de

REV. 6 09/013

09-13

7.0 Registros

Académica de
actividades clinicas

7.1 Programa de 1 Afo Coordinacion de Ginecologia No Aplica

actividades Laparoscopica

7.2 Informe 1 AfRo Coordinacion de Ginecologia No Aplica
Laparoscopica

7.3 Evaluacion 3 Afos Subdireccion Academica 4100-07

8.0 (ilosario

8.1.

Medico Especialista: Es aquel profesional médico que cuenta con titulo de medico especialista,

el cual para obtenerlo permanecié en los centros y en las unidades docentes acreditadas un periode
limitado en el tiempo, de practica profesional programada y supervisada, afin de alcanzar de forma
progresiva, los conocimientos y la responsabilidad profesional para ejercer la especialidad de modo

eficiente.

8.2.

Médico de Alta Especializacién: Es aquel profesional médico gue cuenta con titulo de medico

de alta especialidad, e} cual para obtenerlo permanecié en ios centros y en las unidades docentes
posterior a la finalizacién de un curso de especiafizacion, con la finalidad de obtener adiestramiento en
técnicas mas complejas o conocimientos mas profundes en un determinado tema.

9.0 Cambios de esta version

26-06-2015

Actualizacidn por cambio de Autoridad y en
atencién de observaciones de auditoria en las
politicas, asi como en alineacidén a la Guia para
etaborar Manuales de Procedimientos de la $5a
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10.0 Anexos
10.1 Evaluacion Académica de actividades clinicas (4100-07)
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7.- Verificacién de la limpieza, desinfeccion de aito nivel y/o esterilizacion del equipo e
instrumental de laparoscopia
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1.0 Proposito
1.1 Verificar que el proceso de desinfeccion y esterilizacién del equipo e instrumental que se utiliza en
los procedimientos laparoscdpicos, se realice de acuerdo a lo especificado por el fabricante, con la
finalidad de evitar iatrogenias y prevenir infecciones nosocomiales.
2.0 Alcance
2.1 A nivel interno el procedimiento es aplicable a la Direccion Médica, Subdireccién de Ginecologia y
Obstetricia, Departamento de Ginecologia y a la Coordinacion de Ginecologia Laparoscopica.
2.2 A nivel externo el procedimiento es aplicable a los médicos(as) que rotan en el Instituto.
3.0 Politicas de operacién, normas y lineamientos
3.1 Sera responsabilidad de la Direccién Médica, a través de la Subdireccion de Ginecologia y
Obstetricia, verificar que ei Departamento de Ginecologia, a través de la Coordinacion de
Ginecologia Laparoscopica, cumplir con las siguientes politicas de operacién, normas y
lineamientos:
Establecer las especificaciones de limpieza, desinfeccion y esterilizacién del equipo e
instrumental para cirugia laparoscopica que estan bajo su resguardo, de acuerdo a lo
especificado por el fabricante, asi como las caracterfsticas que deben cumplir los dispositivos y
materiales que se pueden reutilizar y los tipos de desgaste que indican que el dispositive no
debe volver a usarse, para reducir el riesgo de infecciones y asegurar la higiene y esterilizacion
adecuada.
Gestionar la adguisicién de los insumos y equipo de proteccidn para que el personal de
enfermeria de la Unidad TocoguirGrgica realice el lavado y desinfeccién del equipo e
instrumentat quirlirgico de laparoscopia.
Vigilar periadicamente que el personal de CEYE registre en la bitacora la informacion necesaria
del proceso de esterilizacion del equipo e instrumental de laparoscopia.
Gestionar la capacitacién del personal médico y de enfermeria en materia de limpieza,
desinfeccién y esterilizacién de alto nivel, antes de iniciar el uso de nuevos insumos para la
cirugia laparoscépica, asi como cuando se adquiera equipo quirlrgico nuevo.
Analizar el resultado de los informes donde se observan las anomalias en los procesos de
desinfeccion del equipo e instrumental quirtirgico laparoscopico y establecer acciones en
conjunto con el personal del Pepartamente de Epidemiologia Hospitalaria y Calidad de la
atenci6n para fa prevencion de infecciones nosocomiales.
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3.2 Sera responsabilidad del la Direccion Médica, verificar que la Subdireccion de Enfermeria, a través
del personal de enfermeria en fa Unidad TocoquirGrgica, cumpla con las siguientes politicas de
operacion, normas y lineamientos:

» Realizar el proceso de limpieza y desinfeccidn del equipo e instrumental que se utilizdé en la
cirugia laparoscopica, inmediatamente después de la cirugia, en caso de requerirlo revisar la
técnica que especifica el médico o médica responsable de la Coordinacion de Ginecologia
Laparoscépica.

» Entregar al servicic de CEYE el equipo e instrumental limpio, desinfectado, clasificado y con la
anotacion del nimero de veces gue ie corresponde para su esterilizacion.

3.3 Serd responsabilidad del 1a Direccidn Médica, verificar que el Departamento de Epidemiologia
Hospitalaria y Calidad de la Atencion, cumpla con las siguientes politicas de operacién, noermas y
lineamientos:

e Monitorear a través de la realizacidn de cultivos en el equipo e instrumental que ha sido
esterilizado mas de dos veces, el grado de desinfeccion que alcanza, para prevenir infeccicnes
nosocomiales.
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4.0 Descripceidn del procedimiento

Direccion Meédica

Emite instruccidn a la  Subdireccién

de
Ginecologia y Obstetricia para que se realicen
las acciones necesarias para la limpieza,
desinfeccion, esterilizacion y/o desecho del
equipo e instrumental gue se utiliza en la cirugia
laparoscépica, asi como el lineamiento que se
debe observar para el usc de dispositivos
reutilizables.

Subdireccion de
Ginecologia y
Obstetricia

tnstruye al Departamento de Ginecologia para
gue supervise la elaboracién de los programas
para la limpieza, desinfeccion, esterilizacion y/o
deseche de los dispositivos, equipo e
instrumental de laparoscopia, e incluya Ias
caracteristicas que se deben observar para la
reutilizacion y prohibicién de uso de los mismos,
asi como la verificacion de este en la practica.

Departamento de
Ginecologia

Recibe instruccion y solicita a ta Coordinacién de
Ginecoiogia Laparoscépica presente el programa
de limpieza, desinfeccidén, esterilizacion y/o
desecho del equipc e instrumental para la cirugia
laparoscopica.

Coordinacién de
Ginecologia
L.aparoscépica

Elabora programa con las especificaciones de
limpieza, desinfeccion y esterilizacion, asi como
el lineamiento que observe las caracteristicas
fisicas de los dispositives que permiten una
reutilizacion o en su caso el desecho.

Recibe aprobacion de la Jefatura de
Departamento para su difusion.

Entrega el documento a la enfermera (0)
instrumentista de la UTQ y ai de CEYE para que
realicen la limpieza, desinfeccion, esterilizacion
y/io desecho del equipo e instrumental utilizado
en las cirugias laparoscopicas.

» Programa
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Ginecolegia
Laparoscapica

Coordinacion de

10

11

12

Solicita al personal de UTQ y CEYE realice y

registre el procesc de limpieza, desinfeccion,
esterilizacion  y/o desechc del equipo e
instrumental que corresponda.

Solicita a meédicos(as) tratantes o que cursan
posgrado de alta especialidad en Cirugia
Endoscopica Ginecologica, verifiquen antes de la
cirugia que el equipo e instrumental esté
debidamente desinfectado y esterilizado y en el
case que corresponda la uiilizacidn del nuevo
dispositivo.

(Procede?

No: Regresa el equipo e instrumental al area de
CEYE para su desinfeccion y esterilizacién vy
solicita dotacidn de ofro instrumental. Regresa
actlividad 6.

Si: Constata su regisiro en la bitaceora y valida
con su firma en la columna correspondiente.

Indica al término de la cirugia a la enfermera (o)
de la UTQ el equipo e instrumental que debera
someter al proceso de limpieza y desinfeccion
mediante el formato "Control de egquipo e
instrumental de cirugia laparescépica’”.

Elabora informe mensual y analisis de los
procedimientos quirtrgicos realizados y las
anomalias en el proceso de desinfeccion vy
esterilizacién que en su caso se presentaron, asi
como las necesidades para mejorar la calidad y
seguridad de la atencidn del (1a) paciente.

» Bitacora

+ Bitacora

+ Control de
equipo e
instrumental de
cirugia
laparoscopica

s Informe
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Coordinacién de 13 |Envia informe y andlisis al Departamento de
Ginecologia Ginecologia con copia a la Subdirecciéon de
Laparoscopica Ginecologia y Obstetricia, asi como al

Departamento de Epidemiologia Hospitalaria y

Calidad de la Atencion

TERMINA PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISION

Elaboré : Reviso : / Autorizd;

Nombre Dr. Luis Fernando Escobar Ponce Dr. Luis A‘rturo H}a’rn?ndez l}épez Dr. Norberto Reyes Paredes /?

o I £ - T " T - p
Cargo-puesto Coordinador de Ginecologfa ; . Subdirector de Ginecolog a’-’yﬁ et

Laparoscépjz:a/g Jefe del DepartamBnt de/_()B ecologia Obstetricia , / ¢
| K Y

Firma P ’—M \\—/] {r ! e .,/ ]
Fecha ‘___v_:__.-__fe-*-""?‘éz-os'-zo15 _JeeEIoTs 26-06-2015 !

Lorera Beatniz Vera Leyva



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Coordinacién de Ginecolegia Laparoscopica

7.- Verificacidn de la limpieza, desinfeccion de atto nivel yfo
esterilizacién del equipo e instrumental de laparoscopia

INPer-DM-SGO-
CGL-MP-07

Rev, 2

Hoja: ¥ de 10

5.0 Diagrama de Flujo

Dirreccion Médica

Subdireccion de
Ginecologla vy
Chstetricia

Departamento de
Ginecologia

Cocordinacidn ginecologia
Laparoscépica

1

Instruye s desinfecte,

esterilice y/o deseche
equipa instrumental

! 2

Recibe instrugcion y
solicila al Dpto ds
Ginecelogia de atencion

- 3

Recihe instruccion v
solicila a la Coord. de

Gingcologia Lapa.
presenie programa

I} 4

Eilabora programa, que
ademas incluye el
llneamiento para

reutilizar o desechar
Frograma

5

h

Recibe aprobacién para
su difusién

k. 8

Entrega dogumento a
enfermera instrumenlista
para su ejecucidn

7

y

Solicita s UTO vy CEYE

se registre el proceso

r
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Subdireccion de Ginecologia y
Obstetricia

Departamento de Ginecologia

Coordinacién de Ginecologla
Laparoscépica

8

Solicita a médices{as)
verificar que el instrumental
esté desinfectado antes de |a

cirugia

Si l ) No
— B rocadé o
S . 3

Regresa instrumental
a CEYE para
desinfeccian

i B
h 4 10 .

Constata y vahda registre
en bitdcaora

Bitacor

¥ 11

Indica a ia enfermera el
equipo que se someterd
al proceso

Sontral 48 equpe e
InstELMEntal ge
cirugra 1xparas

¥ 12

Elabora informe mensual
sobre el proceso de
desinfeccian

Informe

A 13

Envia informe y analisis
al Dpto. de Ginecologia ¥
a Epidemiclogia

|

Término
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6.0 Documentos de referencia

prevencion y control de las infecciones nosocomiales

6.1 Guia Técnica para la Elaboracidén de Manual de Procedimientos de REV. 6 09/013
la Secretaria de Salud

09-13
6.2 NOM-045-SSA2-2005 Para la vigilancia epidemiotdgica, No Aplica

7.0 Registros

7.1 Programa de limpieza No Aplica Coordinacién de Ginecologia No Aplica
desinfeccion y Laparoscépica
esterlllzaleqn de equipos CEYE
laparoscdpicos
7.2 Bitacora/libreta u 1 Afic Coordinacion de Ginecologia No Aplica
hoia Laparoscopica
7.3 Control de equipc e 1 Afo Enfermeria UTQ No Aplica
instrumental de cirugia
laparoscépica

1 Aflo Coordinacién de Ginecologia ;
7.4 Informe l.aparoscopica No Aplica

8.0 Glosario

8.1 CEYE: Central de equipos y esterilizacion,

8.2 Desinfeccion: proceso fisico o quimico que mata o inactiva agentes patégenos tales como
bacteria, virus y protozoos impidiendo el crecimiento de microorganismos patégencs en fase
vegetativa que se encuentren en objetos inertes.

8.3 Esterilizacién: el métode de control del crecimiente microbiano que invelucra la eliminacién de
todas las formas de vida microscopicas, incluidos virus y esporas.

8.4 latrogenia: también llamado actc meédico dafiino, debido al desarrollo 16gico e inevitable de
determinada patologia terminal. Este acto médico tiene resultados negativos temporales, debido a
factores propios de la patologia enfrentada o a factores propios, peculiares y particulares del
paciente.
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9.0 Cambios de esta versidn

Actualizacién por cambio de Autoridad y en
atencién de observaciones de auditoria en las

2 26-08-2015 o s . s .
politicas, asi como en alineacion a la Guia para
elaborar Manuales de Procedimientos de la SSa

10.0 Anexos
10.1 No Aplica
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