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INTRODUCCION

La Coordinacidn de Medicina de la Adolescente, depende del Departamento de Salud Sexual y
Reproductiva, el cual pertenace a la Subdireccion de Reproduccidbn Humana, adscrita a la Direccion
Médica.

Su creacidn obedece a la necesidad de proporcionar atencion médica y educaciin médica a las
pacienies adolescentes, desde el punto de vista clinico y paraclinico de:

1. Pacientes embarazadas de 16 afios o menos, puérperas, sanas o con algin padecimianto pravio
al embarazo 0 que se detecta por primera vez durante el mismao.

2. Adolescentes de 19 aflos o menos con malformaciones ginecoldgicas; (millerianas, del seno
urcgenital o alteraciones genitales, amenomea, pubertad precoz, sindrome pre-mensirual,
dismencrreal,

3. Mujer adolescante de 19 afios o menos con enfermedades de lransmisién sexual, abuso sexual,
umoraciones ginecoldgicas benignas y planificacidn familiar.

4. Fortalecer los programas de educacidn que genere la Coordinacién con el objetivo de dar
prioridad a las intervenciones primarias en salud reproductiva, evitar consecuencia que ponga
en riesgo la salud para permitir un proyecto de vida plena, con calidad y bienestar.

En el inicio del 2012 se presenta la propuesta de modificacion estructural en la que s& determina el
cambio de denominacion como Unidad de Investigacién en Medicina de la Adolescente derivado de |a
ausencia de informacion en esta etapa de |a vida de la mujer y el amplio campo para la investigacion lo
cual nos permita obtener lineas de investigacion que avalen intervenciones axitosas en esté grupo de
edad.

El presente Manual de Procedimientos constituye un documento que presenta la informacién detallada,
ordenada, sistermatica @ integral sobre politicas, sistemas y procedimientos de las distintas actividades
que se realizan en la Coordinacidn de Medicina de la Adolescenta, asi como la interaccion que presenta
con las demas areas del INPer.

La correcta operacidn del contenido de este Manual de Procedimientos, debera ser supervisada por lalel
titular del drea, quien adicionalmente serd responsable de su resguardo, difusion, implantacicn y
actualizacién.

Con base al Oficio N® 2111.070.2016 de fecha 29 de agosio de 2016, girado por la Dra. Josefina Lira
Plascencia, Coordinadora del drea, se cambia la denominacién de la "Coordinacion de la Unidad de
Investigacidn en Medicina de la Adolescente, por Coordinacién de Medicina de la Adolescente”; o
anterior derivado a la reestructuracion de la Subdireccidn de Reproduccion Humana.
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. - OBJETIVO DEL MANUAL

Definir los procedimientos que se realizan en la Unidad de Investigacion en Medicina de la Adolascente,
del Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes y describir los pasos a seguir, para
alcanzar los diagndsticos en las pacientes que acuden al INPer, asi como establecer el control médico,
manejo terapéutico y la resolucidn quinirgica cuando se amerita.
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Il.- MARCO JURIDICO

Constitucidén Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Ley Organica de la Administracion Publica Federal.

Ley General de Salud.

Ley de los Institulos Nacionales de Salud.

Ley Federal de las Entidades Paraestatales y Reglamento,

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria y Reglamento.
Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion y Reglamento.

Ley General para el Control del Tabaco y Reglamento.

Ley Federal de Responsabilidades Administrativas de los Servidores Publicos,
Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica Gubernamental y Reglamento.
Ley Federal del Trabajo.

Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, reglamentaria del apartado B) del Articulo 123
Constitucicnal.

Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado,
Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administracidn Publica Federal y Reglamento.
Ley de Bioseguridad de Organismos Genéticamente Modificados y Reglamento.
Ley para la Proteccidn de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion.

Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libra de Violencia y Reglamento.
Ley del Instituto Nacional de las Mujeres.

Ley de la Comisién Nacional de Derechos Humanos.

Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio fiscal.

Estatuto Organico del Instituto Nacional da Perinatologla.

Codigo Civil Federal.

Codigo Penal Federal.

Cédigo Federal de Procedimientos Civiles.

Cédigo Federal de Procedimientos Penales.

CONTROL DE EMISIGN
Elabord Rawisd ALtz
Hambrg Dra. Josefina Lira Plascencia D Morna Vieldzguez Ramens Or. Jullo Francisco de la Jara Diaz
Pusstc-Cargo 1:%“?? la : :: m u;ﬂ".'ﬂ Sublinectar de iéin Humana
Firma AT S -
Fecha 0348 20818 _— boes A

Vrpmrs g o Bevmerd B



PO SR
DSSR-CMAMP
MANUAL DE PRECCEDSMIENTOS DE LA
COQRDNACHSN DE MEMCINA DE LA ADOLESCENTE
SALLIT R, & f
Hoja: 6de 10

Codigo Fiscal de la Federacion y Reglamento.
Ley de Amparo.

DECRETOS
Decreto por el que se aprueba el Programa Secional de Salud.

REGLAMENTOS

Reglamento Interior de la Secretaria de Salud,

Reglamento Interior del Consejo de Salubridad General.

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Sanidad Internacional.

Reglamento de la Ley General de Salud, &n materia de Control Sanitario de la disposicion de drganos,
tejidos v cadaveres de seres humanos.

Reglamento de la Ley General de Salud en materia de prestacion de servicios de atencidén médica.
Reglamento de la Ley General de Salud en materia de proteccion social en Salud,
Reglamento de la Ley General de Salud en materia de publicidad.

Reglamento de la Ley General de Salud en materia de Contrel Sanitario de actividades, establecimientos,
producios y senicios.

Reglamento Interno de la Comisidn Nacional de Arbitraje Médico.

Reglamento de Insumocs para la Salud.

Reglamento de procedimientos para la atencion de quejas de la Comisidn Nacional de Arbitraje Medico.
Reglamento de Control Sanitario de Productos y Servicios.

Reglamento Interno del Consejo Macional de Vacunacian,

Reglamento Interior de la Comisién para la Centificacidn de Establecimientos de Atencion Madica,
Reglamento de la Comisién Federal para |la Proteccién contra Riesgos Sanitarios.

Reglamento Imericr de la Comisién para definir tratamientos y medicamenios asociados a enfermedades
que ocasionan gastos catastréficos.
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COORDINACION DE MEDICINA DE LA ADOLESCENTE
SALLELY

ACUERDOS

Acuerdo por el que los titulares de las Dependencias y Entidades de la Administracidn Plblica Federal
del Sector Salud, consultaran a la Academia Macional de Medicina y a la Academia Mexicana de Cirugia
para la instrumentacion de las politicas plblicas en materia de salud.

Acuerdo Nacional para la Descentralizacion de los Servicios de Salud,

Acuerdo por el que se establece que las instituciones plblicas del Sistema Nacional de Salud solo
daberan utilizar los insumos establecidos en el cuadro bésico para el primer nivel de atencidn médica y
para segundo y tercer nivel, el catélogo de insumos.

Acuerdo por el que se establece la Estrategia de Prevencidn y Promocion de |a Salud durante |a Linea de
Vida.

Acuerde por el que se establecen disposiciones generales obligatorias para la prevencion, atencion y
conirol del VIHISIDA, en las instituciones pdblicas del Sistema Nacional de Salud.

Acuerdo por el que se establece la aplicacion obligatoria en las instituciones plblicas y privadas del
Sistema Nacional de Salud, de los componentes sustantivos y estratégicos del Programa de Accion
Arranque Parejo en la Vida y de la vigilancia epidemiclogica activa de las defunciones matemas.

Acuerdo por el que se determinan los lineamientos a los que estard sujeta la venta y dispensacién de
antibidticos.

LINEAMIENTOS

Lineamientos Generales para la organizacién y conservacién de los archives de las dependencias y
entidades de la Administracién Pdblica Federal.

NORMAS

Morma Oficial Mexicana NOM-047-S5A2-2015, para la atencién a la salud del grupo etario de 10 a 19
afios de edad.

Morma Oficial Mexicana NOM-014-55A2-1984, para la prevencidn, deteccion, diagnostico, tratamiento,
contral y vigilancia epidemioldgica del Cancer Cérvico Uterino.
MNorma Oficial Mexicana NOM-013-NUCL-1995, requerimientos de seguridad radioldgicas para egresar a
pacientes a quienes s& les ha adminisirado material radiactivo.

Norma Oficial Mexicana NOM-007-S5A3-2011, Para la organizacion y funcionamiento de los Laboratorios
Clinicos.

CONTROL DE EMISION
Elxbeors : Raovisd Bz
Kombre iOra. Josefina Lira Plascencia Dra. Mosma Welkeguar Raming Dr. Julo Francisco de la Jaa Déar
Puesto-Cango Coons Adble m‘?mlf" - Eﬂgmm”.“”m' ““. Su o Humara
Firma LESRTICHY e il g% %E
Fecha 0318 A08-18 [ _— afop1g —

Frmmam o Dievary ey eerd Bisaa



IiFer-OM-5RH-
DESR-CMA-MP
MANUAL DE PREQCEDIMIENTOS DE LA
COORDIMACKIN DE MEDICINA DE LA ADDLESCENTE :
SALUD i
Haja: B da 10

Norma Oficial Mexicana NOM-177-S5A1-1998, que establece las pruebas y procedimienios para
demostrar que un medicamento es intercambiable, requisitos a que deben sujelarse los terceros
autorizados que realicen las pruebas.

MNorma Oficial Mexicana NOM-013-55A2-2006 modificada, para la prevencion y control de enfermedades
bucales.

MNorma Oficial Mexicana NOM-034-S5A2-2002, para la prevencién y control de los defectos al nacimianto.

MWorma Oficial Mexicana NOM-187-55A1-2000, que establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de hospitales y consultorios de atencion médica especializada.

MNorma Oficial Mexicana NOM-041-85A2-2011, para la prevencion, diagnéstico, tratamiento, control ¥
vigilancia epidemiclégica del cancer de mama.

Norma Oficial Mexicana NOM-035-S5A2-2002, prevencion y control de enfermedades en la
peErimenopausia y posimenopausia de la mujer. Criterios para brindar la alencidn médica.

Norma Oficial Mexicana NMOM-039-8SA2-2002, para la prevencidn y control de las infecciones de
transmision sexual.

Morma Oficial Mexicana NOM-205-55A1-2002, para la préctica de la cirugia mayor ambulatoria.

Nerma Oficial Mexicana NOM-208-S5A1-2002, regulacion de los servicios de salud que establece los
criterios de funcionamiento y atencidn en los servicios de urgencias de los establecimientos de atencion
meédica.

Morma Oficlal Mexicana NOM-036-55A2-2002, Prevencidn y control de enfermedades. Aplicacion de
vacunas, toxoides, sueros, antitoxinas e inmunoglobulinas en el humano.

Morma Oficial Mexicana NOM-208-S5A1-2002, Regulacion de los servicios de salud, para la practica de
la ultrasonografia diagnidstica,

Morma Oficial Mexicana NOM-237-5SA1-2004, Regulacién de los servicios de salud Atencidn
prehospitalaria de las urgencias médicas.

Morma Oficial Mexicana NOM-206-55A1-2002, Regulacidn de los servicios de salud. Que establece los

criterios de funcionamiento y atencién en los servicios de urgencias de los establecimientos de atencién
médica.

Morma Oficial Mexicana NOM-055-SEMARMNAT-2003, que establece los requisitos que deben reunir los
sitios que se destinardn para un confinamiento controlade de residucs peligrosos, previamente
estabilizados.

Marma Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-2005, para la vigilancia epidemiologica, prevencion y control de
las infecciones nosocomiales.

Norma Cficial Mexicana NOM-046-58A2-2005, viclencia familiar, sexual y contra las mujeres. Criterios
para la prevencion y atencion.
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Norma Oficial Mexicana NOM-008-SSA2-1993, Para la prevencién y control de la tuberculosis en la
atencidn primaria a la salud.

Medificacion de la Norma Oficial Mexicana NOM-020-S5A2-1994, Prestacion de servicios de atencidn
médica en unidades mdviles tipo ambulancia, para quedar como Morma Oficial Mexicana NOM-237-
S5A1-2004, Regulacidn de los servicios de salud. Atencidn prehospitalaria de las urgencias médicas.

Norma Oficial Mexicana NOM-040-55A2-2004, En materia de informacion en salud.

Morma Oficial Mexicana NOM-229-55A1-2002, Salud ambiental. Requisitos técnicos para las
instalaciones, responsabilidades sanitarias, especificaciones lécnicas para los equipos y proteccion
radicldgica en establecimientos de diagndstico médico con rayos X.

Norma Oficial Mexicana NOM-208-55A1-2002, Regulacion de los servicios de salud. Para la practica de
la ultrasonografia diagnostica.

Norma Oficlal Mexicana NOM-032-S5A3-2010, Asistencia social. Prestacién de servicios de asistencia
social para nifios, nifias y adolescentes an situacidn de riesgo y vulnerabilidad.

Worma Oficial Mexicana NOM-249-55A1-2010, Mezclas estériles: nutricionales y medicamentosas, e
instalaciones para su preparacion.

Morma Oficial Mexicana NOM-038-S5A2-2010, Para la prevencién, tratamiento y conlfrol da las
enfermadades por deficiencia de yodo.

MNorma Oficial Mexicana NOM-032-85A2-2010, para la vigilancia epidemioldgica, prévencién y control de
las enfermedades transmitidas por vector.

MNorma Oficial Mexicana NOM-004-55A3-2012. Del Expediente Clinico.

Norma Oficial Mexicana NOM-024-55A3-2012. Sistemas de Informacion de registro alectronico para la
galud. Infercambio de informacidn en salud.

Norma Mexicana para la lgualdad Laboral entre Mujeres y HombresMNX-R-025-5CFI-2012.

DISPOSICIONES LEGALES INTERNAS

Condiciones Generales de Trabajo del Instituto Nacional de Perinatologla Isidro Espinosa de los Reyes,
registradas en el Tribunal Federal de Conciliacidn y Arbitraje expediente R.S 13/83 del 11-X-2005 y
autorizadas por la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico mediante oficio No. 101-439 de fecha 16-VI-
2005,

Mota: Para lo no previsto deniro de este marce juridico, se observara lo establecido en el marco juridico
regulatorio del Manual de Organizacion Especifice del Instituto Macional de Perinatologia Isidro
Espinosa de los Reyes.
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1.0 Proposito

1.1 Brindar atencién integral especializada de gran calidad técnica y humana a las mujeras
adolescentes, en el drea ginecoligica y obstélrica, que abarque las 3 esleras. biolégica,
psicoldgica y soclal, levidndose a cabo una sistematizacidn e interrelacién profesional de fa mas
alta calidad para influir positivamente en los resultados perinatales y ginecolbgicos de nuestra
poblacion.

2.0 Alcance

21 A nivel interno, e procedimiento es aplicable a la Direccibn Meédica, Subdireccidn de
Reproduccién Humana, Departamento de Salud Sexual y Reproductiva y a la Coordinacién de
Medicina de la Adolescente.

2.2 A nivel externo, el procedimiento es aplicable a las mujeres adolescentes que solicitan atencidn
médica al Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes.

3.0 Politicas de operacién, normas y lineamientos

3.1 Seré responsabilidad de la Direccidn Médica, a través de la Subdireccion de Reproduccion
Humana, verificar que & Departtamento de Salud Sexual y Reproductiva, a través de la
Coordinacion de Medicina de la Adolescente, cumpla las siguientes politicas de operacion, normas
y lineamientos:

+« Otorgar atencibn médica a todas las pacientes embarazadas de 16 afios 0 menores, a
pacientes ginecoldgicas de 19 afios o menos, que sean referidas por los Departamentos,
Coordinaciones o Servicios de la Subdireccion de Ginecologia y Obstetricia.

« Valorar y canalizar a la adolescente a alguna allemativa ginecolbgica al servicio de
Planificacién Familiar, en caso de que amerile algin control prenatal.

» Revisar, el médico responsable, en la primera consulta, la "Historia Clinica” asl como la Nola
Inicial, ademéas de los examenes paraclinicos previamente sclicitados en la plataforma
electrdnica del expediente clinico corraspondianta.

» Otorgar consulta médica, consistente en interrogatorio y exploracidn.

« Elaborar y registrar una nota médica fechada, que contenga todos los datos que
correspondan a la exploracidn, incluyendo los tratamientos especifices, asi como el
comentario en ralacidn a los hallazgos y &l motivo de la interconsulta, que en su caso fuera
necasaria, con base an lo establecido en la NOM-D04-S5A-3-2012 Del expedienta clinico y 1a
NOM-024-S8A3-2012 Sistemas de Informacién de registro electronico para la salud,
Intercambio de Informacion en Salud y la NOM-047-55A2-2015, para la atencién a la salud
del grupo atario da 10 a 19 afios de edad.
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SALLD

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Coordinacidn de Medicina da la Adcloscanbe

1.- Congulta Extorna de Primara Vez

i

Definir y solicitar los estudios de laboratorio y/o gabinete asi como las interconsultas a los
servicios que por la complejidad del padecimiento de la pacienie requiera para su alencion,
mediante la captura en la plataforma comrespondiente en la “Solicitud de Interconsulta’,
necesaros para establecer un diagndstico de la enfermedad sospachada o para confirmar el
diagndstico previo.

Iniciar el plan terapéutico, médico ylo quinirgico, temporal o definitivo, el cual se caplura en
la plataforma del expedienie cormespondiente “Notas de Evolucion® (2250-07). En caso de
requerirse receta médica se otorga en “Receta Individual® (2250-20).

Indicar por escrito en el formato de “citas subsecuentes” (2440-03), para que el paciente
acuda a agendar la cita en el madulo de control de citas.

Proporcionar educacion sobre nutricién, estiles de vida, conductas de riesgos y métodos de
planificacion familiar, a través de folletos informatives alaborados con lenguaje acorde al
grupo de edad los cuales son productos del andlisis del conocimiento y la investigaciin
generada en la unidad.

Realizar el informe diario en la plataforma electrdnica yo en el formato correspondients,
requisitando en el rubro "Servicio que reporta” en el apartado de la Coordinacion de la
Medicina de la Adolescente.

Molificar al drea da educacion en ciencias de |a salud el desempedo dal médico (a) residente
en al servicio durante su rotacidn.

Resguardar el personal médico adscrilo a la Coordinacion de Medicina de la Adolescente, las
claves de acceso proporcionadas por el Departamento de Tecnologias de la Informacion, asi
como por los encargados de la administracidn de las diferentes plataformas médicas
electronicas, para la caplura en los sistemas corespondientes, observando la debida
rasponsabilidad para la proleccidn de la informacién, asl mismo debera notificar al momanto
de cambio de servicio o de ser el caso, baja institucional a su superior jerarquico.

Verificar que la atencidén se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no
digcriminacién.

3.2 Sera responsabilidad de la Direccién de Educacion de Ciencias de la Salud, a través de las
Subdirecciones y Jefaturas de Departamento y Profesores Titulares Adjuntos en la especialidad
correspondiente, cumplir con las siguienies politicas de operacion, normas y lineamisntos:

» Coordinar las actividades de los residentes en la atencion de la paciente en la Coordinacion de
Medicina de la Adolescents, de acuerdo a lo establecido en el Programa de Ginecologia y
Obstetricia y de la Subespecialidad en Medicina de la Reproduccion Humana, asi coma instruir a la
atencidn de los ineamientos establecidos en el INPer y a la normatividad establecida.
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Hoja: 4 de 8

Instruye a la Subdireccidn de Reproduccidn
Humana atender a las pacienles adolescentes
referidas del Departamento de Consulta Externa.

Subdireccidn de
Reproduccion
Humana

Recibe instruccidn & indica al Deparlamento de
Salud Sexual y Reproductiva, pravia valoracidn
ginecologica (embarazo, riesgo pre gestacional,
pacientes de 16 afios o menores, edad inferior a
los 19 afics con aleraciones analomicas o
necesidades de anticoncepcion), abenda y
canalice, por medio de la Coordinacion de
Medicina de la Adolescente a las pacientes.

Departamanto de
Salud Sexual y
Reproductiva

Recibe instruccidn e indica a la Coordinacidén de
Medicina de [a Adolescente, atienda a las
pacientes referidas por e Deparlamento de
Consulta Externa con expediente clinico.

Coordinacion de
Medicina de la
Adolescente

Recibe, ella médico(a) adscrile (a), a la
paciente, revisa la informacidn contenida en la
“Historia Clinica” y determina el o los examenes
de gabinete necesarics para establecer el
diagnéstico y la necesidad de solicitar
interconsultas.

LProcede?

Mo: Establece plan de accin para el
tratamienio, otorga cita abierta. Termina
Procedimiento

Si: Programa consulta a la paciente mediante al
formato “Citas Subsecuentes®, y en caso de ser
necesario  solicita interconsulta.  Continda
FProcedimiento.

« 244015
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Coprdinecidn do Medicina de la Adolescente

SALUD

.= Consulta Externa de Primsera Vaz

Coordinacidn de
Medicina de la
Adolescente

Captura la informacién referida de la atencidn
proporcionada en la plataforma electronica
comespondiente,

Captura y/o registra Informe diario para el contral
estadistico.

Indica a la paciente acudir al Departamento ce
Consulta Externa para registrar en su "Carnet de
Citas” fecha y hora de la proxima consulta, al
Departamento de Laboratorio Central para
registrar la hora y fecha de examenes indicados.

Termina Procedimiento

* Informe

o 2440-18
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Coordinacién de Madicing de la Adolescents
SALUD Rev.8
i 1.- Consulta Externa de Primera Vez ]
Heda: & co B
6.0 Documentos de referencia
Documentos Cadigo (cuando aplique)
6.1 Guia Técnica para |la Elaboracién de Manual de Procedimientos de REV. 6 08/013
la Secretaria de Salud 09-13
7.0 Registros
Registros | Tiempode | Responsable de Cédigo de registro o
DA conservacién|  conservarlo “identificacion unica
7.1 "Citas Subsecuentes” M/ Paciente 2440-03
7.2 *Solicitud de o " o
i dariorkle 5 afios Servicio de Archivo Clinico 2440-15
Coordinacién de Medicina de
7.3 Informe 1aho la Adolescencia NP
7.3 "Camet de Citas” NP Paciente 2440-18
8.0 Glosario
8.1 Anatdmicas: Perteneciente o relative a la anatomia.
8.2 Anticoncepcion: Accien vy efecto de impedir la concepcion
8.3 Diagnostico: Arte o acto de conocer [a naturaleza da una enfermedad mediante la cbservacion
de sus sintomas y signos.
8.0 Cambios de esta version
Mimero de Revision | Fecha de la actualizacién | ~ Descripcién del cambio
Actualizacién por cambio de denominacién e
6 31-08-16 inclusion de la politica de resguardo requerida por
Control Interno.
10.0 Anexos
10.1 Citas Subsecuentes (2440-03)
10.2 Solicitud de interconsulta (2440-15)
10.3 Camnet de Citas (2440-18)
COMTROL DE EMISION
Elabord Revtnd Autorizd
Hombre D, Jopeling Lirg Plagcancia Dira. Mo Veldrgquez Ramines Dr. Julie Francisco da la Jara Diaz
s ks . wlumu Jota dol Departamants do Salud Sexualy | o e a Beniedcin Humana
Fime ITERLACTE! =
Fecha N pFoa1s ~ 20.08.18 T T




"“‘“-v.,i INSTITUTO
@, NACIOMAL DE
PERINATOLOGIA
ISIDRO ESPIMNDSA
SALUD DE LOS REYES

i i i £ e

CONSULTA EXTERNA, CITAS
SUBSECUENTES

FAVOR DE DAR CITA A: i

EXPEDIENTE NUMERO:

EL Dia; 3

MEDICC/A: (4

2440-03



INSTRUCTIVO DE LLENADO DEL FORMATO

CITAS SUBSECUENTES
2440-03
CONCEPTO SE ANOTARA
FAVOR DE DAR El nombre completo de la o el paciente, empezando por
CITAA su apellido paterno, matemo y nombre(s).

REGISTRO NUMERO El nimero de registro asignado que aparece en el camet.
EL DA El dia de su prdxima cita de la paciente (DD/MN/AAAA),

MEDICO/A El nombre completo y firma della médico/a que cita a la
paciente.



SALUD_ | (8,

1)

INSTITUTO NACIONAL DE PERINATOLOGIA

ISIDRO ESPINOSA DE LOS REYES

SOLICITUD DE INTERCONSULTAS

MOMBRE: CLAVE ' FiRMA,

HOMBRE: CLAVE ¥ FIRMA

DEPENDENCIA (2)
SERVICIO (3 FECHA {4)
L "
[ SERVICIO QUE SOUCTTA LA INTERCOMSULTA " S |
(5 (5} Ol
— -
W DG OVA) SOUCITANTE FECIA Y 1HORA DE LA SOLICITUD |  MEDICOG) OUE RECIBIO FECHA Y HORA DE
LA SOLICTUD RECIRIOA
B
7 5 9 (10}

"

i El {La) mebdicofa) intarconsultanis debard anctar su cpinidn o indicaciones en la hoja de: NOTAS, EVOLUCION ¥ ORDENES MEDICAS  2440.15



id

INSTRUCTIVO DE LLENADO DEL FORMATO

CONCEPTO
RECUADRO
DEPENDEMCIA
SERVICIO

FECHA,

SERVICIO QUE SOLICITA
URGENTE

MEDICO{A) SOLICITANTE

FECHA Y HORA
DE LA SOLICITUD

MEDICO (A) QUE RECIBIO

FECHA Y HORA
DE RECIBIDO

SOLICITUD DE INTERCONSULTAS

2440-15

SE ANOTARA

Los datos del (la) pacianta.

El rombre dé la institucsdn gue canaliza a la (eljpacienta.

El mombre del drea en la gue s& solicita la alencidn.
La fecha en que se elabora la solicitwd.

El nombire dal servicia que solicita la interconsulta
Si &5 urgenba o Ao

El nombre completo, clave, v firma del (la) médico(a)
golicitante.

La fecha ( dia,mes afio) y hora en que se elabora la
sobcitud,

El nombre completo, clave y firma del (la) médicalo)
qu caba,

La fecha (dia,mes y aflo) y hora en que sé recibe
la solicibud,



8 = SALUD | B
RECOMENDACIONES il BChabG @

1. SEA USTED PUNTUAL (1]

En el Servicio de Consulta Externa,
la Puntualidad es indispensable
para al correcto funcionamiento del
MIEEMo ¥ una mejor atencidn a Ud.

2. Procure NO OLVIDAR esta tarjeta

cuando acuda al Instituto, sin ella no INSTITUTO NACIONAL DE PERINATOLOGIA
podemos atenderia adecuadamente ISIDRO ESPINOSA DE LOS REYES
Carnet de Citas
3. Para cualguier aclaracion de sus (2)

consultas [lame al Tel.: 55 20 99 0D
Ext.: 205, 206, 297

FECHA; 1 (3) ]
\. J DIA MES ARO 2440-18
l CONSULTA EXTERNA | ' i
FECHA| HORA SERVICIO == "~
FECHA] HORA SERNICIO
W (5)

T . h_ r

“AHORRE TIEMPO, PAGUE POR ANTICIPADO SU ATENCION LAS 24 HORAS DEL DIA™




INSTRUCTIVO DE LLENADO DEL FORMATO
“"CARNET DE CITAS”

2440-18

COMCEPTO SE ANOTARA

El mombre completo de la o el paciente, el niemero
de su expediente y el nivel socioecondmico asignado
por el Departamento de Trabajo Social.

MOMBREREGISTRD
¥ NIVEL

ial |
CARMET DE CITAS El nombre completo de la Trabajadora Secial de

Instituto asignada a la paciente
FECHA La fecha, mes y afio de elaboracion,
FECHA-HORA El dia, mes y hora de la proxima consulta

SERVICIO El drea médica donde se atendera el o la paciente.
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MANUAL DE PROCEDIMENTOS NP er-DM. S RH-
DS SR-CMA-MP.02
Coordinacidn de Modicina de la Adolescenio
SALLID Foev. 8
2.« Consulta Externa (Subsacuania)
Hoja: 2 de 8
1.0 Proposito

1.1

2.0
21

2.2

3.0
31

\alorar el estado clinico de las pacientes adolascentes que recibieron consulta de primera vez, asi
como los resultados de los exdmenes de laboratorio, gabinete e interconsultas, solicitados para
establecer un diagndstice y definir un plan terapéutico a seguir, o bien valorar los resultados del
manejo terapéutico indicado en la cita inmediata anterior.

Alcance

A nivel interno, el procedimiento as aplicable a la Direccién Médica, Subdireccién de
Reproduccién Humana, Depanamente de Salud Sexual y Reproductiva y a la Coordinacién de
Madicina de la Adolascents.

A nivel externo, el procedimiento es aplicable a las adolescentes que son atendidas en el Instituto
Macional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes.

Politicas de operacién, normas y lineamientos

Serd responsabilidad de la Direccion Médica, a través de la Subdireccion de Reproduccion
Humana, verificar que el Departamento de Salud Sexual y Reproductiva, a través de la
Coordinacién de Medicina de la Adolescente, cumpla las siguiantes politicas de operacion, normas
y lineamientos:

» Otorgar consulta subsecuente, registrando en la plataforma electrdnica del expediente clinico
correspondiente, el diagndstico y evolucidn clinicos asi como el manejo respectivo de
acuerdo a la NOM-004-55A-3-2012 del expediente clinico, la NOM-024-55A3-2012 Sistema
de Informacion de registro electronico para la salud, y la NOM-047-55A2-2015, para la
atencidn a la salud del grupo etario de 10 a 19 afios de edad.

» Solicitar los estudios de laboratorio, gabinete e interconsultas necesarios y olorgar en su
caso, la receta médica correspondiente.

= Elaborar a través de la captura y/o regisiro en la plataforma correspondiente en caso de
programacidn quirGrgica, la hoja de “Solicitud de cirugla® (2250-11), "Consentimiento
informade” (2000-10) y entregar a la paciente la hoja de "Sclicitud de Internamiento”
(2200-01) de acuerdo a lo estipulado en la NOM-004-55A-3-2012 Del expediente clinico y Ia
NOM-024-SSA3-2012 Sistemas de Informacién de registro electrdnico para la salud,
intercarmbio de Informacian en Salud.

« Canalizar a la paciente cuando ésta amerite hospitalizarse a la Unidad de Tococirugiao ala
Unidad de Cuidados Intensivos Adultos (UCIA), por medio de los servicios de Urgencias,
anexando expediente clinico y nota de drdenes médicas.
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| | DSSR-CMA-MP-02
Coordinacion de Medicina de |a Adolescants I
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- 2. Comsulta Extedna [Subsecuento) NP ==
Hoja: 3ce @

Proporcionar educacidn sobre nutricion, estilos de vida, conductas de riesgos ¥ métodos da
planificacidn familiar, a través de folletos informativos elaborados con lenguaje acorde al
grupe de edad los cuales son productos del analisis del conocimiento y la investigacién
generada en |a unidad.

Realizar el informe diario de acuerdo a los coniroles establecidos en el drea para el registro
estadistico y enviar mediante oficio al Departamento de Estadistica y Metas Institucionales
los resultados obtenidos.

Notificar al 4rea de Educacién en Ciencias de la Salud el desempefio del médico (a)
residents en el servicio duranie su rotacion,

Resguardar el personal médico adscrito a la Coordinacion de Medicina de la Adolescente, las
claves de acceso propercionadas por el Departamento de Tecnologias de la Informacion, as
como per los encargados de la administracin de las diferentes plataformas meédicas
elecirdnicas, para la captura en los sistemas corespondientes, ogbservando la debida
responsabilidad para la proteccidn de la informacion, asi como debera notificar al momento
de cambio de servicio o de ser el caso, baja institucional a su superior jerarquico.

Verificar que la atencién se proporcione bajo un enfogque del derecho a la igualkdad y no
discriminacion.

3.2 Serd responsabilidad de la Direccidn de Educacién en Ciencias de la Salud, a través de las
Subdirecciones y Jefaturas de Departamento y Profesores Titulares Adjuntos en la especialidad
correspondiente, cumplir con las siguientes politicas de operacién, normas y lineamientos:

Coordinar las actividades de los y las residentes en la atencidén de la paciente en la
Coordinacidn de Medicina de la Adolescente, de acuerdo a lo establecide en el Programa
de Ginecologia y Obstetricia y de |a Subespecialidad en Medicina de la Reproduccion
Humana, asi como instruir @ la atencidn de los lineamientos establecidos en el INPer y a [a
normatividad establecida,
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS S DAk
DSSA-CMA-MP02
Coordinackin de Medicing de b Adolescente
SALLID Rav. 6
Frris et 2.- Consulta Externa (Subsecoenta) Hojec 4 dad
4.0 Descripcién del procedimiento
e =l ) T T TG R T I Y T o s et P Iy 1. e
Hﬂp-umhlqﬂ et wpqlmd- actividade: - Documento anexo
Direccién Médica | 1 |Instruye a la Subdireccién de Reproduccion
Humana, atender a las pacientes subsecuentes
adolescentes referidas para su atencidn,
Subdireccién de | 2 |Recibe instruccidn y solicita al Deparlamento de
Reproduccion Salud Sexual y Reproductiva, atender, por medio
Humana de la Coordinacion de Medicina de la
Adolescente vy de acuerdo al listado del dia,
proporcionado por el Departamento de Consulta
Externa, a las pacientes adolescentes referidas.
Departameniode | 3 |Recibe instruccién e indica a la Coordinacién  de
Salud Sexual y Medicina de la Adolescente, proporcione
Reproductiva atencién a pacientes adolescentes, de acuerdo
al listado de las consultas del dia.
Coordinacidn de | % |Recibe, el médico (a) adscrito (a), listado de
Medicina de la consultas del dia y verifica la informacién en la
Adolescenta plataforma electrdnica del expediente clinico
cormespondiente.
5 |Recibe a las pacientes de acuerde al listado de
consultas.
Captura la informacion referida de la atencién
& proporcionada en la plataforma electrénica del
expediente clinico correspondiente, para la
atencidn a la salud del grupo etario de 10 a 19
afios de edad.
;;_Fruc-dl?
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DSSR-CMAMP.02
Cocrdinacién de Medicina de la Adolescerts
SALUD .. - Rav. &
Consulta Extarma [Subsbcusnts) s b ik
; i n . I "‘5_1.." um-n&n*mn
Coordinacion de 7 |No: Proporciona alta a la paciente. Termina
Medicina de la procedimiento.
Adolescente
8 |Si: Indica, en caso de S&r Necasana, nNuUevos
exdmenes de laboralorio, a ftravés de la
plataforma electronica del expediente clinico
comrespondiente. Continda Procedimiento.
g |Entrega, el Médico (a) a la paciente, por escrito ¥
con ayuda del formate “Citas Subsecuentes”
fecha y hora de la préxima consulta, «  2440-03
10 |Registra la informacidn de la atencion en la
plataforma electronica del expediente clinico
correspondiente y caplura Informe Diario para el
control estadistico
s Informe
Termina Procedimiento
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I,-v“"‘a.‘ INMNSTITLTO

@; NACIONAL DE
PERIMATOLOGIA
ISIDRO ESPINCSMA

SALUD  DELOS REYES

LA LT

CONSULTA EXTERNA, CITAS
SUBSECUENTES

FAVOR DE DAR CITA A

(1)

EXPEDIENTE NUMERD: 2!

EL DiA: (3}

MEDICOJA: i4)

2440-03
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INSTRUCTIVO DE LLENADO DEL FORMATO

CONCEPRTO

FAVOR DE DAR
CITA A

REGISTRO NUMERO
EL DIA
MEDICO/A

CITAS SUBSECUENTES

2440-03

SE ANOTARA

El nombre completo de la o el paciente, empezando por
su apellido paterno, matermo ¥ nombre(s)

El nimero de registro asignado que aparece en el camel
El dia de su préxima cita de la pacients (DD/MM/AAAA).

El nombre completo y firma dellla médico/a que cita a la
paciente.
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1.- Hospitalizacidn on pisos Moje: 200 §
1.0 Propédsito
1.1 Proporcionar |a debida atencién médica a las pacientes adolescentes, posterior a la atencion

2.0
2.1

22

3-&
3.1

obstétrica y a las menores a 19 afics o menos con alguna alteracidn ginecologica, organica yio
funcional que se encuentren hospitalizadas en el Instituto Nacional de Perinatclogia Isidro
Espinosa de los Reyes, con la finalidad de observar la evelucién y determinar el alta por mejoria.

Alcance

A nivel intermo, el procedimiento es aplicable a la Direccion Meédica, Subdireccion de
Reproduccién Humana, Departamento de Salud Sexual y Reproductiva y Coordinacion de
Medicina de la Adolescente, asi como ante la Direccion de Educacion en Clencias de la Salud
para la supervision del médico (a) residente.

A nivel externo, el procedimiento es aplicable a las pacientes menores a 19 afios con alguna
alteracién ginecologica, orgdnica yio funcional que se encuentren hospitalizadas en el Instituto
Macional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes.

Politicas de operacién, normas y lineamientos

Serd responsabilidad de la Direccidn Médica, a través de |la Subdireccién de Reproduccion
Humana, verificar que el Departamenio de Salud Sexual y Reproductiva, a través de la
Coordinacion de Medicina de la Adolescente, cumpla las siguientes politicas de operacion, normas
y lineamientos:
+ Recibir via telefénica del Servicio de Urgencias el ingreso de la paciente, y el destinc de la
misma (Piso de Hospitalizacion, Unidad de Cuidados Intensivos Adultos (UCIA) y Unidad de
Tecocirugia (UTQ), por la enfermera encargada en tumo.

« Realizar las intervenciones quirirgicas programadas en estas pacientes o establecer plan de
ratamiento médico, de acuerdo a lo establecido en la NOM-004-55A-3-2012 y la NOM-024-
$543-2012 de la plataforma electrénica del expediente clinico correspondiente para la salud.
Intercambio de Informacién en Salud.

« Realizar diariamente, durante el lumo matuting, visita médica a las pacientes adolescentes y
atender inarconsultas solicitadas.

« Registrar en la plataforma correspondiente las "Notas de Evelucidn® (2250-07), donde conste
la evolucion clinica de la paciente, y el plan terapéutico establecido, de acuerdo a las Normas
COficiales Mexicanas correspondientes.

+ Solicitar los exdmenes de laboratorio, gabinete e interconsultas que fuesen necesarios.
mediante los formatos comespondientes yio a través de la plataforma electronica

correspondients.
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32 Sera
Subd

Dar de alta del Servicio de Hospitalizacion a las pacientes, cuando su condicion clinica lo
permita con indicaciones por escrito sobre su tratamiento, medidas higiénicas-dietéticas y
fecha de su préxima consulta.

Proporcionar educacidn sobre nutricidn, estiles de vida, conductas de riesgos y métodos de
planificacidn familiar, a través de folletos informativos elaborados con lenguaje acorde al
grupo de edad los cuales son producto del analisis del conocimiento y la investigacion
generada en [a unidad.

Motificar al 4rea de Educacidn en Ciancias de la Salud el desempefio del médico residente
en el servicio durante su rolacion en la atencién de las pacientes hospitalzadas.

Caplurar en la plataforma electrénica comespondients, el total de los insumas ¥
procedimientos derivades de la atencién proporcionada a las{os) pacientes, asi como
plasmar las firmas de caplura y autorizacion del personal de la salud que lo realiza y del gue
autoriza. Dicho documento deberd contar también con el nombre y nimero de cédula
profesional respectiva,

Resguardar el personal médico adscrito a la Coordinacion de Medicina de la Adolescente, las
claves de acceso proporcionadas por el Departamento de Tecnologias de la Informacion, asi
como por los encargados de la administracion de las diferentes plataformas medicas
elecirbnicas, para la captura en los sistemas correspondientes, observando la debida
responsabilidad para la proteccidn de la informacion, asi mismo debera notificar al momento
de cambio de servicio o de ser el caso, baja institucional a su superior jerarquico.

Verificar que |la atencidn se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no
discriminacion,

responsabilidad de la Direccién de Educacién en Ciencias de la Salud, a traves de las
irecciones y Jefaturas de Deparfamento y Profescres Titulares Adjuntos en la especialidad

comespondiente, cumplir con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:

Coordinar las actividades de los residentes en la atencién de la paciente en la Unidad de
Investigacién en Medicina de la Adolescente, de acuerdo a lo establecido en el Programa de
Ginecologia y Obstetricia y de la Subespecialidad en Medicina de la Reproduccion Humana,
asi como instruir a la atencién de los lineamientos establecidos en el INPer vy a la
narmatividad establecida.
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4.0 Descripcion del procedimiento

Responsable.

Documento anexo

Direccion Médica

.1

Instruye a la Subdireccibn de Reproduccion
Humana para atender @& las pacientes
adolescentes en el drea de Hospitalizacion.

Subdireccion de
Reproduccién
Humana

—_— —

Departamento de
Salud Sexual y
Reproductiva

Recibe instruccidn y solicita al Deparfamento de
Salud Sexual y Reproductiva, por medio de la
Coordinacién de Medicina de la Adolescente,
realice visita médica a las pacientas
adolescentes de hospitalizacion.

Solicita a la Coordinacion de Medicina de la
Adolescente, realice visita médica a las
pacientes adolescentes, embarazadas,
puérperas o ginecologicas, conforme a
programacion y nimero de camas asignadas.

Coordinacion de
Medicina de la
Adolescents

Realiza, ella médico (a), visita a las pacienies
embarazadas, puérperas y ginecoldgicas de
acuerdo al nimero de camas asignadas.

Captura ella médice (a), e=n la plataforma
electronica del expediente clinico
correspondienta, Nolas de Evolucidn, incluyendo
plan terapéutico para ese dla, de acuerdo a lo
establecido en el expediente clinico vy en los
Sistemas de Informacién de registro electronico
para la salud. Intercambio de Informacidn en
Salud.

Elabora, ella médico (a) Ordenes Médicas y la
anexa en al Expadiante Clinico fisico, asi como
la captura en la plataforma electronica
correspondienta.

» 2250-07

« 2250-06

CONTROL DE EMISION

Elabord

Hevisd

Autoeizd

Dra. Josahna Lra Plassenca

Dva. MNomna Vielizquez Ramirez

Ov. Julis Francises de e Jara Dixe

m

lﬁu de & | Jefa del Dopariamenio de Salud Sexual y

IL-,JH

Subdingctor de Reproducicidn Humans

o0 18

{  _—aofs 7

7 10818
r




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS | RH-
Coordinschdn do Medicina de la Adcdscenis i s
SALULD s i N
—2 —— i pitARESSIGN 0f plaos TP

i B “.;.. i _.-.:.-.:-. Sl %m%.ﬁ.ﬁ _i}ﬁﬁﬂ“l‘l‘llﬂ"ﬂﬂ“ :

Coordinacion de 7 | Determina el médico (a) adscrito (a), alta médica

Medicina de la para paciente una vez que s& haya rasualto el
Adolescente embarazo o la condicion clinica de la paciente
haya evolucionado favorablemente, mediante a
impresitn de la Hoja de Egreso.
i {Procede?

B |No: Establece plan de accidn para tratamiento,
otorga y continua su atencién en hospitalizacion.

Regresa actividad No. 7.

9 |si Entraga, ella médico (a) a la paciente, [as
indicaciones médicas cormespondientes y la
fecha de su préxima consulta en la “Citas| * 224003
Subsecuentes®, i el cazo lo amerita.

10 |Registra y/o captura informe diaric para el contral |,  |nforme

estadistico.
Termina Procedimiento
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6.0 Documentos de referencia
Documentos Cadige (cuando aplique)
6.1 Guia Técnica para la Elaboracién de Manual de Procedimientos de REV. & 09/013
la Secretaria de Salud 09-13
7.0 Registros
Registros Tiempo de Responsable de Cédigo de registro o
conservacion conservarlo identificacidn dnica
7.1 "Nota de evolucién® 5 Afos Servicio de Archivo Clinico 2250-07
7.2 "Ordenes Médicas” 5 Afios Servicio de Archiva Clinico 2250-08
7.3 "Citas Subsecuentes” N/P NP 2440-03
Coordinacion de Medicina de
7.4 Informe T la Adolescente ok
8.0 Glosario
8.1 Ginecolégica: Perieneciente o relative a la ginecologia.
8.2 Puérpera: Mujer recién parida.
9.0 Cambios de esta version
Namero de Revision | Fecha de la actualizacion Descripcion del cambio
Actualizacidn por cambio de denominacion e
6 31-08-16 inclusion de la politica de resguardo requernida por
Control Interno.
10.0 Anexos
10.1 Nota de evolucion {2250-07)
10.2 Ordenes Médicas (2250-06)
10.3 Citas Subsecuentes (2440-03)
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INSTITUTO NACIONAL DE PERINATOLOGIA
1SIDRO ESPINGSA DE 1L0OS REYES
DIRECCION MEDICA
SUBDIRECCION DE GINECOLOGIA ¥ OBSTETRICIA
DEPARTAMENTO DE TOCOCIRUGIA ¥ URGENCIAS

NOTAS DE EVOLUCION

(1) SERVICIO 2 CAMA 3
N HOJA (4
N
fi: NOTAS DE EVOLUCION B.S.0.AP 3
Fecha y Hora B: BASICO S:SUBJETVO O:OBJETIVO  A: ANALISIS P: PLANES
(5} {:1]
L
5 ¥
(TODA NOTA DEBERA SER SEGUIDA DE LA FIRMA DELIA MEDICOVA Y CLAVE) 2250-07

Mories Lrales N* 800

Lomas Virreyes héason, OLF, CP 11000 Licencia Sandana N* 1011011035




INSTRUCTIVO DE LLENADO DEL FORMATO

“NOTAS DE EVOLUCION"

CONCEPTO

RECUADRO BLANCO

SERVICIO

CAMA

N® DE HOJA

FECHA Y HORA

MNOTAS DE EVOLUCION
BS.OAP.

2250-07

SE AMOTARA
El nombre, apellidos y nimero de expediente de la paciente
El nombre del servicio
Mimero de cama, asignada a la paciente
El consecutivo correspondiente

El dia, mes, ano y hora de elaboracion de la nota

La Mota de Evolucidn  B: Basico  5: Subjetivo
O: Objetivo  A: Analisis P: Planes



@1’, INATITUTO MACIONAL DE PERINATOLOGI A ISIDRO ESPINGSA DE LOS REYES

s, DIRECCION MEDICA
v il SUBDIRECCIGN DE GCINECOLOGIA ¥ OBSTETRICIA
DEFARTAMENTO DE TOCOCIRUGIA Y URGENCIAS

HRDENES MEDICAS

(DE WSO EN HOSPITALIZACION)

Montes Urales M 300 Lomas Virmeyes hliico, D.F

CP. 11000

(1)
SERVICIO i2) cama___ 13
4)
_--_
[ TR Facha o Focha de
. DOS 1S Be e
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(5] (6] i7) (B) 9 {10}
e
225006
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INSTRUCTIVO DE LLENADO DEL FORMATO

“"ORDENES MEDICAS™

CONCEPTO

RECUADRD BLANCD

SERVICIO

CAMA,

M DE HOJA

FECHA Y HORA

MOMBHRE DEL
MEDICAMENTO O

INDICACIONES

ViA DE MINISTRACION

DOsIS

FECHA DE INICIO

FECHA DE TERMINACION

2250-06

SE ANOTARA

El nombre, apellidos y ndmero de expediente de la
paciente

El nombre del servicio en el gue se encuentra
Mamero de cama, asignada a la paciente
El nimero consecutivo correspondiente de la hoja

El dia, mes, ano y hora de elaboracion de la orden

Especificar el nombre del medicamento o las
indicaciones para levar a cabo el tratamiento

Confirmar la via de administracion 1) venosa,
2} muscular, 3) oral, 4) rectal y 5) otros

Explicar |a dosis
El dia, mes y afio en que inicia

El dia, mes y afio en que termina



S INSTITUTO
@; NACIONAL DE
r PERINATOLOGIA
[SIDRO ESPINOSA
SALUD DE LOS REYES

i e i

CONSULTA EXTERNA, CITAS
SUBSECUENTES

FAVOR DE DAR CITA A: b

EXPEDIENTE NUMERO: 2

EL Dia: 3]

MEDICO/A: (4)

2440-03



Hi

INSTRUCTIVO DE LLENADO DEL FORMATO

CONCEPTO

FAVOR DE DAR
CITA A

REGISTRO NUMERO
EL DiA
MEDICO/A,

CITAS SUBSECUENTES

2440-03

SE ANOTARA

El nombre completo de la o el paciente, empezando por
su apeflido paterno, matarno y nombre(s).

El nimero de registre asignade que aparece en el carmel
El dia de su préxima cita de la pacente (DDMIMIAASA).

El nombre completo y fima delfla médico/a que cita a la
pacienia.
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— DSSR-CMA-MP-04
Covrdinacion de Medicing de la Adclescents
Rev.

SALUD _

4. Protocolo de nvestigacién e iw7 |
1.0 Propdsito

1.1 Planear, desarrollar y realizar protocolos de investigacidn encaminados a ampliar el conocimiento

2.0
2.1
2.2

3.0
3

de los procesos de atencidn a la paciente adolescente, involucrados con los eventos de la
Reproduccion Humana, asi mismo desamollar programas de investigacién sobre salud
reproductiva de la mujer en este rubro de edad y difundir los resullados de los frabajos de

investigacion

Alcance
A nival interno, ol procedimiento es aplicable a la Direccidn Médica.

A nivel externo, el procedimiento es aplicable a las usuarias adolescentes en |os servicios médicos
del Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes.

Politicas de operacién, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de |la Direccion Médica, a través de la Subdireccién de Reproduccion
Humana, verificar que el Deparflamento de Salud Sexual y Reproductiva, a traves de la
Coordinacién de Medicina de la Adolescente, cumpla las siguientes poliicas de operacién, normas
y lineamientos:

* Reunir los criterios técnicos, metodolégicos y éticos establecidos por la Direccion, la
Comisidn de Investigacién y el Comité de Etica en investigacion del INPer.

« Someter a los lineamientos Institucionales, a las investigaciones en colaboracién,
financiamianto externo o las realizadas por encargo.

« Observar que los productos generados por las investigaciones hagan mencion del INPer y se
rijan por las leyes en materia de propledad intelectual que existe en el pais.

» Realizar el investigador la difusion de sus productos ya sea en forma de articulo cientifico,
presentacidn de eventos académicos o cualguier otro medio que cumpla con este objetivo.

« Realizar, una vez aprobado el protocolo, cada una de las aclividades establecidas
ohservando que en la caplura de pacientes, algunas pueden requenr de ser alendidas y
seguiran el procedimiento de Interconsulta en el drea que sea necesaria en la Consulta
Externa.

» Verificar que la investigacion que se realicé cumpla con:

a) Generacitn de modelos explicativos

b) Prueba de programas, ¥

c) Elaboracién de ticticas de intervencién para 1°, 2" ¥ 3er nivel de atencion
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4.0 Descripcion del procedimiento
R -C.:_;\- n ': *-\- FonaT . 1 -|-- W“mi“ﬁm
Instruye @& la Subdireccion de Reproduccion
Humana para que a ftravés de sus areas
Direccion Médica adscritas se realicen protocolos de investigacion
de acuerdo al formato institucional.
Recibe instruccién e indica al Departamento de
. . Salud Sexual y Reproductiva, a través de los
5““"’“‘"‘?‘ de Investigadores adscritos, realizar protocolos de
Reproduccion investigacion de acuerdo al formato institucional.
Humana
Solicita a la Coordinacidn de Medicina de la
Adolescente, elaborar un proyecto de
Departamento de i i bl
Salud Sexual y investigacion de acuerdo al formato institucional
Reproductiva
i e Presenta para su visto bueno a la Jefatura del
cmg::f: l‘:ﬂ Departamento y Subdireccién para el envio a la| « Protocolo de
Adol i igacion. n &
e Direccidn de Investigacion Investigaci
Revisa Protocolo de Investigacion para su
Direccion de autorizacion
Investigacion
. ¢Procede?
No: Termina Procedimiento.
Si: Autoriza el Protocolo de Invesligacion
medianta su firma en el formato "Registro de| . Pratocolo de
Protocolo de investigacion”. Investigacién
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Responsable.

| escripcion do actv

Direccidn de
Investigacidn

10

1

Tuma Protocolo de Investigacion a la Comisgién
de Investigacion y Comité de Elica en
Investigacion para evaluar los  aspectos
metodologicos y éticos.

Recibe dictamen de la Comisidn de Investigacidn
y Comité de Etica en Investigacion e identifica el
resultado.

iProcede?

Mo: Salicita las adecuaciones de acuerdo a las
indicaciones de la Comisién de Investigacion y
Comité de Etica en Investigacion.

Si: Motifica por escrito a la Coordinacidn de
il'u'lﬂdi::ina de la Adolescente (investigador
|principal) con copia a Ia Subdireccién de
Reproduccién Humana y Departamento de Salud
Sexual y Reproductiva, anexando el dictamen
del proyecto de investigacidbn e instruyendo
sobre el inicio de las actividades.

Coordinacitn de
Medicina de la
Adolescente
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Difunde los resultados el investigador adscrito a
la Coordinacién de Medicina de la Adolescenie
de manera oral (congresos), como escritas
(revistas).

Termina Procedimiento

+ Publicacion de
resulfados
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6.0 Documentos de referencia

Documentos Cadigo (cuando aplique)
6.1 Guia Técnica para la Elaboracion de Manual de Procedimientos de REV. 6 09/013
la Secretaria de Salud 08-13
7.0 Registros
el Tiempo de Responsable de Cédige de registro o
Regl conservacion conservarlo identificacion Unica
7.1 Protocolo de Archivo Coordinacién de Medicina de NP
investigacidn Histdrico la Adolescente
7.2  Publicacion de| Archivo Coordinacién de Medicina de NP
resultado Historico la Adolescente
B.0 Glosario
B.1 Investigacién: Proceso sistemdtico, organizado y objefivo, cuyo propdsito es responder a una

pregunta o hipétesis y asi aumentar el conocimiento y la informacion sobre algo desconocdo.

8.2
0 asociado.

83

Investigador: Para los fines de informacidn, es aquel que ocupa una plaza de investigador, titular

Protocolo de Investigacidn: Se refiere a un documento metodoldgico necesanc para la

realizacién de un proceso formal de investigacion que contiene de forma pormencrizada la
descripcién de los pasos o fases requeridas para llevarla a cabo coreclamente considerando
aspectos 1&cnicos, éticos y administrativos.

9.0 Cambios de esta version
Nimero de Revision | Fecha de la actualizacion Descripcién del cambio
Actualizacidn por cambio de denominacion
& 31-08-186 inclusidn de la politica de resguardo requenda por
Control Intemao.
10.0 Anexos
10.1 No Aplica.
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