INPer-DI-SIC-

DII-CAEV-MP
CLINICA DE ATENCION A EMBARAZADAS
QUE VIVEN CON EL VIH Rev. 3
Hoja: 1de6

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS DE LA CLINICA DE ATENCION
A EMBARAZADAS QUE VIVEN CON EL VIH (CAEV)

[

Y

Agosto 2025



INPer-DI-SIC-
DII-CAEV-MP
S S ALUD CLINICA DE ATENCION A EMBARAZADAS
iy Stk QUE VIVEN CON EL VIH Rev. 3
‘ - Hoja: 2de 6
INDICE
INTRODUCCION 3
I.- OBJETIVO DEL MANUAL 4
I.- MARCO JURIDICO 4
IIl.- PROCEDIMIENTOS 6

1- Integraciéon de las pacientes a la Clinica de Atencién de Embarazadas que viven con el VIH

(CAEV).

2.- Atencién de las pacientes en la Clinica de Atencién de Embarazadas que viven con el VIH

(CAEV).

3.- Atencion del parto en las pacientes embarazadas que viven con el VIH.

4 - Resolucién del embarazo por ceséarea en las pacientes embarazadas que viven con el VIH.

5.- Atencion a recién nacidos hijos de madre que vive con el VIH.

N




INPer-DI-SIC-
DII-CAEV-MP

Rev. 3

S AL‘ ] D CLINICA DE ATENCION A EMBARAZADAS
QUE VIVEN CON EL VIH

Hoja: 3de6

INTRODUCCION

En el Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes (INPer), la atencién de mujeres
embarazadas que viven con la infeccién por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) y sus hijos, se inicié en
el affo de 1988. Hasta el afio de 1994, el numero de pacientes atendidas fue bajo, siendo solo algunas pacientes
por afio las que esporadicamente se atendian. Durante todos estos afios, el manejo de las pacientes se orientd
principalmente al aspecto obstétrico, ya que desde el punto de vista infectolégico ni habia una intervencion
terapéutica especifica para utilizarse en las embarazadas infectadas.

A partir de 1995, después de la publicacion de los efectos benéficos de la zidovudina en la reduccion de la tasa de
transmision vertical del VIH, fue que en el INPer se estableci6 como norma la intervencion profilactica con
zidovudina durante la gestacion, el trabajo de parto y las primeras 6 semanas de vida del recién nacido, como
medida de manejo de las embarazadas positivas la VIH.

Para finales de la década de 1990 y principios de la década del 2000, se observé un incremento muy significativo
en el nimero de pacientes embarazadas infectadas por el VIH atendidas en nuestra institucion, esto debido al
convenio establecido entre el INPer y el Consejo Nacional para la Prevencion y Atencién del VIH/SIDA
(CONASIDA), mediante el cual, nuestro instituto se convirtié6 en un centro de referencia para la atencién obstétrica
y ginecolégica de las mujeres que viven con el VIH no derechohabientes.

A raiz del convenio de cooperacion entre el INPer y el CONASIDA, para la correcta y expedita atencion de las
embarazadas enviadas a nuestra institucién, se establecié un grupo de trabajo y una estructura institucional que
permitiera cumplir con los objetivos de la atencion de estas pacientes, poniendo como prioridad la prevencion de la
transmision vertical del VIH.

La clinica de atencion a mujeres embarazadas que viven con el VIH, forma parte del Departamento de
Infectologia e Inmunologia Perinatal, el cual esta adscrito a la Subdireccién de Investigacién Clinica de la
Direccion de Investigacion. No obstante, la clinica se encuentra conformada por un grupo multidisciplinario de
profesionales de la salud, que se han especializado en la atencién de mujeres embarazadas que viven con el
VIH, y que interactian de manera coordinada para lograr la atenciéon éptima de estas pacientes.

La creacion de la clinica de atenciéon a mujeres embarazadas que viven con el VIH (CAEV) se sustenté en la
necesidad de contar con un grupo multidisciplinario de profesionales de la salud, con interés y experiencia en el
cuidado de embarazadas que viven con el VIH, con la finalidad de brindar una atencién diagnoéstica y terapéutica
optima, que permita erradicar la transmision vertical del virus, reduzca la morbilidad y mortalidad materna de
estas pacientes y disminuya la morbilidad y mortalidad neonatal en sus hijos. Con la experiencia obtenid
través de llevar a cabo las diferentes acciones de atenciéon implementadas en la CAEV, también se preten
elaborar normas para la prevencién, diagnéstico y tratamiento perinatal de las pacientes embarazadas que vive
con el VIH que se atienden en el Instituto.

El presente manual de procedimientos constituye un elemento indispensable, ya que presenta la informacion
detallada, ordenada, sistematica e integral que contiene las instrucciones, responsabilidades e informacion sobre
politicas, sistemas y procedimientos de las distintas actividades que se realizan dentro de la CAEV, asi como la
interaccion que dicha clinica debe de tener con las demas areas y servicios de atencién médica del INPer.

La correcta operacion del contenido de este manual de procedimientos, debera ser supervisada por el titular del
area, quién adicionalmente sera responsable de su resguardo, difusion, implantacién y actualizacién.
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l. - OBJETIVO DEL MANUAL

Proporcionar al personal médico que esta inscrito al Instituto una guia que les permita conocer los criterios y
procedimientos a seguir cuando se detecten pacientes embarazadas con el diagnéstico de infeccion por el VIH.
Se debe resaltar la importancia y necesidad que existe al llevar a cabo cada uno de los procedimientos de la
CAEV, asi como el de dar a conocer la informaciéon al personal médico y trabajadores de la salud adscrito al
Instituto.

Por otro lado, el uso de este manual permitira aplicar al personal médico y trabajadores de la salud, las politicas
que se establezcan para el desarrollo de cada una de las actividades, con base a lo establecido para
proporcionar un servicio de calidad.

Il.- MARCO JURIDICO

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Ley Organica de la Administracién Publica Federal.

Ley General de Salud.

Ley General de Responsabilidades Administrativas.

Ley de los Institutos Nacionales de Salud.

Ley Federal de las Entidades Paraestatales.

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.

Ley de Infraestructura de la Calidad.

Ley Federal de Responsabilidades Administrativas.

Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica.
Ley Federal del Trabajo.

Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, reglamentaria del apartado B) del

- Articulo 123 Constitucional.
Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado.
. Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion.
Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.
: Ley de la Comisién Nacional de Derechos Humanos.
Ley General de Archivos.
; Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesién de Sujetos Obligados,

cODIGOS

Cadigo Civil Federal.
Cabdigo Penal Federal.

REGLAMENTOS
> Reglamento de la Ley Federal de las Entidades Paraestatales.

Reglamento de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.
Reglamento de la Ley General de Salud en materia de prestacion de servicios de atencion médica.

NORMAS

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA-2023, Para la prevencion y el control de la infecciéon por virus de la
inmunodeficiencia humana.
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Norma Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para la disposicion de sangre humana y sus componentes con
fines terapéuticos.

Norma Oficial Mexicana NOM-177-SSA1-2013, que establece las pruebas y procedimientos para demostrar que
un medicamento es intercambiable, requisitos a que deben sujetarse los terceros autorizados que realicen las
pruebas.

Norma Oficial Mexicana NOM-249-SSA1-2010, Mezclas estériles: nutricionales y medicamentosas, e instalaciones
para su preparacion.

Norma Oficial Mexicana NOM-005-SSA2-21993, De los Servicios de Planificacién Familiar.

Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atencion de la mujer durante el embarazo, parto y
puerperio, y de la persona recién nacida.

Norma Oficial Mexicana NOM-036-SSA2-2012, Prevencion y control de enfermedades. Aplicacion de vacunas,
toxoides, faboterapicos (sueros) e inmunoglobulinas en el humano.

Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.

Norma Oficial Mexicana NOM-005-SSA3-2018, Que establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de establecimientos para la atencion médica de pacientes ambulatorios

Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA3-2011, Para la organizacién y funcionamiento de los laboratorios clinicos.
Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, Que establece las caracteristicas minimas de infraestructura y
equipamiento de hospitales y consultorios de atencion médica especializada.

Norma Oficial Mexicana NOM-035-SSA3-2012, En materia de informacion en salud

Norma Oficial Mexicana NOM-055-SEMARNAT-2003, que establece los requisitos que deben reunir los sitios que
se destinaran para un confinamiento controlado de residuos peligrosos, previamente estabilizados.

Norma oficial mexicana NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002, Proteccion ambiental - Salud ambiental - Residuos
peligrosos biolégico-infecciosos - Clasificacién y especificaciones de manejo.

Norma Oficial Mexicana NOM-019-STPS-2011, Constitucién, integracién, organizacién y funcionamiento de las
comisiones de seguridad e higiene.

Nota: Para lo no previsto dentro de este marco juridico, se observard lo establecido en el marco juridico
regulatorio del Manual de Organizaciéon Especifico del Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los
Reyes.

:
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1.0
1.1

2.1

2.2

3.1

V4!

Propoésito

Proporcionar apoyo especializado en las areas de Infectologia, Obstetricia, Psicologia, Nutricion,
Estomatologia, Educacién para la Reproduccién, Planificacién Familiar y otras disciplinas afines (tanto
médicas como del campo de la salud) que cubran la atencion prenatal adecuada de las embarazadas que
viven con el VIH.

Alcance

A nivel interno el procedimiento es aplicable a la Direccion de Investigacion, Subdireccion de Investigacion
Clinica, Departamento de Infectologia e Inmunologia y a los diferentes servicios que conforman la CAEV.

A nivel externo, el procedimiento es aplicable a las pacientes embarazadas que viven con el VIH, del INPer.

Politicas de operacién, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccién de Investigacion a través de la Subdireccion de Investigacion Clinica,
verificar que el Departamento de Infectologia e Inmunologia y los diferentes servicios que conforman la
CAEV, cumplan con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:

Establecer estrategias para la atencion de mujeres embarazadas que viven con el VIH e integrarlas a
las diferentes consultas y actividades de la CAEV, brindando una atenciéon personalizada en el area en

gue se atienda.

Remitir a las pacientes a las consultas que conforman la CAEV (Infectologia, Obstetricia, Psicologia,
Nutricién, Estomatologia, Educacion para la Reproduccion, Planificacion Familiar y Trabajo Social).

Realizar periddicamente reuniones de trabajo con los diferentes servicios y areas integrantes de la
CAEV para puntualizar modo de trabajo, tiempos de ejecucion e informacion necesaria.

Integrar a la paciente a un programa de seguimiento para evaluar su evoluciéon y respuesta al
tratamiento establecido.

Capturar oportuna y adecuadamente todos los diagnosticos y procedimientos por los que se brindd
atencion a la paciente en el INPer, en la plataforma electrénica del expediente clinico electrénico
(SIGIn), con apego a la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas
relacionados con la Salud (CIE-10, CIE-9MC o la que se encuentre vigente en el pais).

Manejar con estricto resguardo los datos personales de las pacientes, mismos que seran protegidos,
incorporados y tratados con fundamento en la Ley General de Proteccion de Datos Personales en
Posesion de los Sujetos Obligados.

Supervisar y autorizar por cada uno de los médicos adscritos a los residentes, que todas las notas que
se elaboren, incluyendo historia clinica, estudios de patologia y/o recetas, estén debidamente
sustentados en los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del cumplimiento de éstos, a
través de la evaluacion constante.

Supervisar el médico adscrito, el cumplimiento de las responsabilidades de los médicos en formacion
para asegurar que los registros que se realicen en el expediente clinico electrénico, estén debidamente
sustentados en los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del cumplimiento de éstos, a
través de la evaluacion constante.

Administrar las claves de acceso proporcionadas por el Departamento de Tecnologias de la
Informacion, asi como por los encargados de la administracion de las diferentes plataformas médicas
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3.2

3.3

electrénicas para la captura en los sistemas correspondientes, observando la debida responsabilidad
para la proteccion de la informacion, asi como debera notificar al momento de cambio de servicio o de
ser el caso, baja institucional a su superior jerarquico.

Realizar la contra-referencia de pacientes con VIH/SIDA a su respectivo CAPASITS, una vez que han
finalizado su atencién en el INPer, bajo condiciones de seguridad, oportunidad, eficiencia y calidad.

Verificar que la atencidén se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no discriminacion,
lo anterior con base en lo establecido en la Norma Mexicana. NMX-R-025-SCFI-2015. En igualdad
Laboral y No discriminacion.

Sera responsabilidad de la Direccion Médica a través de la Subdireccion de Ginecologia y Obstetricia,
verificar que sus Departamentos cumplan con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:

Canalizar al Departamento de Infectologia e Inmunologia a las pacientes que sean diagnosticadas
como portadoras de infeccién por el VIH.

Sera responsabilidad de las pacientes del Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes,
cumplir con las siguientes politicas de operacién, normas y lineamientos:

Solicitar en el moédulo de Consulta Externa, las citas al Departamento de Infectologia e Inmunologia
cuando sean referidas para su consulta.

Integrarse a partir de su consulta en el Departamento de Infectologia e Inmunologia, a los diferentes
servicios y consultas que conforman la CAEV.

Atender las citas programadas en la fecha y hora establecidas.

b
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4.0 Descripcion del procedimiento

Responsable

No.
Act.

Descripcion de Actividades

Documento anexo

Direccion de
Investigacion

1

Instruye a la Subdireccién de Investigacion Clinica sean
integradas a la CAEV, las pacientes embarazadas que
viven con el VIH canalizadas por la Subdireccion de
Ginecologia y Obstetricia.

Subdireccion de
Investigacion Clinica

Recibe instruccion y solicita al Departamento de
Infectologia e Inmunologia integre a la CAEV a las
pacientes que sean canalizadas por la Subdireccion de
Ginecologia y Obstetricia que esté diagnosticadas con
infeccién por el VIH.

Departamento de
Infectologia e
Inmunologia

Recibe instruccion, realiza estudios a la paciente en la
Clinica de Atencién a Embarazadas que viven con el
VIH (CAEV) y genera reporte.

Solicita atencién de la paciente por cada uno de las
especialidades integrantes de la clinica de CAEV:
Psicologia, Nutricién, Estomatologia, Planificacion
Familiar, Educacién para la Reproduccion y Trabajo
Social.

e Reporte de
estudios
especiales

e 2440-15

Clinica de Atencién a
Embarazadas que
viven con el VIH
(CAEV)

Establece los criterios para valoracion y determina la
atencion a la paciente embarazada que vive con el VIH.

¢Procede?
No: Indica a la paciente las causas del rechazo,

pidiéndole que se integre a la consulta de control
prenatal del Departamento de Obstetricia.

Termina procedimiento
Si: Integra a la paciente a las consultas que conforman
la CAEV.

Programa citas a las consultas de los servicios de la
CAEV.

Termina procedimiento

e 2440-18
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5.0 Diagrama de Flujo

Clinica de Atencién a

Direcqlon _c!e Suquec_:qon c'ie Depa’rtamento de ) Embarazadas que viven con el
Investigacion Investigacion Clinca Infectologia e Inmunologia VIH (CAEV)
Inicio
1
Instruye integrar a la
CAEV a embarazadas = 2
que viven con el VIH
Recibe y transmite
instruccién v 3
Recibe a la paciente y 5

realiza estudio
Determina la atencién

Reporte 5 de la paciente
y 4
Solicita interconsulta en ;
los servicios de la Si No
CAEV ¢Procede?
2440-15

6 (|

Indica rechazo e
instruye seguimiento en
Obstetricia

y
Término

7

Integra a la paciente a
—> las consultas de la
CAEV

y 8

Programa citas en los
servicios de la CAEV

2440-18

v

Término

ST 7



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

SALUD

Clinica de Atencion a Embarazadas que viven con el VIH
(CAEV)

1.- Integracion de las pacientes a la Clinica de Atencién de

Embarazadas que viven con el VIH

INPer-DI-SIC-
DII-CAEV-MP-01

Rev. 3

Hoja: 6 de 6

6.0 Documentos de referencia

Documentos Cédigo (cuando aplique)
6.1 Guia Técnica para la Elaboracién y Actualizacién de Manuales de Procedimientos REV. 6 09/13
de la Secretaria de Salud. :
Septiembre 2013
6.2 Guia Técnica para la Elaboracién y Actualizacion de Manuales de Procedimientos .
del INPer. g Aplice

7.0 Registros

: Tiempo de Cédigo de registro o
REgIstnas conservacion Respongationleconsenmilo identificacion unica
7.1 Reporte de estudios . .
especiales: carga viral y cuenta 5 afos Sc;‘laixlcccl)?E?eect\r:')cr:gloo No aplica
de linfocitos CD4
7.2 Solicitud de Interconsulta 1 afio Sepquo de Ar'cmvo 2440-15/4S .4
clinico/Electrénico

. e ; 2440-18 Documento de

7.3 Carnet de citas No aplica Paciente comprobacion inmediata

8.0 Glosario

8.1
8.2
8.3
8.4
8.5

Diagnostico de Certeza: Determinacion en forma segura, de la enfermedad de un paciente.

Diagnéstico de Presuncién: Determinacién probable de la enfermedad de un paciente.

Carga viral: Numero de copias del ARN del VIH presente en sangre.g

Cuentas de linfocitos CD4: Numero de células CD4 presentes por mL de sangre.

Solicitud de Interconsulta: Documento de referencia, en el que se solicita valoracién de un paciente por un

especialista, de parte del médico tratante o del médico de primer contacto.

9.0

Cambios de esta version

Niimero de Revision

Fecha de la actualizacion

Descripcion del cambio

Actualizacion por vigencia, inclusion de la clasificacion
archivistica con base al catalogo de clasificacion y por

8 L reorganizacion de los procedimientos que se llevan a cabo en
la CAEV.
10.0 Anexos
10.1 Solicitud de Interconsulta (2440-15)
10.2 Carnet de Citas (2440-18)
CONTROL DE EMISION \
Elaboro: \ Revisﬂ Autorizo:
Nomb. Dra. Noemi Guadalupe Plazola ; y Be : Dra. Claddia Veronica Zag
ombre Pt Dr. Héctor or Olivares Clavellina
Puesto-Cargo | Jefa del Departamento de Infectologia e : - > e Qi é
u g b f Subdirector ves g inica ir
- j | C/"’"
Firma \ /
Fecha 15-08-25 01-09-25 V 12-09-25 /

|
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1.0

1.1

2.0

2.1

2.2

3.0
3.1

Propésito

Establecer los lineamientos para la estandarizacion de la atencién de mujeres embarazadas que viven con
el VIH en el Instituto Nacional de Perinatologia, implementar y coordinar las estrategias de operacién para la
atencion obstétrica, infectolégica, psicolégica, nutricional, de planificacion familiar, estomatologia y de
educacion para la reproduccion, bajo condiciones de seguridad, oportunidad, eficiencia y calidad.

Alcance

A nivel interno el procedimiento es aplicable a la Direccion de Investigacion, Subdireccion de Investigacion
Clinica, Departamento de Infectologia e Inmunologia y a los diferentes servicios que conforman la CAEV.

A nivel externo el procedimiento es aplicable a las mujeres embarazadas que viven con el VIH.

Politicas de operacion, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccion de Investigacién a través de la Subdireccion de Investigacion Clinica,
verificar que el Departamento de Infectologia e Inmunologia y los diferentes servicios que conforman la
CAEV, cumplan con las siguientes politicas de operacién, normas y lineamientos:

Proporcionar atencion médica a la poblaciéon usuaria que asi lo requiera, con un alto sentido de
compromiso, ética y humanismo.

Brindar la atencién médica a la poblacion de embarazadas que viven con el VIH con total apego a los
estandares de calidad que se sefialen en las Normas Oficiales Mexicanas de salud aplicables.

Adoptar los lineamientos que establezcan las autoridades competentes para la atencion médica de los
pacientes.

Atender a los usuarios bajo el apego del Cédigo de Conducta y Etica.

Actualizar el registro de pacientes seropositivos en control médico y de los casos que requieren
tratamiento antirretroviral en la plataforma SALVAR.

Proporcionar medicamentos antirretrovirales de forma gratuita a las pacientes en control.

Capturar oportuna y adecuadamente todos los diagnoésticos y procedimientos por los que se brindo
atencioén a la paciente en el INPer, en la plataforma electronica del expediente clinico electronico (SIGIn),
con apego a la Clasificacién Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas relacionados con la
Salud (CIE-10, CIE-9MC o la que se encuentre vigente en el pais).

Manejar con estricto resguardo los datos personales de las pacientes, mismos que seran protegidos,
incorporados y tratados con fundamento en la Ley General de Proteccién de Datos Personales en
Posesion de los Sujetos Obligados.

Supervisar y autorizar por cada uno de los médicos adscritos a los residentes, que todas las notas que se
elaboren, incluyendo historia clinica, estudios de patologia y/o recetas, estén debidamente sustentados en
los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del cumplimiento de éstos, a través de la
evaluacion constante.

Supervisar el médico adscrito, el cumplimiento de las responsabilidades de los médicos en formacion para
asegurar que los registros que se realicen en el expediente clinico electronico, estén debidamente
sustentados en los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del cumplimiento de éstos, a
través de la evaluacién constante.

Administrar las claves de acceso proporcionadas por el Departamento de Tecnologias de la Informacion,
asi como por los encargados de la administracion de las diferentes plataformas médicas electronicas para
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la captura en los sistemas correspondientes, observando la debida responsabilidad para la proteccion de
la informacién, asi como debera notificar al momento de cambio de servicio o de ser el caso, baja
institucional a su superior jerarquico.

Realizar la contra-referencia de pacientes con VIH/SIDA a su respectivo CAPASITS, una vez que han
finalizado su atencion en el INPer, bajo condiciones de seguridad, oportunidad, eficiencia y calidad.

Verificar que la atenciéon se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no discriminacion, lo
anterior con base en lo establecido en la Norma Mexicana. NMX-R-025-SCFI1-2015. En igualdad Laboral y
No discriminacion.

\
4
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4.0 Descripcion del procedimiento

VT

Responsable E:t Descripcion de Actividades Documento anexo
Direccién de 1 |Instruye a la Subdireccion de Investigacion Clinica,
Investigacion brindar atenciéon a pacientes embarazadas que viven
con el VIH.
Subdireccion de 2 |Recibe instruccion y solicita al Departamento de
Investigacion Clinica Infectologia e Inmunologia proporcione atencion
médica a las pacientes embarazadas que viven con el
VIH.
Departamento de 3 |Recibe instruccién y proporciona atenciéon a las
Infectologia e pacientes, a través de la Clinica de atencion a
Inmunologia embarazadas que viven con el VIH (CAEV).
Departamento de 4 | Recibe a la paciente (referida o espontanea) y apertura e 2440-18
Trabajo Social expediente (SIGIn) en el INPer, en consulta de primera
vez de obstetricia y en la consulta del Departamento de
Infectologia e inmunologia, registrandola en su carnet
de citas.
Departamento de Atenciéon médica obstétrica
ClRBLEile 5 |Recibe a la paciente en la fecha y hora establecidas,
registra sintomatologia y datos clinicos en el SIGIn y
define si realmente requiere atencién en este
Departamento.
¢Procede?
6 |No: Indica a la paciente las causas del rechazo, y
refiere al Servicio que la envié. '
|
Termina procedimiento ‘
7 |Si: Se prescribe tratamiento médico, medidas de o 2440-18 5
prevencion, se otorga consejeria y se programa citas 244015
de consulta obstétrica de seguimiento prenatal. . )
Departamento de Atencion médica infectolégica:
Infectologia e g |Atiende a la paciente, anota datos clinicos y de
Inmunologia laboratorio en el SIGIn y define si realmente requiere
atencion en este Departamento.
¢Procede?
9 |No: Indica a la paciente las causas del rechazo, y
refiere al Servicio que la envié.
Termina procedimiento
Responsable :& Descripcion de Actividades Documento anexo
Departamento de 10 | Si; Establece una consulta subsecuente indicandole e 2440-18
Infectologia e fecha y hora de la misma y programa interconsultas al . 2440-15

Inmunologia

resto de servicios de CAEV.
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Departamento de 11 | Atencion psicolégica
Psicologia Recibe paciente, elabora historia clinica psicologica,
realiza valoraciéon y determina si requiere opciones de
apoyo.
¢Procede?
12 |No: Concluye valoracion.
Termina procedimiento
13 | Si: Programa una consulta subsecuente indicandole e 2440-18
fecha y hora de la misma.
y o 2440-15
Departamento de Atencién nutricional
Nutricion 14 |Recibe paciente, realiza valoracion nutricional, elabora
historia clinica nutricional, establece diagnésticos
nutricionales y determina si requiere opciones de apoyo
nutricional.
¢Procede?
15 | No: Concluye valoracion.
Termina procedimiento
16 | Si: Programa una consulta subsecuente indicandole e 2440-18
fecha y hora de la misma.
#10 sma o 2440-15
Departamento de Atencién odontolégica
Estomatologia 17 | Recibe paciente, elabora historia clinica odontolégica,
establece diagnoésticos odontolégicos, indica opciones
de tratamiento odontoldgico.
18 | Registra todos los hallazgos significativos en el SIGIn y
determina seguimiento.
¢Procede?
19 [No: Concluye valoracion Q,
Termina procedimiento
20 |Si: Programa una consulta subsecuente indicandole * 2440-18
fecha y hora de la misma. o 2440-15
Responsable . Descripcion de Actividades Documento anexo
Act.
Departamento de Salud Atencion en planificacion familiar
Sexual y Reproductiva 21 Recibe a la paciente, propone opciones de control
natal.
¢Procede?
22 | No: Concluye valoracion.
Termina procedimiento
23 | Si: Programa una consulta subsecuente indicandole o 2440-18

fecha y hora de la misma.

o 2440-15
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Educacion para la Atencion educacion para la reproduccion
Reproduccion 4 |Recibe a la paciente, evalia estado de conocimiento de
la paciente sobre su infeccidn y embarazo y determina
si requiere seguimiento.
¢Procede?
25 | No: Concluye valoracion
Termina procedimiento
26 |Si: Programa una consulta subsecuente indicandole e 2440-18
fecha y hora de la misma. o 2440-15

Termina Procedimiento

\-

=
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Departamento de Estomatologia Departamento de Salud Sexual y Reproductiva
Atencion odontoldégica Atencion en planificaciéon familiar
17
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y 18
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6.0 Documentos de referencia

Documentos Cédigo (cuando aplique)

6.1 Guia Técnica para la Elaboracion y Actualizacion de Manuales de REV. 6 09/13
Procedimientos de la Secretaria de Salud. :
Septiembre 2013

6.2 Guia Técnica para la Elaboracién y Actualizacion de Manuales de

Procedimientos del INPer. No Aplica
7.0 Registros
Reai Tiempo de Responsable de Cédigo de registro o
egistros i ; 4 G i S
conservacion conservarlo identificacién tnica
7.1 Carnet de citas No aplica Paciente 2440-18 Documento de

comprobacion inmediata

7.2 Solicitud de {50 Servicio de Archivo

Interconsulta clinico/Electrénico 244015t 454

8.0 Glosario

8.1 Calidad: Otorgar los mayores beneficios a los usuarios, con el menor riesgo para ellos y al menor costo.
8.2 Normatividad: Conjunto de ordenamientos imperativos y especificos de accién que persiguen un fin

- ﬁ% determinado, con la caracteristica de ser obligatorios en su aplicacion.

~

\
e

8.3 Planeacion: Estrategia proyectada al logro de los objetivos Institucionales de la Organizacion, relacionada
con los recursos que seran utilizados, asi como de las politicas generales que orienten a la adquisicion y
administracion de los mismos.

8.4 Politica: Criterios de acciéon que es elegido como guia en el proceso de toma de decisiones al poner en
practica o ejecutar las estrategias, programas y proyectos especificos del nivel institucional.

8.5 Seguridad: Dicho de un ramo de la Administracién Publica: Cuyo fin es el de velar por la seguridad de los
ciudadanos.

8.6 Solicitud de Interconsulta: Documento de referencia, en el que se solicita valoracion de un paciente por un
especialista, de parte del médico tratante o del médico de primer contacto.

9.0 Cambios de esta version

%
Numero de Revision | Fecha de la actualizacion Descripcion del cambio
Actualizacion  por vigencia, inclusion de la
: clasificacion archivistica con base al catalogo de
b g 18iee2lies clasificacion 'y por reorganizacion de los
‘ procedimientos que se llevan a cabo en la CAEV.
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10.0 Anexos

10.1 Carnet de Citas
10.2 Solicitud de interconsulta

\

(2440-18)
(2440-15)

CONTROL DE é@\SloN

yd

Elaboroé:

\Revise:

Autorizé:

Nombre

Dra. Noemi Guadalupe Plazola
Camacho

Dr. Héct%leﬁ\\%)rboa Olivares//

Dra. Claydi rénica Zaga
Clavellina s

Puesto-Cargo

Jefa del Departamento de Infectologia e

Subdirector d¢’ Inve ién Clnica

ctora de Investigacig

| ia
= = PP N S
Fecha 1540825 010925/ )| 120025 [ s

/e

[




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
INPer-DI-SIC-
Clinica de Atencién a Embarazadas que viven con el VIH DIl-CAEV-MP-03
SALUD (CAEV)
3.- Atencion del parto en las pacientes embarazadas Rev. 3
que viven con el VIH Hoja: 1 de 9

3.- Atencion del parto en las pacientes embarazadas que viven con el VIH

Y



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
INPer-DI-SIC-

DII-CAEV-MP-03

Clinica de Atenciéon a Embarazadas que viven con el VIH

SALUD (CAEV)

3.- Atencién del parto en las pacientes embarazadas
que viven con el VIH

Rev. 3

Hoja: 2de 9

1.0
1.1

2.0
2.1

22

3.1

§

Propésito

Establecer los lineamientos para la estandarizacion de la atencién de la resolucion del embarazo en
mujeres embarazadas que viven con el VIH en el Instituto Nacional de Perinatologia, dentro de condiciones
de seguridad, oportunidad, eficiencia y calidad.

Alcance

A nivel interno el procedimiento es aplicable a la Direccion de Investigacion, Subdireccion de Investigacion
Clinica, al Departamento de Infectologia e Inmunologia y a los diferentes servicios que conforman la CAEV.

A nivel externo el procedimiento es aplicable a las mujeres embarazadas que viven con el VIH.

Politicas de operacion, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccion de Investigacion a través de la Subdireccion de Investigacion Clinica,
verificar que el Departamento de Infectologia e Inmunologia y los diferentes' servicios que conforman la
CAEV, cumplan con las siguientes politicas de operacién, normas y lineamientos:

o Proporcionar atencion médica a la poblacién usuaria que asi lo requiera, con un alto sentido de
compromiso, ética y humanismo.

o Proporcionar atencién médica a la poblacién de embarazadas que viven con el VIH con total apego
a los estandares de calidad que se sefialen en las Normas Oficiales Mexicanas de salud aplicables.

° Atender los lineamientos que establezcan las autoridades competentes para la atencion médica de
los pacientes.

o Atender a los usuarios bajo el apego del Cédigo de Conducta y Etica.

mantener la puerta cerrada sin realizar cierre permanente; usar equipo de proteccion personal

o Tomar las medidas adecuadas para sala de minima circulaciéon en el Departamento de Tococirugia y
Urgencias: colocar el letrero: “Sala de Minima Circulacion”; no retirar ni sacar insumos ni mobiliario;

VT

(cubre bocas con 0 sin careta, lentes protectores, guantes reforzados, bata impermeable, etc.) y
mantener una circulacion externa minima.

o Capturar oportuna y adecuadamente todos los diagnésticos y procedimientos por los que se brindo
atencién a la paciente en el INPer, en la plataforma electrénica del expediente clinico electronico
(SIGIn), con apego a la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas
relacionados con la Salud (CIE-10, CIE-OMC o la que se encuentre vigente en el pais).

o Manejar con estricto resguardo los datos personales de las pacientes, mismos que seran protegidos,
incorporados y tratados con fundamento en la Ley General de Proteccion de Datos Personales en
Posesién de los Sujetos Obligados.

® Supervisar y autorizar por cada uno de los médicos adscritos a los residentes, que todas las notas
que se elaboren, incluyendo historia clinica, estudios de patologia y/o recetas, estén debidamente
sustentados en los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del cumplimiento de éstos,
a través de la evaluacion constante.

° Supervisar el médico adscrito, el cumplimiento de las responsabilidades de los meédicos en
formacion para asegurar que los registros que se realicen en el expediente clinico electronico, estén
debidamente sustentados en los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del
cumplimiento de éstos, a través de la evaluacién constante.

° Administrar las claves de acceso proporcionadas por el Departamento de Tecnologias de la
Informacion, asi como por los encargados de la administracion de las diferentes plataformas
médicas electronicas para la captura en los sistemas correspondientes, observando la debida
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responsabilidad para la proteccion de la informacion, asi como debera notificar al momento de
cambio de servicio o de ser el caso, baja institucional a su superior jerarquico.

o Realizar la contra-referencia de pacientes con VIH/SIDA a su respectivo CAPASITS, una vez que
han finalizado su atencién en el INPer, bajo condiciones de seguridad, oportunidad, eficiencia y
calidad.

° Verificar que la atencién se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no
discriminacién, lo anterior con base en lo establecido en la Norma Mexicana. NMX-R-025-SCFI-
2015. En igualdad Laboral y No discriminacién.
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4.0 Descripcion del procedimiento

V2

Tococirugia y
Urgencias
(Quiréfano)

atencién alumbramiento y registra todos los hallazgos
significativos en el SIGIn, lleva al Servicio de
Recuperacién

Responsable Xt’t Descripcion de Actividades Documento anexo

Direccién de 1 |lInstruye a la Subdireccién de Investigacion Clinica,

Investigacion proporcionar atencién del parto a las pacientes
embarazadas que viven con el VIH, referidas por la
Subdireccién de Ginecologia y Obstetricia.

Subdireccion de 2 |Recibe instruccion y solicita al Departamento de
Investigacion Clinica Infectologia e Inmunologia atencion del parto de las
pacientes embarazadas que viven con el VIH, referidas

la Subdireccion de Ginecologia y Obstetricia.
Departamento de 3 | Recibe instruccion y proporciona atencién a las
Infectologia e pacientes, a través de los servicios de la Clinica de
Inmunologia atencion a embarazadas que viven con el VIH (CAEV).
Departamento de 4 |Recibe a la paciente en trabajo de parto (referida o

Tococirugia y espontanea) y realiza valoracion obstétrica.

Urgencias

(Urgencias) 5 | Solicita estudios de laboratorio, ultrasonido o registro
cardiotocografico (SIGIn) y establece diagnéstico de
trabajo de parto activo.

'< ¢Procede?
6 |No: Egresa y continua vigilancia de progresion de
trabajo de parto. Regresa a actividad 4.
7 | Si: Inicia infectdlogo esquema profilaxis antiviral
preparto y sube a unidad tocoquirurgica.

(Quiréfano) 8 |Registra el ingreso de la paciente a la unidad| e Consentimiento
tocoquirurgica, informa procedimiento a realizar vy Informado
solicita firma del consentimiento informado para
atencion obstétrica y procedimiento anestésico.

9 | Decide resoluciéon del parto por via vaginal y realiza
valoracion anestesiologica.
Responsable :& Descripcion de Actividades Documento anexo
Departamento de 10 |Realiza Amniorrexis, atencién del parto vaginal,
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Servicio de

> 11 | Recibe a la paciente, toma signos vitales, vigila estado
recuperacion de alerta y la presencia de sangrado vaginal y
descartan complicaciones obstétricas agudas.
¢Procede?
12 | No: Continua vigilancia en recuperacion. Regresa a
actividad11
13 | Si: Realiza Alta del servicio y da paso a hospitalizacion.
Departamento de 14 |Recibe a la paciente, toma signos vitales, vigila estado
Obstetricia de alerta y presencia de sangrado vaginal y descarta
(hospitalizacion) complicaciones obstétricas mediatas.
¢Procede?
15 | No: Continua en hospitalizacion. Regresa a actividad
14
16 | Si: Egresa a la paciente a domicilio. e Pasede egreso
Paciente 17 | Solicita programacion de cita a consulta de Infectologia. * 2440-18

Termina Procedimiento

£
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6.0 Documentos de referencia
Documentos Cédigo (cuando aplique)
6.1 Guia Técnica para la Elaboracién y Actualizaciéon de Manuales de Procedimientos REV. 6 09/13
de la Secretaria de Salud. Septiembre 2013
6.2 Guia Técnica para la Elaboracién y Actualizaciéon de Manuales de Procedimientos :
No Aplica
del INPer.
7.0 Registros
: Tiempo de Cadigo de registro o
Fogies conservacion bl deomeEano identificacion Unica
- 2 Servicio de Archivo .
7.1 Consentimiento Informado 1 afio Clinico/ElecirGhico No aplica/4S.5
7.2 Pase de egreso No aplica Paciente No aplica
. . . 2440-18 Documento de
7.3 Carnet de citas No aplica Paciente comprobacién inmediata

8.0 Glosario

8.1 Procedimiento: Sucesion cronoldgica de operaciones concatenadas, que se constituyen en una unidad o
tarea especifica dentro de un ambito predeterminado de aplicacion.

8.2  Seguridad: Dicho de un ramo de la Administracién Publica, cuyo fin es el de velar por la seguridad de los
ciudadanos.

8.3 Trabajo de parto: Actividad uterina efectiva, manifestada por modificaciones cervicales: dilatacion y
borramiento.

8.4  Servicio Recuperacion: Servicio hospitalario, en que se vigila el estado del paciente una vez que ha
finalizado el procedimiento quirurgico.

8.5  Hospitalizacion: Atencion de un paciente dentro de una unidad hospitalaria.

9.0 Cambios de esta version

Numero de Revision Fecha de la actualizacion Descripcion del cambio

Actualizaciéon por vigencia, inclusion de la clasificacion
archivistica con base al catdlogo de clasificacion y por

- 1SR reorganizacion de los procedimientos que se llevan a cabo
en la CAEV.
10.0 Anexos
10.1 Carnet de Citas \ (2440-18)
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1.0

Propésito

Establecer los lineamientos para la estandarizacion de la atencion de la resolucion del embarazo en mujeres
embarazadas que viven con el VIH en el Instituto Nacional de Perinatologia, dentro de condiciones de
seguridad, oportunidad, eficiencia y calidad.

Alcance

A nivel interno el procedimiento es aplicable al aplicable la direccion de Investigacién, Subdirecciéon de
Investigacion Clinica, Departamento de Infectologia e Inmunologia y a los diferentes servicios que
conforman la CAEV.

A nivel externo, el procedimiento es aplicable a las pacientes embarazadas que viven con el VIH, del INPer.

Politicas de operacion, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccién de Investigacion a través de la Subdireccion de Investigacion Clinica,
verificar que el Departamento de Infectologia e Inmunologia y los diferentes servicios que conforman la
CAEV, cumplan con las siguientes politicas de operacidon, normas y lineamientos:

o Proporcionar atencién médica a la poblacion que asi lo requiera, con la sola restriccion de la falta de
recursos humanos (médicos o enfermeras) o equipo médico, lo cual debe ser comprobable.

° Proporcionar atenciéon médica a la poblaciéon de embarazadas que viven con el VIH con total apego
a los estandares de calidad que se sefialen en las Normas Oficiales Mexicanas de salud aplicables.

o Aplicar los lineamientos que establezcan las autoridades competentes para la atencidon médica de

%\ los pacientes.
° Atender a los usuarios siguiendo el Cédigo de Etica especificamente para este tipo de pacientes.

Y2

° Verificar que los pacientes a los que se les otorgara la atencion médica comprueben no ser
derechohabientes a otra instituciéon de salud.

e Tomar las medidas adecuadas para sala de minima circulacion en el Departamento de Tococirugia y
Urgencias: colocar el letrero: “Sala de Minima Circulacién”; no retirar ni sacar insumos ni mobiliario;
mantener la puerta cerrada sin realizar cierre permanente; usar equipo de proteccion personal
(cubre bocas con o sin careta, lentes protectores, guantes reforzados, bata impermeable, etc.) y
mantener una circulacion externa minima.

° Capturar oportuna y adecuadamente todos los diagnosticos y procedimientos por los que se brindd
atencion a la paciente en el INPer, en la plataforma electrénica del expediente clinico electronico
(SIGIn), con apego a la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas
relacionados con la Salud (CIE-10, CIE-9MC o la que se encuentre vigente en el pais).

° Manejar con estricto resguardo los datos personales de las pacientes, mismos que seran protegidos,
incorporados y tratados con fundamento en la Ley General de Proteccion de Datos Personales en
Posesién de los Sujetos Obligados.

o Supervisar y autorizar por cada uno de los médicos adscritos a los residentes, que todas las notas
gue se elaboren, incluyendo historia clinica, estudios de patologia y/o recetas, estén debidamente
sustentados en los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del cumplimiento de éstos,
a través de la evaluacion constante.

° Supervisar el médico adscrito, el cumplimiento de las responsabilidades de los medicos en
formacién para asegurar que los registros que se realicen en el expediente clinico electrénico, estén
debidamente sustentados en los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del
cumplimiento de éstos, a través de la evaluacion constante.
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o Administrar las claves de acceso proporcionadas por el Departamento de Tecnologias de la
Informacién, asi como por los encargados de la administraciéon de las diferentes plataformas
médicas electrénicas para la captura en los sistemas correspondientes, observando la debida
responsabilidad para la proteccién de la informacion, asi como debera notificar al momento de

cambio de servicio o de ser el caso, baja institucional a su superior jerarquico.

° Realizar la contra-referencia de pacientes con VIH/SIDA a su respectivo CAPASITS, una vez que
han finalizado su atencién en el INPer, bajo condiciones de seguridad, oportunidad, eficiencia y

calidad.

o Verificar que la atencién se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no
discriminacioén, lo anterior con base en lo establecido en la Norma Mexicana. NMX-R-025-SCFI-
2015. En igualdad Laboral y No discriminacién.

\
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4.0 Descripcion del procedimiento

No.
Responsable Act. Descripcion de Actividades Documento anexo
Direccion de 1 |Instruye a la Subdireccién de Investigacion Clinica la
Investigacion resolucién del embarazo de las pacientes que viven
con el VIH, referidas por la Subdireccion de
Ginecologia y Obstetricia.
Subdireccién de 2 |Recibe instruccién y solicita al Departamento de
Investigacion Clinica Infectologia e Inmunologia, la resolucion del embarazo
de las pacientes embarazadas que viven con el VIH,
referidas la Subdireccion de Ginecologia y Obstetricia.
. Departamento de 3 |Recibe instrucciéon y atiende a la paciente en los
: Infectologia e diferentes servicios de la Clinica de Atencion a
\ Inmunologia Embarazadas que viven con el VIH (CAEV)
Departamento de 4 |Recibe a la paciente, realiza valoracién obstétrica y
\ Obstetricia determina la resolucién del embarazo por cesarea
(control prenatal)
d% S | Solicita estudios de laboratorio, ultrasonido o registro
cardiotocografico (SIGIn) y programa a la paciente para
cesarea.
g |Entrega para firma el consentimiento informado para
internamiento, atencion obstétrica, procedimiento o
anestésico y propone procedimiento quirdrgico de e Consentimiento
anticoncepcion (salpingoclasia). informado
7 | Solicita ingreso a hospitalizacion a través del servicio
de urgencias.
g |Indica el medico infectdlogo el esquema de profilaxis
antiviral pre-quirurgico.
Departamento de g |Registra ingreso de la paciente, toma signos vitales y
Tococirugia y realiza canalizacion.
Urgenc?as 10 | Revisa estudios de laboratorio pre-quirtrgico, realiza
(Urgencias) valoracién anestesiologica y verifica ayuno a partir de
las 22:00 hrs.
¢Procede?
& 11 |No: Reprograma cesarea e informa a la paciente.
B Regresa a la actividad 7.
12 | Si: Inicia esquema profilaxis antiviral preparto y registra

todos los hallazgos significativos en el SIGIn
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Responsable IT:t Descripcion de Actividades Documento anexo
Departamento de 13 | Aplica procedimiento anestésico, lavado quirlrgico,
Tococirugia y realiza cesarea, obtiene el producto y brinda atencién
Urgencias de alumbramiento. (realiza salpingoclasia si fue
(Quiréfano) aceptada)

14 | Registra todos los hallazgos significativos en el SIGIn y

envia a la paciente al servicio de recuperacion.
Servicio de 15 | Recibe a la paciente, toma signos vitales, vigila estado
Recuperacion de alerta, presencia sangrado obstétrico y descarta
complicaciones obstétricas agudas.
¢Procede?

16 |No: Continua vigilancia en recuperacion. Regresa a
actividad 15.

17 | Si: Realiza alta del servicio y da paso a hospitalizacion.

Departamento de 18 |Recibe a la paciente, toma signos vitales, vigila
Obstetricia presencia sangrado obstétrico y estado de alerta.
(hospitalizacion)

19 |Indica medicacion, supresiéon de la lactancia materna,
tolerancia via oral y reinicio del tratamiento
antirretroviral.

20 | Vigilancia condiciones de la herida quirtrgica, realiza
valoracién en 72 h. postcesarea y registra todos los
hallazgos significativos en el SIGIn.

21 |Egresa a la paciente a domicilio e instruye

programacion de cita a consulta de Infectologia.

Termina Procedimiento

r2
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6.0 Documentos de referencia

Documentos Cdédigo (cuando aplique)
6.1 Guia Técnica para la Elaboracion y Actualizacién de Manuales de REV. 6 09/13
Procedimientos de la Secretaria de Salud. Septiembre 2013
6.2 Guia Técnica para la Elaboracion y Actualizaciéon de Manuales de ,
Procedimientos del INPer. No Aplica

7.0 Registros

Ranistics Tiempo de Responsable de Cédigo de registro o
9 conservacion conservarlo identificacion tnica
7.1 Consentimiento « Servicio de Archivo .
Informado 15fig Clinico/Electrénico NEapiadcs
8.0 Glosario
8.1 Procedimiento: Sucesién cronoldgica de operaciones concatenadas, que se constituyen en una unidad o

tarea especifica dentro de un ambito predeterminado de aplicacion.

8.2
8.3
8.4

finalizado el procedimiento quirurgico.

8.5

9.0 Cambios de esta version

Hospitalizacion: Atencién de un paciente dentro de una unidad hospitalaria.

Calidad: Otorgar los mayores beneficios a los usuarios, con el menor riesgo para ellos y al menor costo.

Cesarea: Procedimiento quirurgico, de abordaje abdominal, a través del cual se resuelve un embarazo.

Servicio Recuperacion: Servicio hospitalario, en que se vigila el estado del paciente una vez que ha

Numero de Revision Fecha de la Descripcion del cambio
actualizacion X
Actualizacién por vigencia, inclusién de la clasificacién
archivistica con base al catalogo de clasificacion y p
3 12-09-2025 i e
reorganizaciéon de los procedimientos que se llevan
cabo en la CAEV.
10.0 Anexos
No aplica
4
CONTROL DEEMISION /
Elaboré: Nvisé: / Autorizé:
Nombre Dra. Noemi Guadalupe Plazola ’ 2 Dra. Claudia Verénica Zaga
Camacho HE He%de S 3 KT Clavellina
Puesto-Cargo 818 £le} Dapaniamshio de Ineelslogle 5 Subdiétor%éMn Clinica iregtQra de Investigacﬁ}g /
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1.0 Propésito
1.1 Establecer los lineamientos para la estandarizacion de la atencién de los recién nacidos hijos de madre que
vive con el VIH/SIDA en el Instituto Nacional de Perinatologia, dentro de condiciones de seguridad,
oportunidad, eficiencia y calidad.
2.0 Alcance
2.1 A nivel interno el procedimiento es aplicable a la Direccién de Investigacién, Subdireccion de Investigacion
Clinica, Departamento de Infectologia e Inmunologia y a los diferentes servicios que conforman la CAEV.
2.2 A nivel externo el procedimiento es aplicable a los recién nacidos hijos de madre que vive con el VIH/SIDA
en el Instituto Nacional de Perinatologia.
3.0 Politicas de operacion, normas y lineamientos
3.1 Sera responsabilidad de la Direccién de Investigacion a través de la Subdireccion de Investigacion Clinica,
verificar que el Departamento de Infectologia e Inmunologia y los diferentes servicios que conforman la
~ CAEV, cumplan con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:
® Proporcionar atencién médica a la poblaciéon que asi lo requiera, con la sola restriccion de la falta de
recursos humanos (médicos o enfermeras) o equipo médico, lo cual debe ser comprobable.
; ° Proporcionar atencién médica a la poblacién de recién nacidos de toda paciente embarazada
seropositiva al VIH con total apego a los estandares de calidad que se sefialen en las Normas
Oficiales Mexicanas de salud aplicables.

e

° Aplicar los lineamientos que establezcan las autoridades competentes para la atencion médica de
los pacientes.

° Atender a los usuarios siguiendo el Cédigo de Etica especificamente para este tipo de pacientes.

° Verificar que los pacientes a los que se les otorgara la atencion médica comprueben no ser
derechohabientes a otra institucion de salud.

° Capturar oportuna y adecuadamente todos los diagnésticos y procedimientos por los que se brindo
atencion a la paciente en el INPer, en la plataforma electronica del expediente clinico electrénico
(SIGIn), con apego a la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas
relacionados con la Salud (CIE-10, CIE-9MC o la que se encuentre vigente en el pais).

o Manejar con estricto resguardo los datos personales de las pacientes, mismos que seran protegidos,
incorporados y tratados con fundamento en la Ley General de Proteccion de Datos Personales en
Posesion de los Sujetos Obligados.

® Supervisar y autorizar por cada uno de los médicos adscritos a los residentes, que todas las notas
que se elaboren, incluyendo historia clinica, estudios de patologia y/o recetas, estén debidamente
sustentados en los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del cumplimiento de éstos,
a través de la evaluacion constante.

° Supervisar el médico adscrito, el cumplimiento de las responsabilidades de los médicos en
formacién para asegurar que los registros que se realicen en el expediente clinico electrénico, estén
debidamente sustentados en los protocolos clinicos institucionales, observando la falta del
cumplimiento de éstos, a través de la evaluacion constante.

o Administrar las claves de acceso proporcionadas por el Departamento de Tecnologias de la
Informacion, asi como por los encargados de la administraciéon de las diferentes plataformas
médicas electrénicas para la captura en los sistemas correspondientes, observando la debida
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responsabilidad para la protecciéon de la informacién, asi como debera notificar al momento de
cambio de servicio o de ser el caso, baja institucional a su superior jerarquico.

° Realizar la contra-referencia de pacientes con VIH/SIDA a su respectivo CAPASITS, una vez que
han finalizado su atenciéon en el INPer, bajo condiciones de seguridad, oportunidad, eficiencia y
calidad.

° Verificar que la atencién se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no
discriminacion, lo anterior con base en lo establecido en la Norma Mexicana. NMX-R-025-SCFI-
2015. En igualdad Laboral y No discriminacién.
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4.0 Descripcion del procedimiento
Responsable  |Act.|  Documento anexo
Direccion de 1 |Instruye a la Subdireccion de Investigacion Clinica se
Investigacion proporcione atencion a los hijos recién nacidos de las
pacientes que viven con el VIH.
Subdireccion de 2 |Recibe instruccion e indica al Departamento de
Investigacion Clinica Infectologia e Inmunologia reciba a los hijos recién
nacidos de las pacientes que viven con el VIH.
Departamento de 3 | Recibe instruccién y proporciona atencion médica a los
Infectologia e hijos recién nacidos de las pacientes que viven con el
Inmunologia VIH, a través de la CAEV.
Coordinacién de 4 |Recibe al recién nacido (RN), realiza reanimacion
Cuidados Inmediatos neonatal y rutina de atencion inmediata; registra todos
al Recién Nacido los hallazgos significativos en el SIGIn.
5 | Contraindica lactancia materna y utiliza sucedaneos
para su alimentacion. Realiza bafio con agua y jabon
dentro de las primeras 24 h de vida.
6 |Realiza vigilancia en cunero de transicion y determina
el alta.
¢Procede?
7 | No: Continua vigilancia en la coordinacién. Regresa a
la actividad 6.
8 |Si: Realiza alta de la coordinaciéon y pasa al recién
nacido al Departamento de Alojamiento Conjunto.
Departamento de g |Recibe al recien nacido, toma de signos vitales, realiza
Alojamiento Conjunto rutina del servicio y alimenta con sucedaneos.
Departamento de 10 |Vigila meédico infectélogo la administracion de la e Libreta
Infectologia e profilaxis antirretroviral, realiza toma de muestras
Inmunologia sanguineas para Carga Viral y cuenta de CD4 y anota
resultados en la libreta.
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; No. | PR . ]
Responsable Act. | )n de Actividades - Documento anexo
Departamento de 11 | Registra en las notas de valoracion del SIGIn, las
Alojamiento Conjunto indicaciones del neonatdlogo e infectélogo, realiza
valoracion y determina alta.
¢Procede?
12 | No: Continda vigilancia en el servicio. Regresa a
actividad 11.
13 |Si: Realiza alta efectiva a domicilio, otorga cita a e 2440-18
Infectologia pediatrica en 1 mes y anota en carnet.
Departamento de 14 | Recibe al paciente en la fecha y hora indicada, realiza
Infectologia e evaluacion clinica, revisién de estudios de laboratorio y
Inmunologia valora esquema de vacunacion.
15 | Programa toma de muestras sanguineas para Carga e Libreta
Viral y cuenta de CD4 (2° muestra) de 6 a 8 semanas
de haber concluido la profilaxis antirretroviral y registra
todos los hallazgos en el SIGIn y anota resultados en la
libreta.
16 | Agenda cita en Infectologia pediatrica para que asista e 2440-18
entre los 4 y 6 meses de edad del paciente, anota en
carnet.
17 |Recibe al paciente en la fecha y hora indicada, e Libreta
programa toma de muestras sanguineas para Carga
Viral y cuenta de CD4 (3° muestra) y anota resultados
en la libreta.
18 | Contina seguimiento con cita cada 4 meses, hasta
completar los 2 afios de edad del paciente.
19 | Solicita prueba de ELISA para VIH a los 18 meses de
edad del paciente, para detectar infeccion vertical por el
VIH.
¢Procede?
20 |Si: Envia al paciente al Hospital Pediatrico para e Contra-
atencion por infeccion vertical por el VIH. referencia
Termina procedimiento
21 | No: Informa el resultado a la madre del paciente
22 | Determina alta del servicio.
Termina procedimiento

j-§ .\
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Departamento de Alojamiento Conjunto

Departamento de Infectologia e Infectologia

9

signos y realiza rutina del

Recibe al RN, toma

servicio

10

Vigila infectélogo la 4
administracion de
profilaxis antirretroviral

Libreta

11

Registra indicaciones,
realiza valoracién y
determina alta

Si No

¢Procede?

Realiza el alta y otorga

12
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servicio
13
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Departamento de Infectologia e
Inmunologia
19
Solicita prueba de ELISA
» alos 18 meses para
detectar infeccion
14
Recibe al paciente en la
fecha, realiza evaluacion y
revision de estudios
No Si
\ 15
Programa toma de
muestras (2°) para carga 20
viral y anota resultados . -
Envia al Hospital
Libreta Pediatrico por infeccion
vertical por el VIH

I 16

Agenda cita entre los 4 y
6 meses de edad del

Contra-
referencia

A 4

Término

paciente
2440-18
4 21
' 17 Informa resultado a la
madre del paciente
Recibe al paciente en la pa
fecha y programa toma de
muestras (3°)
Libreta 22
Determina el Alta del
18 servicio
Contintia seguimiento
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dos afios de edad . <
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6.0 Documentos de referencia
: ‘Documentos Cédigo (cuando aplique)
6.1 Guia Técnica para la Elaboracién y Actualizacion de Manuales de Procedimientos REV. 6 09/13
de la Secretaria de Salud. Septiembre 2013
6.2 Guia Técnica para la Elaboracién y Actualizacién de Manuales de Procedimientos ’
No Aplica
del INPer.
7.0 Registros
e G "Cédigoderegistmo
egidios ’ ; de cogsqmaﬂo . idehtﬁicaclén unica
: . Departamento de Infectologia e )
7.1 Libreta No aplica Inmunologia No aplica
. . g 2440-18/Documento de
7.2 Carnet de citas No aplica Paciente comprobacién inmediata
7.3 Contra-referencia No aplica Paciente ‘ No aplica

8.0 Glosario

8.1

8.2
8.3

8.4

8.5

Trabajo de parto: Actividad uterina efectiva, manifestada por modificaciones cervicales: dilatacion vy
borramiento.

Cesarea: Procedimiento quirtrgico, de abordaje abdominal, a través del cual se resuelve un embarazo.

Procedimiento: Sucesion cronolégica de operaciones concatenadas, que se constltuyen en una unidad o
tarea especifica dentro de un ambito predeterminado de aplicacion.

Infeccion por el Virus Inmunodeficiencia Humana: Paciente que presenta dos pruebas positivas para
anticuerpos contra el VIH en sangre, mas una prueba confirmatoria.

Infeccion vertical: Transmisién de una infeccién materna a su producto durante la gestacion, trabajo de parto
o lactancia.

9.0 Cambios de esta version

Niimero de ReViSiﬁn o =

 Descripcion del cambio

Actualizacién por vigencia, inclusion de la clasificaci¢

archiwstica con base al catalogo de clasificacion y por,
3 12-09-2025

reorganlzacnon de los proced:mlentos que se llevan a cabo
en la CAEV.

10.0 Anexos !

10.1 Carnet de Citas (2440-18)
CONTROL DE Q{lsm’m
Elaboré: \evisé: Autorizé:
Nombre Dra. NoemiCCa-}rLTx’aadcilgpe Plazola Dr. Héctor Jestl Borboa Olivares Dra. Claudia Verénica Zaga
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